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1. АНАЛІЗ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ З ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

СТУДЕНТІВ 
 

1.1. Організація освітнього процесу з фізичного виховання студентів 
Відповідно до завдань, поставлених на звіті у минулому році, та за планом 

інноваційних заходів у 2019 році виконувалась робота з розвитку фізичного 

виховання і спорту, модернізації спортивних об’єктів і споруд, створення 

відповідних умов для підвищення рухової активності, оздоровлення та 

медичного обслуговування студентів, підготовки студентів-спортсменів для 

участі у всеукраїнських та міжнародних студентських спортивних змаганнях, а 

також із профорієнтаційної роботи серед спортивно орієнтованої учнівської і 

шкільної молоді та юних спортсменів ДЮСШ. 
3600 здобувачів вищої освіти залучені до рухової активності, а саме: 1200 

студентів займаються у  спортивних секціях; 2200 студентів замість традиційних 

занять фізичною культурою обрали вид спорту із 13 (табл. 5) запропонованих за 

програмою дисципліни «Фізичне виховання». Понад 250 осіб (табл. 1)  із 

недостатнім рівнем фізичної підготовленості відвідують заняття з адаптивної 

фізичної культури, кінезітерапії, фізичної реабілітації, гідрокінезотерапії, 

лікувально-фізичної культури, які проводяться за нозологіями у спеціалізованих 

кабінетах, спортивних залах та басейнах. 
Таблиця 1 

Кількість студентів, які відвідували заняття у 2019 році  
(за винятком студентів спеціальності 017 Фізична культура і спорт)  

Факультети /  
інститути 

20
18

 р
ік

 

2
0
1
9
 р

ік
 Розподіл студентів для занять фізичним 

вихованням (кількість / %) у 2019 р. 

За обраним 
видом спорту  

Спецмед. 
групи 

Групи 
фізичної 

реабілітації 

Спортивні 
секції 

Медичний інститут 
(ІІ–V сем.) 

950 628 
536 

85,35% 
43 

6,85% 
8 

1,28% 
41 

6,52% 

ЕлІТ (І–V сем.) 703 673 
559 

83,06% 
47 

6,99% 
19 

2,82% 
48 

7,13% 

ТеСЕТ (І–V сем.) 219 238 
200 

84,03% 
11 

4,62% 
7 

2,94% 
20 

8,41% 

ІФСК (І–V сем.) 469 241 
174 

72,20% 
37 

15,35% 
13 

5,40% 
17 

7,05% 
ННІ ФЕМ імені 
Олега Балацького 

355 306 
255 

83,33% 
21 

6,86% 
16 

5,23% 
14 

4,58% 

ННІ Права (І–V сем.) 255 260 
227 

87,30% 
13 

5,00% 
6 

2,30% 
14 

5,40% 
ННІ БТ «УАБС»  
(І–V сем.) 

421 294 272 
92,52% 

10 
3,40% 

2 
0,68% 

10 
3,40% 

Усього 3372 2640 2223 
84,20% 

182 
6,90% 

71 
2,70% 

164 
6,20% 

 

Дисципліна «Фізичне виховання» для здобувачів вищої освіти у 

Сумському державному університеті входить до циклу загальної підготовки 

(вибіркова складова) і передбачає вибір рухової активності (спортивного 
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профілю, оздоровчо-реабілітаційних або секційних занять). Загальний обсяг 

дисципліни «Фізичне виховання» становить – 5 кредитів (150 годин, 1-5 
семестри) з підсумковим контролем – заліком (за рейтинговою системою) після 

закінченню весняного семеструє  
Дані табл. 1. засвідчують про збільшення контингенту здобувачів вищої 

освіти в 2019 році, які відвідували заняття з фізичного виховання у порівнянні з 

2018 роком, так ТеСЕТ на 8,67%, ННІ Права – 1,96%, відповідно, у той же час 

відбулося зменшення на ЕлІТ (4,45%), ІФСК (94,60%), ННІ ФЕМ імені Олега 

Балацького (16,11%), ННІ БТ «УАБС» (43,19%). Зменшення контингенту осіб, 
які відвідують фізичне виховання у Медичному інституті (51,27%), пояснюється 

тим, що з 2019–2020 н.р. ця дисципліна з 2-го семестру є за вибором студента. 
Таблиця 2 

Обсяги навчальної роботи в годинах кафедри фізичного виховання  

2015/2016 
навчальний  

рік 

2016/2017 
навчальний 

рік 

2017/2018 
навчальний  

рік 

2018/2019 
навчальний  

рік 

2019/2020 
навчальний  

рік 

14552 17225 15900 13370,50 11707,55* 

Примітка: * – у т.ч. враховано навчальне навантаження напряму підготовки 

здобувачів вищої освіти 017 «Фізична культура і спорт 

Навчальна робота викладачів кафедри фізичного виховання і спорту 

зменшуюється, оскільки в освітніх програмах бакалавратури дисципліна 

«Фізичне виховання» викладається в обсязі 5 кредитів, а в навчальних планах 

медичного інституту 2-4 семестр – це вибіркова дисципліна. 
Таблиця 3 

Штатний розрахунок кафедри фізичного виховання і спорту 

2017/2018 
навчальний рік 

2018/2019 
навчальний рік 

2019/2020 
навчальний рік 

32,22 25,92 19,83* 
Примітка: * – у т.ч. враховано штатне забезпечення напряму підготовки здобувачів 

вищої освіти 017. «Фізична культура і спорт» 

Зменшення аудиторних годин та кількості ставок (табл. 2, табл. 3) 
спровокувало збільшення кількості викладачів, які виявили бажання виконувати 

функції тренерів спортивних секцій у спортивному клубі. Також цей процес 

спонукав кафедру займатися профорієнтаційною роботою. Але кафедра, 

більшість викладачів якої мають спортивну кваліфікацію (табл. 4.), досі не 

скористалася можливістю збільшити обсяг навчальної роботи за рахунок 

розробки та впровадження в освітні програми бакалаврату дисциплін за вибором: 

легка атлетика, плавання, спортивні ігри тощо (два роки тому було доручення 

вченої ради завідувачу кафедри щодо розробки програм дисциплін за вибором). 
Зменшення занять з фізичного вихловання вивільнило час на спортивних 

об’єктів у першу половину навчального дня. Це в свою чергу потребує пошуку 

шляхів їх ефективного завантаження (доручення спортклубу на наступний рік). 
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Таблиця 4 

Спортивна кваліфікація науково-педагогічних працівників  

Рік 

Кількість науково-педагогічних працівників кафедри, які мають спортивні 

звання, почесні звання України, категорії 

Кіл-ть 
НПП 

Кандидат 
у 

майстри 
спорту 

Майстер 
спорту 

України, 
СРСР 

Майстер 
спорту 

України 
міжн.кл. 

Заслужений 
майстер 
спорту 

України 

Заслужений 
працівник 

фізичної 

культури і 
спорту 

України 

Із 
науковими 
ступенями 

2018 28 6 13 2 – – 13 

2019 23 6 12 1 – 1 12 

 

    
У 2018-2019 навчальному році кафедрою ФВС не вирішені проблеми організації 

навчальної роботи: 
1. Не створені програми професійно-прикладної фізичної підготовки (ППФП) 

студентів за обраною спеціальністю на основі сформованості мотивації та врахування 

інтересів студентів для всіх напрямів підготовки. 
2. Не організовані заняття з адаптивної фізичної культури: компенсаторне плавання, 

гідрокінезотерапія;  для звільнених від занять - настільні спортивні ігри та 

реабілітаційні заходи в УКл.  
3. Не використовується можливість проведення занять для спецмедгруп у залах ЛФК 

та аквацентрі Університетської клініки. 
4.  У медінституті, де є суттєві проблеми з місцями для занять фізичною культурою, 

обмежені можливості розширення переліку профільних занять спортом. Деканату та 

керівництву кафедри необхідно переглянути розклад занять студентів із урахуванням 

переїздів для  використання басейну, манежу та ігрових залів при організації 

навчальної роботи та позанавчальних заходів.  
5. Не налагоджена система самостійної роботи студентів із фізичного виховання, та 

зворотній зв’язок викладачів кафедри зі студентами через «особистий кабінет». 
Також звертаємо увагу керівника кафедри ФВС щодо медичного допуску до 

відвідування занять із фізичного виховання та інших видів фізичної культури 

(допускають до занять – викладачі кафедри ФВС) та у спортивних секціях (допускають 

до тренувань - тренери спортивного клубу), зокрема, Законом України «Про фізичну 

культуру і спорт» (ст. 51) зазначено, що визначення придатності і допуск до занять 

фізичною культурою і спортом здійснює лікар зі спортивної медицини (два спортивних 

лікаря  є в Університетській клініці). 
          По університету 2476 студентів у 2019 році повинні відвідувати заняття з 

фізичного виховання та заняття у спецмедгрупах (табл. 1). При перевірці допуску 

студентів до занять із фізичного виховання та наявності медичних довідок виявлено, 

що 892 медичні довідки (36 %), які перевірені за списками студентів, є в наявності, 

зберігаються на кафедрі. Із них 171 – видана Університетською клінікою, 821 – іншими 

медичними закладами, із яких 121 довідка за її формою не є допуском до занять 

фізичною культурою і спортом .
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Таблиця 5 
Кількісний склад здобувачів вищої освіти, які відвідують заняття  

з фізичного виховання (основне відділення) за обраним спортивним профілем у 2019–2020 н.р. 
 

№ 
п/п 

Спортивний 
профіль Викладачі 

Секція  
фізичного  

виховання № 1 

Секція 
фізичного 

виховання № 2 

Секція 
фізичного 
виховання 

№ 3 Разом 
(n = 2640) 

ТеСЕТ 
(n = 238) 

ЕлІТ 
(n = 673) 

ІФСК 
(n = 241) 

ННІ ФЕМ 
імені  

О. Балацького 
(n = 306) 

ННІ БТ 
«УАБС» 
(n = 294) 

ННІ 
Права 

(n = 260) 

Медичний 
інститут 
(n = 628) 

1 Бадмінтон Індик П.М., Сірик А.Є.,  
Возний А.П. 15 12 15 – – – 40 82 

2 Баскетбол Індик П.М., Остапенко В.В.,  
Галенін Р.В., Бурла А.О. 18 25 25 18 18 – 43 147 

3 Волейбол Індик П.М., Остапенко В.В.,  
Бурла А.О. 19 14 22 – 24 30 168 277 

4 
Настільний 

теніс 
Куриленко О.В., Возний А.П. 16 121 15 53 8 – 98 311 

5 Футзал/Футбол 
Лисенко О.В., Пєсоцький С.М., 

Стасюк Р.М., Ткаченко С.М., 

Остапенко В.В., Корж С.О. 
34 95 15 25 12 35 85 301 

6 Плавання Босько В.М., Петренко Н.В.  57 88 16 40 44 – – 245 
7 Самозахист Стасюк Р.М. – 24 – – – – – 24 
8 Фітнес-аеробіка Берест О.О., Петренко Н. В. 16 69 51 65 22 – – 223 

9 
Оздоровчий 

фітнес 

Долгова Н.О., Лисенко О.В., 
Корж С.О., Король С.А.,  
Петренко Н.В., Петренко О.П., 

Романова В.Б. 

25 92 15 54 80 102 – 368 

10 
Атлетична 

гімнастика 
Коваленко С.Л., Корж С.О., 
Возний А.П. – 19 – – – 60 102 181 

11 Йога Романова В.Б. – – – – 26 – – 26 
12 Пілатес Петренко О.П. – – – – 25 – – 25 
13 Легка атлетика Пилипей Л.П. – – – – 13  – 13 
Усього за факультетами/інститутами 200 559 174 255 272 227 536 

2223 
Усього за секціями фізичного виховання  1188 499 536 

6 
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1.2. Позанавчальна спортивно-масова робота кафедри ФВС 

Спортивні заходи, які сумісно організовують заступники деканів 

(директорів) та за допомогою спортивного клубу у позанавчальний час для 

студентів (табл. 6-8) дають змогу збільшити рухову активність студентів, 

популяризувати спорт в університеті, згуртувати студентські колективи та 

розвивати лідерські якості. 
Ми вважаємо, що кількість і масовість таких заходів у наступному році 

повинна бути збільшена за рахунок спортивних фестивалів, квестів, флешмобів 
та залучення  школярів із змішаних  спортивних секцій. Також звертаємо увагу 

на необхідності покращення якості організації і проведення цих змагань на 

факультетах (інститутах), а саме: повинен бути підготовлений регламент 

організації замагань (положення), анонс на сайтах щодо проведення заходу, 

своєчасна підготовка місць змагань та матеріально-технічне забезпечення. 

Трибуни глядачів не повинні бути вільними (фан-групи, вболівальники). 

Проблеми: має місце відсутність своєчасного, якісного та святкового підведення 

підсумків (нагородження, залучення викладачів інститутів, факультетів) та 

висвітлення на сайтах підрозділів результатів змагань із динамічними 

фотозвітами.  
Таблиця 6 

Кількісні показники спортивно-масових заходів у навчальних підрозділах 

Факультети / 
інститут 

2018 рік 2019 рік 
Різниця 

кількості: 
заходів / осіб 

– / + 

К
іл

ь
к
іс

ть
 

сп
о

р
ти

в
н

и
х
 

за
х

о
д

ів
 

у
ч

ас
н

и
к
и

 
ст

у
д

ен
ти

/ 
в
и

к
л
ад

ач
 

к
іл

ь
к
іс

ть
 

сп
о

р
ти

в
н

и
х

  
за

х
о

д
ів

 

у
ч

ас
н

и
к
и

 
ст

у
д

ен
ти

/ 
в
и

к
л
ад

ач
і 

ІФСК 6 67/– 7 75/7 +1 / +8/7 
ТеСЕТ 8 196/61 8 205/57 0 / +9/–4 
ЕлІТ 10 415/23 10 433/24 0 / +18/1 

ННІ ФЕМ 
імені О. Балацького 7 230/– 6 71/– –1 / –159 

ННІ Права 3 100/19 7 237/19 +4 / +137/12 
МІ 7 402/10 10 477/10 +3 / +75/0 

ННІ БТ «УАБС» 5 220/– 10 247/– +5 / +27/0 
Усього 46 1630/113 58 1745/117 +12 / +115/4 

Таблиця 7 
Спортивно-масові заходи  у позанавчальний час (2019 р.) 

№ 
п/п Назва заходу Термін 

проведення 
Місце 

проведення 

Кількість 
учасників 

студ./виклад. 
ІФСК 

1 Різдвяний турнір із шашок 15.01. 2019 р. Корпус ЕТ 8/1 
2 Весняний турнір із волейболу 19.03. 2019 р. Корпус ЕТ 17/1 
3 Спортивне свято стрітболу 26.03.2019 р. Корпус ЕТ 9/1 
4 Волейбольний турнір. 24.09.2019 р. Корпус ЕТ 17/1 
5 Змагання з стрітболу 15.10.2019 р. Корпус ЕТ 9/1 
6 Турнір із шашок 22.10.2019 р. Корпус ЕТ 5/1 
7 Першість із бадмінтону 05.11.2019 р. Корпус ЕТ 10/1 

Усього заходів: 7 75/7 
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ТеСЕТ 
1 Турнір із дартсу Лютий 2019 р. А-корпус 15/9 
2 Веселі старти до дня факультету Лютий 2019 р. СК СумДУ 24/8 
3 Веселі старти до дня еколога Березень 2019 р. СК СумДУ 16/8 
4 Турнір зі спортивного покеру Березень 2019 р. СК СумДУ 35/10 
5 Волейбольний турнір ф-ту ТеСЕТ Квітень 2019 р. СК СумДУ 18/6 
6 Турнір із настільних ігор Квітень 2019 р. А-корпус 25/5 
7 Турнір із футзалу Травень 2019 р. СК СумДУ 48/8 
8 Змагання з підтягування на поперечині Грудень 2019 р. А-корпус 24/3 

Усього заходів: 8 205/57 
 

ЕлІТ 

1 Снігова битва факультету 2.02.2019 р. 
Спортивний 
майданчик 

50/– 

2 Першість із волейболу 2–3.04.2019 р. Спортзала МІ 80/– 
3 Турнір з баскетболу Лютий 2019 р. СК СумДУ 29/7 

4 Турнір із кіберспорту «VR Beat Saber» 2–4.04.2019 р. 
Виїздний 

захід 
80/12 

5 Змагання з пейнтболу 6–8.04.2019 р. 
Виїздний 

захід 
90/– 

6 Турнір із футзалу Квітень 2019 р. СК СумДУ 28/– 
7 Шаховий турнір Вересень 2019 р. СК СумДУ 18/– 

8 Змагання з підтягування на поперечині Вересень 2019 р. 
Спортивний 
майданчик 

28/7 

9 Першість із настільного тенісу Листопад 2019 р. Корпус ЕТ 18/2 
10 Турнір із бадмінтону Грудень 2019 р. СК СумДУ 12/3 

Усього заходів: 10 433/24 
Медичний інститут 

1 Матчева зустріч із волейболу 
Лютий  
2019 р. 

Спортзала МІ 9/– 

2 Спартакіада з волейболу 
Березень  
2019 р. 

Спортзала МІ 86/10 

3 Спартакіада з баскетболу. 
Квітень  
2019 р. 

Спортзала МІ 46/– 

4 «Кубок Африканських країн» із футболу 
Квітень – 

травень 2019 р. 
Стадіон  

МІ 
125/– 

5 Першість з армрестлінгу та армліфтінгу 
Травень  
2019 р. 

Спортзала МІ 55/– 

6 Першість із підтягування на поперечині 19.09.2019 р. 
Стадіон  

МІ 
24/– 

7 Першість із волейболу 
16–23.10.  
2019 р. 

Спортзала МІ 
68/– 

8 Першість із настільного тенісу 8.11.2019 р. Спортзала МІ 34/– 
9 Матчева зустріч медичним коледжом 6.11.2019 р. Спортзала МІ 15/– 

10 Першість із шахів та шахмат 22.10.2019 р. Спортзала МІ 15/– 
Усього заходів: 10 477/10 

ННІ ФЕМ імені О. Балацького 
1 Турнір із шашок 10.01.2019 р. СК СумДУ 6/– 
2 Відбірковий турнір із волейболу 18.03.2019 р. СК СумДУ 12/– 
3 Змагання з дартсу 25.04.2019 р. СК СумДУ 15/– 
4 Змагання з підтягування на поперечині Вересень 2019 р. СК СумДУ 20/– 
5 Турнір з шахів Жовтень 2019 р. СК СумДУ 6/– 
6 Турнір з тенісу 6.10.2019 р. СК СумДУ 12/– 

Усього заходів: 6 
 

71/– 
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ННІ Права 

1 Легкоатлетичний крос Вересень 2019 р. 
Міський парк 

імені  
І.М. Кожедуба 

57/– 

2 Турнір із шахів Вересень 2019 р. К–3 25/6 
3 Турнір із шашок Вересень- 2019 р. К–3 18/5 
4 Першість з футзалу Листопад 2019 р. К–3 45/8 
5 Першість з настільного тенісу Листопад 2019 р. СК СумДУ 22/– 
6 Турнір із волейболу  Грудень 2019 р. К–3 60/– 
7 Змагання з дартсу Грудень 2019 р. СК СумДУ 10/– 

Усього заходів: 7 237/19 
ННІ БТ «УАБС» 

1 Першість із волейболу (дівчата) Січень 2019 р. К3–207 35/– 
2 Першість із волейболу (юнаки) Лютий 2019 р. К3–207 32/– 
3 Турнір із баскетболу (дівчата) Лютий 2019 р. К3–207 22/– 
4 Турнір із баскетболу (юнаки) Лютий 2019 р. К3–207 24/– 
5 Змагання з підтягування на поперечині Вересень 2019 р. К3–108 48/– 
6 Легкоатлетичний крос Вересень 2019 р. Баси 15/– 
7 Турнір із шашок Жовтень 2019 р. ПСС 14/– 
8 Турнір із шахів Жовтень 2019 р. ПСС 15/– 
9 Першість із настільного тенісу Жовтень 2019 р. К3–102 19/– 

10 Першість із бадмінтону Листопад 2019 р. 
Гуртожиток 

№3 
23/– 

Усього заходів: 10 247/– 

 
На виконання наказу Мінмолодьспорту України № 4665 в СумДУ 

здійснюється шорічне оцінюванням фізичної підготовленості студентів 

(тестування фізичних здібностей). У 2019 році виявлено, що  високий рівень 

фізичної підготовки мають 19,6 % студентів, також 64 % студентів оцінені на 

достатньому та середньому рівні підготовки. Та все ж таки 15, 7 % здобувачів 

вищої освіти оцінені за низьким рівнем фізичної підготовленості. Порівнювати 

ці показники з минулорічними не є коректним, оскільки відбувся набір та випуск 

студентів, тобто змінився контингент, що брав участь у тестуванні минулого 

року. Але аналіз фізичних здібностей студентів по факультетам (інститутам) 

свідчить про низький фізичний рівень підготовки студентів ННІ БТ «УАБС» 54,9 

% (юнаки – 37,5 %, дівчата 64,4 %) та на факультеті ТеСЕТ, дівчата – 50 %.15 % 
студентів не було допущено до тестування за відсутністю медичного дозволу 

(довідки).  
У наступному році завідувачу кафедри ФВС необхідно: 1) перевірити 

якість тестування: умови проведення, медичний допуск студентів, підготовку 
експертів); 2) звернути увагу заступників деканів (директорів) із ФВС щодо 

диферинційованого підходу органзації фізичного виховання студентів із 

низьким рівнем фізичним здібностей (група ризику) та рекомендацій щодо 

додаткового обстеження (функціональна діагностика) в Університетській 

клініці; 3) використовувати можливість проведення занять для спецмедгруп у 

залах ЛФК та аквацентрі Університетської клініки.
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Таблиця 8 
Показники оцінювання фізичної підготовленості здобувачів вищої освіти у 2019 році 

 

Ін
с
т
и

т
у
т
и

/ 
ф

а
к

у
л

ь
т
е
т
и

 

Кількість осіб,  
які приймали 

участь  
у тестуванні 

Кількість осіб, які 
отримали результати за рівнем фізичної підготовленості 

високий достатній середній низький 

усього 

із них % % % % 

юнаки дівчата усього юнаки дівчата усього юнаки дівчата усього юнаки дівчата усього юнаки дівчата 

Медичний 
інститут 

839 229 610 23,9 24,5 23,6 27,2 27,5 27,1 36 32,3 37,3 12,9 15,7 12 

ННІ БТ 

«УАБС» 135 48 87 0,7 2,1 0 20 39,5 9,2 24,4 20,9 26,4 54,9 37,5 64,4 

ІФСК 243 41 202 25,9 29,3 25,2 30,9 41,4 28,7 31,6 17,2 34,7 11,6 12,1 11,4 

ЕлІТ 823 562 261 22,2 21,7 23 30,9 33,4 26,1 32,1 33,8 28,3 14,8 11,1 22,6 

ТеСЕТ 277 207 70 24,9 24,2 27,2 32,9 38,6 15,7 18,0 21,7 7,1 24,2 15,5 50,0 

ННІ ФЕМ 
імені 

О. Балацького 
274 124 150 6,6 8,0 5,3 43,8 38,7 48,0 34,3 32,4 36,1 15,3 20,9 10,6 

ННІ Права 280 115 165 10,0 15,6 6,1 42,8 53,9 35,1 43,7 27,9 54,5 3,5 2,6 4,3 

Усього 2871 1326 1545 19,6 20,3 18,9 32,1 35,9 28,4 32 30 35,3 15,7 13,8 17,4 

10 
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1.3. Профорієнтаційна робота викладачів кафедри ФВС 
Таблиця 9 

Кількість абітурієнтів –спортсменів, зарахованих за результатами 

профорієнтаційної роботи викладачів у 2019 р. 

№ 

з/п 
Викладачі кафедри ФВіС І курс 

старші 

курси 
Маг. Всього осіб  

1 Корж          С.О. 12   12 
2 Сірик         А. Є. 10  1 11 
3 Сергієнко  В.М.  4 6 10 
4 Галенін       Р.В. 8 2  10 
5 Індик          П.М. 7   7 
6 Куриленко О.В. 1 2 4 7 
7 Босько        В. М. 6   6 
8 Долгова      Н.О. 5  1 6 
9 Романова    В.Б. 6   6 

10 Берест        О. О. 3  2 5 
11 Король       С.А. 3  1 4 
12 Бурла         А.О. 3   3 
13 Возний       А.П 3   3 
14 Лисенко      О.А. 3   3 
15 Пилипей     Л.П. 1  2 3 
16 Коваленко  С. Л. 1  1 2 
17 Петренко    О.П. 2   2 
                   Всього 74 8 18 100 

 
Суттєвим недоліком є те, що кафедра майже не рекламує свою профільну 

діяльність (популяризація та розвиток фізичного виховання і спорту) в 

студентському середовищі, не реалізує можливість проведення популярних 

спортивно-масових  заходів  серед учнівської молоді в потужних спортивних 

умовах університету, не висвітлює успішність студентів при проведенні 

позанавчальних  спортивних заходів, не проводить цільових спортивних 

профорієнтаційних заходів для школярів.  
План профорієнтаційної роботи (табл. 10) потребує посилення завдань 

кафедри щодо цільової профорієнтації, у тому числі шляхом: налагодження 

співпраці із загальноосвітніми та навчальними закладами І-ІІ рівнів акредитації 

за межами Сумської області; розвитку форм і методів профорієнтації спортивної 

молоді на рівні 9-11 класів, у тому числі через залучення її до спортивних секцій, 

сумісних спортивних заходів, чемпіонатів (включення збірних команд закладів 

освіти до участі в Універсіаді СумДУ), проведення спортивних майстер-класів 

та цільових спортивнихї екскурсій із квестами, залучення школярів-спортсменів 

до підготовчих курсів, започаткування проведення  університетської олімпіади з 

фізичного виховання і спорту тощо. Пріоритетним також у профорієнтаційному 

плані для кафедри повинно бути збільшення контингенту магістратури та 

аспірантури спеціальності 017 «Фізична культура і спорт». 
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Таблиця 10 
Заплановані профорієнтаційні заходи кафедрою ФВС на 2019–2020 н.р. 

 
№ 

п/п 
Назва заходу Термін 

проведення 
Місце 

проведення 
Відповідальна  

особа 

Загально-кафедральні заходи профорієнтаційної роботи 

1 Розробка методики нарахування 
балів в рейтингу 
профорієнтаційну роботу та 
аналізу роботи викладачів. 

Протягом 
навчального 

року 
КФВС Пилипей Л. П.  

2 День відкритих дверей СумДУ. 26.10.2019 р., 
згідно плану 

СумДУ 
СумДУ 

Сергієнко В. М. 
Пилипей Л. П. 
Викладачі КФВС. 

3 Проведення профорієнтації під 
час тренуваь спортсменів 
ДЮСШ у ПСС 

Згідно  
графіка тренув. 

КФВС  
(ПСС) 

Сергієнко В. М. 
Пилипей Л. П.  
Корж С. О.  

4 Подання в соціальних мережах, 
на сайті кафедри ФВіС СумДУ 
інформацію про спеціальність 
017 «Фізична культура і спорт». 

Кожного місяця КФВС Голубнича І. О.  

5 Розповсюдження інформаційних 
матеріалів серед учасників 
пробного ЗНО на базі СумДУ. 

Згідно графіка 
проведення ЗНО 

Сумська  
обл.,  

м. Суми 

Викладачі, які 
візьмуть участь у 
проведення ЗНО.  
Сергієнко В. М.  

6 Подача інформації щодо 
проведення профорієнтаційної 
роботи викладачів.  Кожної п’ятниці КФВС 

Завідувачі секцій: 
Бурла А. О.  
Остапенко Ю. О.  
Сірик А. Є.  
Сергієнко В. М.  

Спеціальність 017 «Фізичне виховання і спорт» 
7 Проведення профорієнтаційної 

роботи з тренерами збірної 
команди України з легкої 
атлетики в стилі зустрічей, бесід 
під  
час НТЗ. 

Згідно графіка 
ФЛАУ 

Палац 
студентського 

спорту 
Пилипей Л. П.  

8 Проведення профорієнтаційної 
роботи під час участі у 
Чемпіонатах, Кубках України, 
матчевих зустрічах із легкої 
атлетики. 
 

Згідно графіка 
ФЛАУ 

Палац 
студентського 

спорту 
– // – // – // – // – 

9 Виїзди в заклади І–ІІ ст.  
м. Путивль.  
м. Шостка. 
м. Лебедин. 
м. Ромни. 
м. Прилуки. 
 

Згідно  
графіка 

Сумська  
обл. 

Сергієнко В. М. 
Галенін Р. В. 
Остапенко Ю. О. 
Бурла А. О. 
Пилипей Л. П. 

 

10 Знайомство і проведення 
екскурсій зі спортивною базою 

СумДУ учасників Чемпіонатів 

України, міжнародних змагань. 

Згідно  
графік 

СумДУ 

Пилипей Л. П.  
Сергієнко В. М.  
Корж С. О.  

 
Викладачі КФВС 

11 Відвідування спортивних 
змагань із різних видів спорту та 
суддівство змагань для 

Згідно обласного 
календаря з 

ігрових видів 
спорту 

Сумська обл., 
м. Суми Індик П. М. 
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№ 

п/п Назва заходу 
Термін 

проведення 
Місце 

проведення 
Відповідальна  

особа 
запрошення спортсменів для 
вступу до СумДУ. 

12 Складання поіменних списків 
випускників загальноосвітніх 
закладів та інших ЗВО, які 
бажають вступити до СумДУ та 
контроль за складеними 
списками. 

Згідно обласного 
календаря з 

ігрових видів 
спорту 

Сумська обл., 
м. Суми – // – // – // – // – 

13 Профорієнтаційна робота з 
випускниками коледжів. 

Березень  
2020 р. 

Бадмінтон 

Сумська обл.,  
м. Суми – // – // – // – // – 

14 Розповсюдження 
профорієнтаційної інформації. 

Згідно обласного 
календаря з 

ігрових видів 
спорту 

Сумська обл., 
м. Суми – // – // – // – // – 

15 Профорієнтаційна робота зі 
школярами у процесі проведення 
Кубку ректора СумДУ з 
плавання. 

Січень-лютий 
2020 р. Басейн СумДУ Босько В. М. 

16 Профорієнтаційна робота зі 
школярами у процесі проведення 
турнірів з плавання.  

Травень  
2020 р. Басейн СумДУ – // – // – // – // – 

17 Профорієнтаційна робота зі 
школярами для стрільби з луку. 

22.10. 
2019 р. ЗОШ № 21 Долгова Н. О. 

18 Профорієнтаційна робота з 
ДЮСШ. Агітація спортсменів до 
вступу в СумДУ. 

23.10.2019 р., 
та протягом року 

ДЮСШ 
«Спартаківець»; 

КДЮСШ 
«Динамо» 

– // – // – // – // – 

19 Виїзди з агітбригадою СумДУ 
позагальосвітнім закладам 
області. 

Протягом  
навчального 

року 

ЗОШ І–ІІІ ст. 
Сумської 
області 

– // – // – // – // – 

20 Проведення Чемпіонатів області 
зі стрільби з лука. Агітація 
спортсменів до вступу в СумДУ. 

Протягом  
навчального 

року 

Стрілецький 
тир СумДУ – // – // – // – // – 

21 Проведення Першості міста зі 
стрільби з лука. Агітація 
спортсменів до вступу в СумДУ. 

Протягом  
навчального 

року 

Стрільбище 
СумДУ – // – // – // – // – 

22 Агітаційна робота зі 
спортсменами жіночої команди 
МСК «Сумчанка» (хокей на 
траві). 

24.10.2019 р. МСК 
«Сумчанка» – // – // – // – // – 

23 Профорієнтаційні зустрічі зі 
школярами КДЮСШ №1. 

23.10.19 р., 
протягом 

навчального 
року 

КДЮСШ  
№1 Король С. А. 

24 Профорієнтаційні зустрічі зі 
школярами, вихованцями 
Сумського обласного центру 
позашкільної освіти та роботи з 
талановитою молоддю. Протягом 

навчального 
року 

Сумський 
обласний центр 

позашкільної  
освіти та роботи з 

талановитою 
молоддю 

(секції 
спортивного 

орієнтування та 
туризму) 

– // – // – // – // – 

25 Профорієнтаційні зустрічі зі 
школярами, вихованцями 
Обласної ДЮСШ СТВС 
(радіопеленгація). 

Протягом 
навчального 

року 

Обласної 
ДЮСШ СТВС – // – // – // – // – 

26 Профорієнтаційні зустрічі зі 
школярами. 

Протягом 
навчального 

року 
ЗОШ № 17, 23 – // – // – // – // – 
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№ 

п/п Назва заходу 
Термін 

проведення 
Місце 

проведення 
Відповідальна  

особа 
27 Профорієнтаційні зустрічі з 

орієнтувальниками Сумської 
області в процесі змагань. 

Протягом 
навчального 

року 

Міський парк в 
рамках Дня 
народження 

клубу 
«Орієнтир» 

– // – // – // – // – 

28 Участь у батьківських зборах 
випускного класу ФМ. ЗОШ № 
10 м. Суми. 

Січень–березень  
2020 р. 

ЗОШ № 10, 
м. Суми 

Остапенко В. В.  
Остапенко Ю. О.  

29 Проведення профорієнтаційних 
заходів із випускниками ЗОШ № 
3  
м. Суми. 

Жовтень  
2019 р. 

ЗОШ № 3,  
м. Суми – // – // – // – // – 

30 Запрошення випускників ЗОШ 
№ 3 і № 10 на ігри Чемпіонатів 
України з волейболу та 
баскетболу у вищій лізі. 

Згідно обласного 
календаря з 

ігрових видів 
спорту 

Спортивний 
зал ННІ БТ 

«УАБС» 
– // – // – // – // – 

31 Проведення профорієнтаційних 
заходів з учнями ДЮСШ з 
пляжного волейболу. Навчально-
тренувальні збори, I-тур 
Чемпіонату України з пляжного 
волейболу серед ДЮСШ. 

З 15 по 30 
жовтня 2019 р. 

Спортивна база 
СумДУ. Остапенко Ю. О.  

32 Проведення профорієнтаційних 
заходів у складі 
профорієнтаційної команди 
згідно плану СумДУ. 

Протягом 
навчального 

року 

Сумська  
обл. – // – // – // – // – 

33 Проведення профорієнтаційних 

заходів серед учасників 
юніорського чемпіонату України 

з легкої атлетики. 

Згідно календаря 

проведення 

змагань 

Палац 
студентського 

спорту 
– // – // – // – // – 

34 Проведення профорієнтаційної 
роботи з тренерами і 
викладачами ДЮСШ та 
спортивними організаціями 
щодо вступу їх випускників до 
СумДУ. 

Протягом 
навчального 

року 

ДЮСШ  
м. Сум та 
області. 

Бурла А. О  
Возний А. П 
Ткаченко С. М 
Галенін Р. В 
Коваленко С. Л.  

35 Здійснення поїздок з метою 
профорієнтаційної роботи з 
випускниками загальноосвітніх 
шкіл Сумської області. 

Протягом 
навчального 

року 

ЗОШ  
м. Сум та 
області. 

– // – // – // – // – 

36 Відвідування спортивних 
змагань із різних видів спорту та 
суддівство змагань для 
запрошення спортсменів для 
вступу до СумДУ. 

Протягом 
навчального 

року 

ДЮСШ 
м. Сум і 
області. 

– // – // – // – // – 

37 Складання поіменних списків 
випускників загальноосвітніх 
закладів та інших ЗВО, які 
бажають вступити до СумДУ та 
контроль за складеними 
списками. 

Протягом 
навчального 

року 
КФВС – // – // – // – // – 
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№ 

п/п Назва заходу 
Термін 

проведення 
Місце 

проведення 
Відповідальна  

особа 
38 Профорієнтаційні зустрічі зі 

спортсменами та їх батьками 
ДЮСШ № 2 та ДЮСШ 
«Спартак». 

Протягом 
навчального 

року 
ДЮСШ Петренко О. П. 

Петренко Н. В.  

39 Виїзні заходи у школах Сумської 
обл. (Стецьківка, Велика 
Чернетчиина). 

Протягом 
навчального 

року 

Сумська  
обл. Петренко О. П.  

40 Профорієнтаційні зустрічі зі 
школярами м. Суми та 
розповсюдження 
профорієнтаційної 
інформації. 
 

Протягом 
навчального 

року 

ЗОШ  
м. Суми 

Романова В. Б. 
Петренко Н. В. 
Петренко О. П. 

 

41 Профорієнтаційні зустрічі зі 
спортсменами та їх батьками 
ОДЮСШ. 

Протягом 
навчального 

року 

ДЮСШ  
В. Голубничого Корж С. О.  

42 Зустрічі зі спортсмена з легкої 
атлетики та їх тренерами 
(Маслюк О., Мучаров О., 
Лазоркін Р., Сліпченко О.). 

Протягом 
навчального 

року 

Сумська обл.  
(м. Охтирка, 

м. Білопілля, м. 
Лебедин) 

– // – // – // – // – 

43 Суддівство змагань з легкої 
атлетики (Чемпіонати України). Протягом 

навчального 
року 

Палац 
студентського 

спорту 

Корж С. О. Лисенко 
О. В. 

44 Профорієнтаційні зустрічі зі 

школярами м. Суми та 

розповсюдження 
профорієнтаційної 
інформації. 

Протягом 
навчального 

року 

ЗОШ № 8, 15 Берест О. О.  

ЗОШ № 7 Босько В. М. 

ЗОШ № 21 Долгова Н. О. 

ЗОШ № 6, 27 Коваленко С. Л.  

ЗОШ № 17, 23 Король С. А.  

ЗОШ № 21 Куриленко О. В.  

ЗОШ № 9, 

Машинобудів-
ний коледж 

СумДУ 

Лисенко О. В.  

Сумський 

будівельний 
коледж 

Сірик А. Є.  

ЗОШ № 9 Стасюк Р. М.  
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Таблиця 11 
ЗВІТ  

ПРО ВИКОНАННЯ ІННОВАЦІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ КАФЕДРИ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ  
У 2019 РОЦІ 

 

№ 

з/п 
Заплановані заходи на 2019 р. Виконання 

Що зроблено 

по заходам 
Що не вдалося 

здійснити 

1 

Створити ефективну систему 

професійно-прикладної фізичної 

підготовки (ППФП) студентів за 

обраною спеціальністю на основі 

сформованості мотивації, 

врахування інтересів, внутрішніх 

і зовнішніх чинників. Алгоритм 

побудови ППФП передбачає: 

визначення професійно-
важливих і спеціальних якостей 

за групами спеціальностей на 

факультетах та інститутах; 

підбір засобів і методів 

професійної фізичної підготовки 

відповідно до професіограми; 

тестування спеціальних 

психофізичних якостей та 

обробка матеріалів діагностики і 

тестування; практичний аналіз, 

оцінка ефективності і реалізація 

в освітньому процесі; розробка 

робочих програм. 
 

частково 

Здійснено підбір 

засобів і методів 

професійної 

фізичної 

підготовки 

відповідно до 

професіограм. 
 
Розроблено 

робочі програми 

з ППФП різних 

спеціальностей 
 

Не побудовано 

алгоритм ППФП 

за групами 

спеціальностей на 

факультетах та 

інститутах 

СумДУ 

2 

Для формування 

здоров’язбережувальних 

компетентностей у студентів 

розробити робочі програми з 

дисципліни «Фізичне 

виховання» тематика яких буде 

передбачати: організацію 

самостійних занять фізичними 

вправами в режимі дня; засоби 

функціонального самоконтролю; 

дозування фізичних навантажень 

відповідно до індивідуального 

фізичного розвитку; методи і 

засоби травмо-профілактики під 

час занять фізичними  вправами 

та спортом. 
 

виконано – – 

3 
Удосконалити методику 

рейтингу викладачів кафедри на 
виконано – – 
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основі об’єктивних показників 

результативності діяльності. 
 

4 

Впровадити у наукові 

дослідження викладачів та 
аспірантів кафедри методики 
функціональної діагностики 
спортсменів із використанням 

діагностичного та лабораторного 
обладнання Університетської 
клініки СумДУ. 

частково 
Публікації 

3 аспірантів та 
2 викладачів 

Залучити більшу 

кількість 
аспірантів та 
викладачів до 

проведення 
інструментальних 

досліджень 

5 

Забезпечити міжнародну 
наукову співпрацю викладачів і 

студентів у межах програм 
академічної мобільності та 
грантових програмах. 

перенесено 
на 

наступний 
рік 

Участь у 
семінарах із 
академічної 

мобільності та 
грантових 
програмах, 
тренінгах 

Не достатній 

рівень володіння 
іноземною мовою 

6 

Удосконалити роботу 
заступників (деканів та 
директорів інституту) з 

фізичного виховання щодо 
сучасних трендів та 
використання інноваційних 

технологій в організації 
спортивно-масової роботи серед 
студентської молоді. 

 

частково 

Сучасні тренди 
впроваджено на: 

– ТеСЕТ; 
– ЕлІТ 

Пріоритети 
традиційного 

підходу 

7 

Розробити і реалізувати 
мотиваційні форми проведення 

профорієнтаційної роботи на 
власних спортивних об’єктах та 
під час проведення спортивно-
масових заходів, як в 

університеті так і за його 
межами. Започаткувати систему 
заохочень за якісне виконання 

профорієнтаційної роботи. 

частково 

Мотиваційні 
форми з 

футболу, 
баскетболу, 

легкої атлетики, 

пляжного 
волейболу, 
плавання, 

бадмінтону  

Потребує 

корекція системи 
заохочення  за 

якісне виконання 

профорієнтаційної 
роботи згідно 

рейтинга. 

8 

Удосконалити систему 
самостійної роботи студентів із 

фізичного виховання, визначити 
найбільш дієві форми контролю 
за її організацією, проведенням 
та її підсумками. Налагодити 

зворотній зв’язок викладачів 
кафедри зі студентами, 
використовуючи систему 

«особистий кабінет». 

частково 

Встановлено 
зворотній 

зв’язок 
викладачів 
кафедри зі 

студентами, 

використовуючи 
систему 

«особистий 

кабінет» 

Не визначено 
найбільш дієві 

форми контролю 
за організацією 

самостійної 
роботи студентів 
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9 

Вивчити міжнародний досвід 

організації фізичного виховання 

і спорту студентської молоді та 

впровадити запозичені форми і 

методи в позанавчальну роботу 

на факультетах та інститутах. 

частково 

Запровадження 
запозичених 

форм у 
позанавчальну 

роботу на 

ТеСЕТ та 
ЕлІТ 

Запровадження 

нових форм і 

методів на інших 

навч. підрозділах 

 
План інновацій кафедри ФВС на 2020 рік 
1. Залучити студентів до виконання наукових договорів за тематикою 

розробки індивідуальних тренувальних програм із видів спорту, за якими 

надаються спортивні послуги. 
2. Розробити та розмістити на сайті кафедри ФВіС електронні навчальні 

посібники з інноваційних комплексів професійно-прикладної фізичної 

підготовки для здобувачів вищої освіти різних спеціальностей.  
3. Надати консультативну допомогу відокремленим структурним 

підрозділам СумДУ щодо забезпечення ліцензування спеціальності 

017 «Фізична культура і спорт» за освітнім рівнем «молодший бакалавр». 
4. У рамках підготовки студентських наукових робіт започаткувати 

проведення інструментальних досліджень із використанням лабораторного 

обладнання Медичного інституту на базі збірної команди України з легкої 

атлетики за темою «Інтеграція інноваційних технологій у тренуванні 

легкоатлетів». 
 

  



 

19 

 

2. СПОРТИВНА РОБОТА 
          В університеті розвивається 40 видів спорту. Діяльністю 88 спортивних 

секцій та 24 абонементних спортивних груп займається спортивний клуб, у 

структурі якого у цьому році було створено спеціалізовані спортивні центри: 

Центр пляжного волейболуь (волейбольний Центр), Центр спортивних 

єдиноборств, Центр кіберспорту.  
У спортивних секціях на власних спортивних спорудах займаються 

близько 1200 студентів та понад 600 школярів, з якими проводиться 

профорієнтаційна робота. У 2019 році із змішаних спортивних секцій «школярі-
студенти» студентами СумДУ стали 50 осіб. Найбільша кількість спортивно-
орієнтованих школярів у секціях легкої атлетики, спортивних ігор, стрільби з 

лука, єдиноборств, плавання та веслування. Понад 100 юних спортсменів 

ДЮСШ та близько 50 кандидатів у майстри спорту, майстрів спорту, членів 

національних спортивних збірних України,  поповнили контингент  бакалаврату 

та магістратури СумДУ. 
Студенти-спортсмени є учасниками, переможцями і призерами 

Олімпійських ігор, Чемпіонатів і Кубків світу та Європи, змагань у професійних 

спортивних лігах чемпіонатів України, а також у всеукраїнських і міжнародних 

студентських спортивних іграх та Універсіадах. У 2019 році студенти СумДУ 

здобули: кубок переможців у загальнокомандному заліку Зимової універсіади 

України; титули чемпіонів всеукраїнської Літньої універсіади у категорії вишів 

із найбільшою кількістю студентів; медалі різного ґатунку на Всесвітній літній 

Універсіаді в Італії та Європейських спортивних іграх у таких видах спорту як 

дзюдо, легка атлетика та стрільба з луку. Команди СумДУ в черговий раз 

підтвердили звання переможців Універсіади серед закладів вищої освіти 

Сумської області та міської Спартакіади. 
Цього року 440 студентів-спортсменів СумДУ у складі обласних та 

національних збірних команд змагалися за призові місця на чемпіонатах 

України, Європи та світу у таких видах спорту як біатлон, баскетбол, волейбол, 

веслування, дзюдо, карате, легка атлетика, лижні перегони,  настільний теніс, 

стрільба з лука, спортивне орієнтування  та інші. 
 У 2019 році на знакових міжнародних змаганнях студентами СумДУ завойовано 

більше 60 нагород різного ґатунку. Це дає можливість студентам-спортсменам 

розвивати і накопичувати спортивний досвід та стати відомим учасником 

елітних спортивних змагань. 
До спортивних заходів у СумДУ залучені студенти-іноземці. Понад 150 

іноземців займається на постійній основі у спортивних секціях. Для іноземних 

студентів проводиться спартакіада та змагання з видів спорту, які є популярними 

у країнах їх постійного проживання. Команди студентів-іноземців успішно 

беруть участь у міських змаганнях із різних видів спорту. На Літній універсіаді 

України у цьому році команди СумДУ з бадмінтону та чоловіча збірна з регбі 

повністю були укомплектовані студентами-іноземцями. Футбольна команда 

другий рік поспіль виграла чемпіонат України серед іноземних студентів. 
Понад 200 студентів-спортсменів СумДУ були переможцями і призерами 

престижних всеукраїнських та міжнародних змагань у складі студентських 

збірних команд.  
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Рисунок 1 – Кількість видів спорту по рокам 
 

 Рисунок 2 – Кількість спортивних секцій по рокам 
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Рисунок 3 – Динаміка рівня спортивної майстерності студентів-
спортсменів 

 
 

Таблиця 12 
Кількість діючих спортсменів на факультетах та інститутах СумДУ 

у 2019 р. 
Факультети / 

інститути 
Усього 

Спортивна кваліфікація, кількість 
І розряд КМС МСУ МСУМК 

ІФСК 20 9 5 5 1 
ТеСЕТ 90 42 39 9 – 
ЕлІТ 93 56 28 6 3 
МІ 144 65 39 32 8 
ННІ ФЕМ  
імені О. Балацького 53 27 20 5 1 

ННІ Права 21 5 13 2 1 

ННІ БТ «УАБС» 19 11 7 1 – 
Усього на 28.12.2019 440 215 151 60 14 

Найбільша кількість студентів спортсменів у Медичному інституті та на 

факультетах ТеСЕТ і ЕлІТ. 
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Таблиця 13 
Вибір здобувачами вищої освіти спортивної секції для занять спортом  

 

№ 

п/п 

Види спорту, які 

обрали студенти у  
2018 році 

% від 

загальної 
кількості 

(1017) 

Види спорту, які обрали 

студенти у  
2019 році 

% від 

загальної 

кількості 
(1101) Р

із
н

и
ц

я
 %

 
–
 / 

+ 

1 Панкратіон 1,27 Авіамодельний спорт 0,64 – 
2 Аеробіка 7,47 Аеробіка 2,97 –4,50 
3 Армрестлінг 1,63 Армрестлінг 1,45 –0,18 
4 Атлетизм  1,36 Атлетична гімнастика  1,82 +0,46 
5 Бадмінтон 2,36 Бадмінтон 2,72 +0,36 
6 Баскетбол (ж) 1,00 Баскетбол  6,18 – 
7 Баскетбол (ч) 4,82 Баскетбол 3 х 3 1,27 – 
8 Біатлон 1,77 Біатлон 1,18 –0,59 
9 Бокс 0,70 Бокс 0,64 –0,06 
10 Боротьба вільна 1,38 Боротьба вільна 1,36 –0,02 

11 
Веслування на 

байдарках та каное 
2,06 

Веслування на байдарках 

та каное 
1,91 –0,15 

12 Волейбол (ч) 2,65 Волейбол 7,18 – 
13 Волейбол пляжний 1,00 Волейбол пляжний 1,45 – 
14 Гандбол (ж) 1,86 Гандбол 3,45 – 
15 Дзюдо 1,96 Дзюдо 2,09 +0,13 
16 Йога 0,78 Йога 1,73 +0,95 
17 Карате 1,47 Карате 1,82 +0,35 
18 Волейбол (ж) 1,63 Кіберспорт 2,81 – 
19 Кікбоксинг 0,70 Кікбоксинг 0,64 –0,06 
20 Легка атлетика  7,67 Легка атлетика 6,72 –0,95 
21 Лижні гонки 1,57 Лижні гонки 1,18 –0,39 
22 Настільний теніс 3,54 Настільний теніс 2,91 –0,63 
23 Війск. багатобрство 0,97 Оздоровча гімнастика 0,48 – 
24 Пауерліфтинг 3,34 Пауерліфтинг 1,63 –1,71 
25 Плавання 4,42 Плавання 5,03 +0,61 
26 Гандбол (ч) 1,96 Регбі 1,27 – 
27 Самозахист (рукоп. бій) 2,00 Самозахист (рукоп. бій) 1,82 –0,18 
28 Самбо 1,67 Самбо 1,73 +0,06 
29 Футзал (зміш.) 10,73 Скелелазіння 0,23 – 
30 Спортивне орієнтування 1,57 Спортивне орієнтування 1,63 +0,06 
31 Футбол (зміш.) 5,42 Спортивний бридж 1,09 – 
32 Спортивний туризм 1,87 Спортивний туризм 1,73 –0,14 
33 Стрільба з луку 3,34 Стрільба з луку 4,81 +1,47 

34 
Спортивне орієнтування 

на лижах 
0,70 Судномодельний спорт 0,73 – 

35 Тхеквондо 0,49 Тхеквондо 0,54 +0,05 
36 Фітнес та його види 6,02 Фітнес та його види 2,63 –3,39 
37 Футбол (студ.)   1,77 Футбол  6,77 +5,0 
38 Футзал   (студ,)  1,18 Футзал     11,76 +10,58 
39 Хокей на траві 0,90 Хокей на траві 0,91 +0,01 
40 Шахи/шашки 1,00 Шахи/шашки 1,09 +0,09 
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Таблиця 14 
Спортивні секції СумДУ, які орієнтовані на підготовку  

студентів-спортсменів до участі в Універсіадах регіонального  
та всеукраїнського рівнів 

 

№ 

п/п Вид спорту 
Тренер-

викладач 

(інструктор) 

Студенти 
У т.ч. 

студенти-
іноземці 

Школярі 
У т.ч. 

школярі  
10–11 кл. 

18/19 19/20 18/19 19/20 18/19 19/20 18/19 19/20 

1 

Баскетбол 

Індик П. М. 18 12 – – – – – – 

2 Ковальов Я. С. 28 31 – – 3 7 2 3 
3 Могиленець С. В. – 13 – – – – – – 
4 Бурла А. О. – 12 – – – – – – 
–  Кузьминчук А. П. 13 – 8 – 1 – – – 
5 

Волейбол 

Бабков В. М. 14 18 – – – – – – 
6 Маландий Т. Ю.  – 45 – – – – – – 
7 Бурла А. О. 14 16 14 16 – – – – 
 – Остапенко В. В. 16 – – – – – – – 
8 Волейбол 

пляжний 
Самодай В. І. 19 8 – – 16 5 16 2 

9 Кулініч О. М. – 8 – – – 8 – 2 

10 
Гандбол 

Кунпан М. О. 14 15 – – 2 2 2 2 
11 Кунпан М. О. 11 8 – – – – – – 
12 Галенін Р. В. 14 15 – – – – – – 
13 

Міні-футбол 
Левковець О. Г.  23 36 23 36 – – – – 

14 Левковець О. Г. 8 9 – – – – – – 
15 Шумило О. П. 23 18   – – – – – 
16 

Настільний теніс 
Куриленко О. В. 12 14 – – 8 5 2 4 

17 Возний А. П. 12 18 4 2 – – – – 
–  Вербицький В. В. 12 – – – – – – – 
18 

Футбол 
Пєсоцький С. М. 25 23 – – – – – – 

19 Галенін Р. В. 20 20 20 20 – – – – 
20 

Футзал 

Пєсоцький С. М. 20 21 – – 4 5 4 4 
21 Шумило О. П. 36 34 – – 4 3 4 2 
22 Юнак А. П. 24 24 24 24 – – – – 
23 Галенін Р. В. 19 19 19 19 – – – – 
24 

Біатлон 
Болтов О. В. 10 7 – – 10 8 4 3 

25 Сірик А. Є . – 6 – – – – – – 
 – Бойко В. М. 8 – – – – – – – 
26 

Легка атлетика 

Сергієнко В. М. 12 16 – – – – – – 
27 Лисенко О. В. 12 16 – – – – – – 
28 Пилипей Л. П. 8 11 1 1 – – – – 
29 Білодід О. Ф. 20 14 – – 20 18 8 5 
30 Корж С. О. 13 17 – – 15 15 7 8 
–  Васильєв В.В. 13 – – – – – – – 
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31 Лижні перегони 
Сірик А. Є., 

Шамрай В. М. 
16 13 – – 4 – 2 – 

32 
Веслування на 

байдарках і 

каное 
Коваленко С. Л. 21 21 – – 20 20 8 6 

33 
Чирлідинг 

Симбірська Е. О.  – 15 – – – 3 – 1 
–  Безрядіна Н. С.  6 – – – 6 – 6 – 
34 

Плавання 

Якіменко М. С. – – – – – 98 – 3 
35 Сургуч А. П. – 16 – – – 57 – 4 
36 Босько В. М. 18 31 – – 154 162 24 12 
– Коштур Я. Є. 13 – 1 – 45 – 6 – 
– Малигін А. О. 14 – – – 20 – 4 – 

37 Вільна боротьба Лемешенко Р. В. 14 15 6 5 2 30 2 3 
38 

Дзюдо 
Силкін І. М. 20 20 2 2 15 15 3 3 

39 Мачула К. О. – 3 – – – 19 – – 

40 Карате 
Угніч  І. В. – 8 – – – – – – 
Лозовой А. Л. 15 – – – 15 – 6 – 

41 Кік–боксінг Коренєв М. М. 7 7 – – 10 10 2 2 
42 Бокс Коренєв М. М. 7 7 – – – – – – 
43 

Самбо 
Нацик В. М.   – 19 – – – 50 – 12 

 – Лінник Р. І. 17 – – – 50 – 12 – 

44 
Самозахист 

«Спарта» 
Ільченко О. В. 20 20 – – – – – – 

45 
Спортивне 

орієнтування 
Король С. А. 16 18 – – 5 17 5 11 

46 

Стрільба з лука 

Родіонов С. – 14 – – – – – – 
47 Гаркуша Є. В. 9 11 – – 2 1 2 – 
48 Долгова Н. О. 14 17 – – – 5 – 1 
49 Малушин О. В. 11 11 – – 3 3 – – 
50 

Шашки 
Карнаш А. В.  – – – – – 9 – 3 

 – Єгоров В. О. – – – – 9 – 3 – 
51 

Фітнес–аеробіка 
Бондаренко Т. О. 12 14 2 2 – 2 – 1 

52 Берест О. О. 15 14 – – 3 – 3 – 
 – Петренко Н.В. 15 – – – 3 – 3 – 
53 

Шахи 
Карнаш А. В.  – 12 – – – – – – 

–  Бойко В. М. 10 – – –   –   – 

54 
Спортивний 

бридж 
Шаповалов С. П. 12 12 – – – – – – 

55 

Бадмінтон 

Індик П. М. 10 11 – – – 2 – 2 
56 Індик П. М. 10 5 – – – – – – 

57 Сірик А. Є. 4 14 2 14 4 – 2 – 

58 Дартс Долгова Н. О. 8 8 – – – – – – 

59 Пауерліфтінг Сорокін Л. В. 18 18 – – – – – – 
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60 Армрестлінг Літовцев Є. В. 16 16 – – – – – – 

61 
Атлетична 

гімнастика 

Коваленко С. Л. 10 2 – – – – – – 

62 Стасюк Р. М. 7 18 – – – – – – 

 – Малигін А. О. 10 – – – – – – – 

63 Оздоровча 

гімнастика 

Бурла О. А.  14 14 – – 3 3 3 3 

64 Берест О. О. 14 10 – – 4 – 3 – 

65 
Йога 

Возна І. В. 8 8 8 – – – – – 

66 Самарська О. М. – 11 – – – – – – 

– Сучасні танці Чудаєва Ю. С. 15 – – – – – – – 

67 Тхеквондо Ковальов  І.В. 6 6 – – – 10 – 4 

68 Регбі Волошко О. П. 14 14 14 14 – – – – 

69 

Баскетбол 3 х 3 

Ковальов Я. С. 8 8 8 – 1 1 1 1 

70 Могиленець С. В.  – 6 – – – – – – 

– Юркевічус І. С. 6 – – – – – – – 

71 Кіберспорт Дрозденко О. О. 9 23 – – – – – – 

72 Будо Лозовий А. Л. – 12 – – – – – – 

73 Туризм Бова А. Ю. 19 19 – – 16 16 10 10 

74 Хокей на траві Матвієнко В. В. 10 10 – – – – – – 

75 
Судномодельний 

спорт 
Руденко П. В. – 8 –  – – 2 – – 

76 
Авіамодельний 
спорт 

Родін І.О. – 7 – – – – – – 

– 

Студенти, які 

займаються  в 

інших 

спортивних 

організаціях 

– – 11 – – – – – – 

Усього 1017 1101 119 155 502 611 159 117 

        Кількість студентів у спортивнихї секціях зросла на 10 % у порівнянні з 2018 

роком. Найбільш популярними видами у студентів та школярів залишаються 

ігрові види спорту, плавання, легка атлетика, єдиноборства, стрільба з лука та 

веслування. Але є необхідність посилити набір у секції зимових видів спорту, 

настільного тенісу та футболу (футзалу) кваліфікованими спортсменами. 
Також недостатнім до існуючої матеріальної бази є кількість спортсменів 

веслувальників, легкоатлетів, пляжних видів спорту та різних видів боротьби. 
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Таблиця 15 
ЗМАГАННЯ У СУМДУ 

Результати участі збірних команд факультетів та інститутів 
в Універсіаді Сумського державного університету у 2018–2019 н.р. 

№ 

п/п 

Факультети/ 

інститути 

СумДУ 

Підсумкове 

місце  
Види спорту, зайняті місця 

О
ч

к
и

 

М
іс

ц
е
 

20
16

-2
0

1
7
 н

.р
. 

20
17

-2
0

1
8
 н

.р
. 

Л
ег

к
о
ат

л
е
ти

ч
н

и
й

к
р
о
с
 

Н
ас

ті
л
ь
н

и
й

 т
ен

іс
 

Ф
у
тз

ал
 

Б
ас

к
ет

б
о
л
 3

х
3
 (

ч
) 

Б
ас

к
ет

б
о
л
 (

ж
) 

Л
и

ж
н

і 
п

ер
ег

о
н

и
 

В
о
л
ей

б
о
л
 (

ж
) 

Ш
ах

и
 

Ш
аш

к
и

 

Б
ад

м
ін

то
н

 (
ч

) 

Б
ад

м
ін

то
н

 (
ж

) 

П
л

ав
ан

н
я
 

Д
ар

т 

К
іб

ер
сп

о
р
т*

  

1 
Медичний 

інститут 
І I 1 3 3 2 4 1 1 2 1 1 6 3 6 + 70 І 

2 ЕлІТ ІІ II 2 2 2 4 6 4 6 1 2 3 7 1 2 + 61 ІІ 

3 ТеСЕТ IV III 4 7 1 3 1 2 2 7 6 4 5 4 7 + 53 ІІІ 

4 
ННІ БТ 

«УАБС» 
ІІІ IV 7 1 4 0 3 6 3 5 3 5 2 5 3 + 51 V 

5 ННІ Права VІ V 3 4 7 5 2 3 5 3 5 6 4 2 5 + 51 VІ 

6 
ННІ ФЕМ 

імені Олега 

Балацького 
V VI 6 5 5 1 5 7 7 4 4 2 1 6 1 + 51 ІV 

7 ІФСК VІІ VII 5 6 6 6 0 5 4 6 7 7 3 7 4 + 32 VІІ 

 
Примітка. * – заохочувальні види спорту  
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Таблиця 16 
 

Хід участі збірних команд факультетів та інститутів в Універсіаді Сумського державного університету 
2019–2020 рр. (представлені результати проведених змагань у 2019 році) 

 

№ 

п/п 
Факультети / 

інститути 

Види спорту, очки, зайняте місце  

П
ід

т
я

г
у
в

а
н

н
я

 н
а
 

п
о
п

ер
еч

и
н

і 
Л

ег
к

о
а
т
л

ет
и

ч
н

и
й

 

к
р

о
с 

Ш
а
х
и

 

Ш
а
ш

к
и

 

Н
а
ст

іл
ь

н
и

й
 т

ен
іс

 

Д
а
р

т
с*

 

Б
а
д
м

ін
т
о
н

 (
ч

) 

Б
а
д
м

ін
т
о
н

 (
ж

) 

В
о
л

ей
б
о
л

 (
ч

) 

В
о
л

ей
б
о
л

 (
ж

) 

Л
и

ж
н

і 
г
о
н

к
и

 

Ф
у
т
за

л
 

П
л

а
в

а
н

н
я

 

Б
а
ск

ет
б
о
л

 3
х
3
 (

ч
) 

Б
а
ск

ет
б
о
л

 3
х
3
 (

ч
) 

П
л

я
ж

н
и

й
  

в
о
л

ей
б
о
л

 (
ч

) 

П
л

я
ж

н
и

й
  

в
о
л

ей
б
о
л

 (
ч

) 

К
іб

ер
-с

п
о
р

т
*
 

О
ч

к
и

 

М
іс

ц
е 

1 ТеСЕТ 4(4) 2(6) 6(2) 5(3) 5(3) 2(3) 2(6) 5(3) ** 2(6) ** ** ** ** ** ** ** ** 36 III*** 

 
2 

ННІ ФЕМ  
імені Олега 

Балацького 

2(6) 4(4) 5(3) 7(1) 6(2) 3(3) 4(4) 1(7) ** 6(2) ** ** ** ** ** ** ** ** 32 IV *** 

3 ЕлІТ 2(6) 3(5) 1(7) 3(5) 2(6) 1(3) 7(1) 6(2) ** 5(3) ** ** ** ** ** ** ** ** 38 II*** 

4 ННІ Права 5(3) 5(3) 7(1) 6(2) 4(4) 5(3) 6(2) 4(4) ** 7(1) ** ** ** ** ** ** ** ** 23 VII*** 

5 
Медичний 

інститут 
1(7) 1(7) 2(6) 1(7) 1(7) 6(3) 1(7) 3(5) ** 1(7) ** ** ** ** ** ** ** ** 56 I*** 

6 ІФСК (–1) 7(1) 4(4) 2(6)  7(1) 4(3) 3(5) 2(6) ** 4(4) ** ** ** ** ** ** ** ** 29 VI*** 

7 ННІ БТ «УАБС» 6(2) 6(2) 3(5) 4(4) 3(5) 7(3) 5(3) 7(1) ** 3(5) ** ** ** ** ** ** ** ** 30 V*** 

 
Примітка: * – заохочувальні види змагань; ** – змагання відбудуться у 2020 р.; *** – попередні результати за  

проведеними змаганнями.  
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МІСЬКІ ЗМАГАННЯ 
Таблиця 17 

Підсумки Спартакіади м. Суми серед закладів вищої освіти, за навчальними роками 
(у тому числі місцем за видами спорту 2018–2019 н.р.) 

 

 

№  
п/п 

Заклади  
вищої освіти 

Підсумкове місце 2018–2019 н.р. 

20
15

–
20

16
 

20
16

–
20

17
 

20
17

–
20

18
 

20
18

–
20

19
 

Н
ас

ті
л
ь
н

и
й

 т
ен

іс
 (

ч
) 

Н
ас

ті
л
ь
н

и
й

 т
ен

іс
 (

ж
) 

Л
ег

к
а 

ат
л
ет

и
к
а
 

Л
и

ж
н

і 
го

н
к
и

 

В
о
л
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о
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ч
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В
о
л
ей

б
о
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ж
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о
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Ш
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и
 

Д
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тс
 

Б
ад

м
ін

то
н

 

К
іл

ь
к

іс
т

ь
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ч
о
к

 

1 
Сумський державний 

університет І І І І 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 65 

2 
Сумський державний 

педагогічний університет  
імені А. С. Макаренка 

ІІ ІІ ІІІ V 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 
Сумський національний 

аграрний університет 
ІІІ ІІІ ІІ ІІ 2 1 2 0 3 3 2 2 2 3 2 48 

4 
Сумський філіал Харківського 

національного університету 

внутрішніх справ 
IV IV IV ІV 0 0 3 2 0 0 3 4 4 4 3 31 

5 Збірна команда закл. освіти  не уч. не уч. не уч. ІІІ 3 3 0 0 2 1 0 3 3 2 0 33 
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ОБЛАСНІ ЗМАГАННЯ 
Таблиця 18 

Підсумки обласних Універсіад та обласних Спортивних ігор  
серед закладів вищої освіти за навчальними роками (2015-2019) та видами 

 спорту  у 2018–2019 н.р. 

 

№ 

п/п 
Заклади  

вищої освіти 

Підсумкове місце 2018–2019 н.р. 

20
15

–
20

16
 

V
 с

п
о
р
ти

в
н

і 
іг

р
и

 

20
16

–
20
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X
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а
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V
I 
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о
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X
V

І 
о
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о
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Б
ад
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) 

К
іл

ь
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іс
т

ь
 о

ч
о
к

 

1 Сумський державний університет I I I I 1 1 1 1 2 1 1 1 1 71 

2 
Сумський державний педагогічний 

університет імені А. С. Макаренка 
II II II II 4 2 4 2 1 3 3 2 2 58 

3 
Сумський національний аграрний 

університет 
III III III III 2 3 2 3 3 4 2 3 3 56 

4 
Глухівський національний 

педагогічний університет  
імені О. Довженка 

IV IV IV IV 3 0 3 0 0 2 0 0 0 19 

29 
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Таблиця 19 
Підсумки обласних Спортивних ігор та обласних Універсіад 

(підсумкове місце та кількість очок) 
серед студентів закладів вищої освіти, за навчальними роками 

 

№ 

п/п 
Заклади  

вищої освіти 

За роками 

2013– 
2014 рр. 

2014– 
2015 рр. 

2015– 
2016 рр. 

2016– 
2017 рр. 

2017– 
2018 рр. 

2018– 
2019 рр. 
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о
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іс
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1 
Сумський 

державний 

університет 
І 128 І 128 І 169 І 112 І 108 I 71 

2 

Сумський 

державний 

педагогічний 

університет імені  
А. С. Макаренка 

ІІ 97 ІІ 112 ІІ 136 ІІ 95 ІІ 99 II 58 

3 

Сумський 

національний 

аграрний 

університет 

ІV 44 ІV 86 ІІІ 78 ІІІ 90 ІІІ 85 III 56 

4 

Глухівський 

національний 

педагогічний 

університет  
імені О. Довженка 

V 32 V 40 ІV 44 ІV 32 ІV 19 IV 19 
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Таблиця 20 

Підсумки Спартакіад (м. Суми) серед викладачів та співробітників 
закладів вищої освіти, за навчальними роками 

(у тому числі місцем за видами спорту у 2018–2019 н.р.) 
 

№ 
п/п 

Заклади  
вищої  
освіти 

Підсумкове 

місце 2018–2019 н.р. 

20
15

–
20

16
 

20
16

–
20

17
 

20
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–
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18
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–
20

19
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 т
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о

л
 

Ш
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и
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ад
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ін
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н
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ь
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ь
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1 Сумський державний 

університет 
І І І І 1 3 1 1 2 2 46 

2 

Сумський державний 

педагогічний 

університет імені 
А.С. Макаренка 

ІІ ІІ ІІІ ІV 0 0 0 0 0 0 0 

3 
Сумський національний 

аграрний університет 
ІІІ ІІІ ІІ ІІ 2 2 2 2 1 3 42 

4  Збірна команда освіти – – – ІІІ 3 1 3 3 3 1 38 
 
         Щорічно в університеті проходить Універсіада СумДУ з 18 видів спорту. 

Збірні команд факультетів та інститутів змагаються за призові місця в особистій та 

командній першості. СумДУ – багаторазовий чемпіон у комплексному  заліку усіх  

студентських спортивних змагань серед ЗВО Сумської області та м. Суми.  
        Самий захоплюючий вид рухової активності в університеті – спортивні ігри. 

15 збірних команд СумДУ змагаються на спортивних аренах із баскетболу, 

бадмінтону, волейболу, пляжного волейболу, гандболу, настільного тенісу, регбі, 

футзалу, футболу, хокею на траві у професійних та аматорських лігах. 
440 студентів-спортсменів, легкоатлетів, лижників-гонщиків, біатлоністів, 

стрілків із луку, дзюдоїстів та представників інших видів спорту входять до складу 

студентських та збірних команд Сумської області. 
Але необхідно звернути увагу спортивного клубу щодо відстоювання 

приоритетів СумДУ при формуванні збірних команд від територій для участі в 

Універсіадах України. Інколи позиція Сумського відділення Комітету з ФВС 

МОНУ сходиться на  пропорціональному представництві студентів-спортсменів від 

команд ЗВО. 
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ВСЕУКРАЇНСЬКІ УНІВЕРСІАДИ 
ЗМИМОВА УНІВЕРСІАДА 2019 

Таблиця 21 
Підсумки результатів команд СумДУ у І зимової Універсіади України 2019 р. 

серед команд ЗВО України – лідерів універсіадних змагань 
 

Заклади  
вищої освіти 

Вид спорту 
Факультет / 

 інститут СумДУ 

Здобуті 
залікові 

очки Біатлон 
Лижні 

перегони 

Сумський державний 

університет,  
у т.ч. по спортсменам 

137 542 – 679 

Цимбал Богдан 41 – ТеСЕТ 41 
Єрмакова Вікторія 35 – ІФСК 35 
Ковальова Крістіна 31 – Медичний інститут 31 
Мирошниченко Аліна 20 – Медичний інститут 20 
Івченко Євген 10 – Медичний інститут 10 
Кроль Юлія – 108 Медичний інститут 108 
Красовський Олексій – 105 Медичний інститут 105 
Ковальова Дарина – 99 Медичний інститут 99 
Коструба Ян – 81 Медичний інститут 81 
Рубльова Дар'я – 73 Медичний інститут 73 
Білан Даніїл – 49 ІПТ КІ  СумДУ 49 
Назаров Ілля – 24 Медичний інститут 24 
Зубченко Антон – 3 Медичний інститут 3 
Національний університет 

фізичного виховання і спорту 

України (ректор – Імас Є. В.) 
290 387 – 677 

Харківська державна академія 

фізичної культури (Ажиппо О. Ю.) 
247 352 – 599 

Тернопільський національний 

економічний університет 
183 18 – 201 

 
          СумДУ  – чемпіон загальнокомандної першості Всеукраїнської зимової 

Універсіади–2019. Перемогу наші студенти вибороли у самих відомих спортивних 

університетів України, для яких результат СумДУ був неочікуваним. Левову частку 

переможних очок набрали лижники-гонщики. Але уже у 2020 році організатори змагань 

(СССУ- Імас Є. В., Комітет ФВС МОНУ) врахували програш профільних спортивних 

вузів та змінили регламент щодо залікових очок з біатлону, а саме, замість двох видів 

змагань уведено 4 біатлонних види (спринт, мас-старт, індивідуальна гонка та естафета) і 

тим самим підвищили власні шанси на перемогу. Крім цього, терміни проведення змагань 

з лижних гонок за регламентом Універсіади 2020 «співпадають» із термінами Чемпіонату 
світу, а це означає, що основні лижники-гонщики СумДУ можуть не попасти на змагання.               
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ЛІТНЯ УНІВЕРСІАДА 2019 
Таблиця 22 

Офіційні результати 
XIV Літньої універсіади України 2019 року, 

загальнокомандної першості серед територій за групами 
 

Територія 
Кількість видів 

спорту, де 

прийнято участь 

Кількість  
здобутих очок 

Зайняте місце 
в групі 

І група 
Місто Київ 19 12113,5 І 
Харківська 20 10199 ІІ 
Львівська 16 9571,03 ІІІ 
Дніпропетровська 12 5097,5 4 
Одеська 13 3559 5 
Запорізька 6 1287 6 

ІІ група 
Хмельницька 13 4469 І 
Тернопільська 11 3994 ІІ 
Черкаська 10 3339,6 ІІІ 
Миколаївська 10 2684,6 4 
Вінницька 8 2043 5 
Полтавська 4 1397 6 
І-Франківська 6 1140 7 
Рівненська 6 890 8 
Донецька 2 128 9 

ІІІ група 
Сумська 14 6273 (із них-5034 СумДУ) І 
Чернівецька 10 2507,5 ІІ 
Чернігівська 6 1803,5 ІІІ 
Кіровоградська 6 1684 4 

Волинська  6 1683 5 

Луганська 3 1074,5 6 

Житомирська 3 592 7 

Закарпатська 4 510 8 

Київська 2 368 9 

Херсонська 3 184,5 10 
 

Збірні команди університету є успішними учасниками всеукраїнських Літніх 
Універсіад, на яких вони тричі були призерами змагань у загальнокомандному заліку, а у 

2017–2019 роках  – абсолютними чемпіонами  Літньої Універсіади серед найбільших 

університетів України. Також СумДУ впевнено тримає 4 позицію серед усіх ЗВО України. 

Завдання, які ставляться на 2020 рік – закрипити переможні позиції, заявку подати на 

участь у всіх видах спорту, за якими функцйіонують спортивні секції та є команди.  
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Таблиця 23 
Офіційні результати XIV Літньої універсіади України 2019 року, 

загальнокомандна першість серед 116 ЗВО, які вибороли залікові (призові) 

очки за успішну участь у змаганнях 
 

Серед 116 ЗВО 

України 

Кількість 

видів 

спорту, де 

прийнято 

участь 

Кількість  
здобутих 

очок 

Зайняте 

місце М
іс

ц
е 

Серед 30 
найбільших 

університетів 

України 

В
с
ь

о
г
о
 

Національний 
університет фізичного 

виховання і спорту 

України 

18 8497 1 1 

Сумський 

державний 

університет 
5034 

Львівський державний 
університет фізичної 

культури імені І. 

Боберського 

13 6772,42 2 2 

Національний 

університет 

«Львівська 

політехніка» 

1580,4 

Харківська державна 
академія фізичної 

культури 
19 6071,33 3 3 

Національний 

технічний 

університет 

«Харківський 

політехнічний 

інститут» 

1340 

Сумський 

державний 

університет 13 5034 4 4 

Київський 

національний 

торговельно-
економічний 

університет 

735 

Кам’янець Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка 
13 3822,5 5 5 

Національний 

технічний 

університет України 

«КПІ ім. І. 

Сікорського» 

506 

Тернопільський 

національний 
економічний 

університет 

10 3244 6 6 

Одеський 

національний 

морський університет 502 

Черкаський 

національний 
університет імені Б. 

Хмельницького 
9 2917,6 7 7 

Національний 

університет 

біоресурсів і 

природокористування 

України 

307 

Придніпровська 
державна академія 

фізичної культури і 

спорту 

7 2307,8 8 8 

Львівський 

національний 

університет ім. Івана 

Франка 

288,33 

Чернівецький 

національний 

університет імені Ю. 

Федьковича 

10 2241,5 9 9 

Київський 

національний 

університет імені 

Тараса Шевченка 

269 
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Таблиця 24 
Підсумки результатів за видами спорту участі СумДУ у XIV Літній Універсіаді України 2019 року 

 
Р

ей
ти

н
г 

Вид спорту 
Сума 

очок 
Кількість 

учасників 

Питома 

вага 

очок на 

одного 

учасника 

Здобутих медалей 
Кількість студентів-призерів по 

факультетам/інститутам  із урахуванням їх кількості в 

командних видах змагань Універсіади 

золото срібло бронза 
Медичний 

інститут 
ТеСЕТ ЕЛіТ 

ННІ 

ФЕМ 
ІФСК 

ННІ 

Права 

ННІ 

БТ 
УАБС 

1 
Легка 

атлетика 
1204 38 31,7 9 – 6 14 – 2 2 3 – – 

2 Плавання 618 8 77,3 – – – – – – – – – – 
 

3 Настільний 

теніс 
452 4 113 – 6 4 5 – – 5 – – – 

4 Дзюдо 451,5 9 50,2 3 3 3 15 – – – – 2 – 

5 Футбол (ж) 432 16 27 – – – – – – – – – – 

6 
Стрільба із 

лука 
399 8 49,9 2 3 3 2 1 4 – 1 – – 

7 Регбі-7 (ж) 351 13 27 – – – – – – – – – – 

8 Баскетбол (ч) 174 11 15,8 – – – – – – – – – – 
9 Баскетбол (ж) 174 11 15,8 – – – – – – – – – – 

10 Волейбол (ч) 300 13 23,1 – – 1 4 4 3 2 – – – 

11 
Регбі-7 (ч) 
студ.-інозем. 

247 13 19 – – – – – – – – – – 

12 Волейбол (ж) 159,5 11 14,5 – – – – – – – – – – 

13 
Тхеквондо 

(ВТФ) 
72 3 24 – – – – – – – – – – 

Усього 5034 158 31,9 14 12 17 40 5 9 9 4 2 – 
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Таблиця 25 
Підсумки виступів у літніх Універсіадах спортивних команд Сумського державного університету  

(за 2013–2019 рр.) 
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2013 

 
64 16 0 0 0 486 * * 0 330 0 0 0 113 0 400 100 103 0 413 129 * * * 70 0 * 2224 

 
2015 

 
* * 573 0 0 840,5 * * 280 180 216 396 0 308 300 648 396 62 0 * * * * * * 89 * 4288,5 

 
2017 

 
* * 313 108 30 1448 0 0 336 275 209 324 0 269 784 0 0 454 0 596 * 98 67 42 * 212 192 5757 

 
2019 

 
* * 452 * * 1204 247 351 * 174 174 300 159,5 618 * 0 432 451,5 72 * * * * * * 399 * 5034 

 
*  – вид спорту не був представлений в програмі Універсіади  
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МІЖНАРОДНІ ЗМАГАННЯ 

 
ВСЕСІВТНЯ УНІВЕРСІАДА 2019 

Таблиця 26 
Медальний рейтинг серед 59 ЗВО України на ХХХ Всесвітній  

Літній Універсіаді у 2019 році (Італія) 
 

№ 
п/п  

Назва закладу вищої освіти 

Медалі 

Разом 

К
іл

ь
к

іс
т
ь

 

у
ч

а
сн

и
к

ів
 

золото срібло бронза 

1 НУФВС України 2 4 3 9 36 

2 
Тернопільський національний економічний 

університет 
2 – – 2 9 

3 Сумський державний університет 1 – 2 3 8 

4 
Східноєвропейський національний 

університет  імені Л. Українки 
1 1 – 2 7 

5 
Полтавський університет економіки  
і торгівлі 

1 – – 1 1 

6 
Міжнародний економіко-гуманітарний 

університет  імені академіка С. Дем’янчука 
1 – – 1 2 

7 
Кам'янець-Подільський національний 

університет  імені І. Огієнка 
1 – – 1 4 

8 
Відкритий міжнародний університет 

розвитку людини «Україна» 
– 1 – 1 1 

9 Класичний приватний університет – 1 – 1 1 

10 
Запорізький національний технічний 

університет 
– 1 – 1 4 

11 
Південноукраїнський національний 

педагогічний університет  
імені К.Д. Ушинського 

– 1 – 1 4 

12 
Харківська державна академія фізичної 

культури 
– 1 – 1 19 

57 Київський університет імені Б. Грінченка – – – – 3 

58 
Тернопільський національний педагогічний 

університет 
– – – – 4 

59 
Львівський державний університет фізичної 

культури  імені І. Боберського 
– – – – 8 

Усього 9 10 8 27 161 
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ЄВРОПЕЙСЬКІ СТУДЕНТСЬКІ ЗМАГАННЯ 
Таблиця 27 

Медальний рейтинг серед уніврситетів України на Студентських 

європейських іграх з єдиноборств 2019 р. у Загребі (Хорватія)  
 

Заклади  
вищої освіти 

Здобуті медалі 
Разом 

золото срібло бронза 

Національний університет фізичного виховання і 
спорту України 3 1 – 4 

Харківська державна академія фізичної культури. 2 – 1 3 
Харківський національний автомобільно-дорожній 
університет 2 – 1 3 

Сумський державний університет 1 1 1 3 
Львівський державний університет фізичної 
культури  імені І. Боберського 1 – 1 2 

 

МІЖНАРОДНІ ЗМАГАННЯ, НА ЯКИХ СТУДЕНТИ СУМДУ ЗДОБУЛИ 

ПРИЗОВІ МІСЦЯ 

Таблиця 28 
Кількість здобутих медалей студентами-спортсменами  

у міжнародних змаганнях 2019 року  
 

Факультети / 
інститути СумДУ Золото Срібло Бронза Разом 

ІФСК 4 – 2 6 

ННІ ФЕМ 
імені О. Балацького 

– 1 3 4 

ЕлІТ – 3 3 6 

ТеСЕТ 1 – 1 2 

ННІ Права – 1 1 2 

ННІ БТ «УАБС» 1 – 2 3 

Медичний інститут 
у т.ч. «ФКС» 

18 7 15 40 

УСЬОГО 24 12 26 62 

 
       У 2019 році 225 студентів і магістрантів змагалися на чемпіонатах Кубків світу і 

Європи, міжнародних студентських спортивних змаганнях. Найбільшу кількість 

перемог здобули: легкоатлети Гуцол Євген, Забуженко Єдуард; дзюдоїсти Антіпіна 

Анастасія, Манукян Геворг, Чистякова Наталія, Цюх Дмитро; біатлоністи Цимбал 

Богдан, Ігнатьєв Дмитро та багато інших видатних спортсменів. Знаковими подіями 

для СумДУ на міжнародних змаганнях стали: Всесвітня Літня Універсіада–2019, 
Миколенко Марія –  легка атлетика, золота медаль; Родіонова Поліна та  Овчинніков 

Артем –  стрільба з лука, 3 «бронзи»; Європейські ігри з єдиноборств серед студентів–

2019, дзюдо, Хомула Артем – золота медаль, Самотуг Кирило – «срібло».  
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Рис. 4 – Кількість діючих студентів-спортсменів призерів змагань  
від національних до міжнародних. 

 
Позитивна динаміка успішності студентів-спортсменів (Рис. 4), які є 

учасниками, переможцями і призерами Олімпійських ігор, Чемпіонатів і Кубків 
світу та Європи, змагань у професійних спортивних лігах чемпіонатів України, а 
також у всеукраїнських і міжнародних студентських спортивних іграх та 
Універсіадах, свідчить про зростання спортивного потенціалу університету. У 
2019 році студенти СумДУ здобули: кубок переможців у загальнокомандному 
заліку Зимової універсіади України; титули чемпіонів всеукраїнської Літньої 
універсіади у категорії вишів із найбільшою кількістю студентів; медалі різного 
ґатунку на Всесвітній літній Універсіаді в Італії та Європейських спортивних 
іграх у таких видах спорту як дзюдо, легка атлетика та стрільба з луку. Команди 
СумДУ в черговий раз підтвердили звання переможців Універсіади серед 
закладів вищої освіти Сумської області та міської Спартакіади. 

 
ЗАЛУЧЕННЯ СТУДЕНТІВ-ІНОЗЕМЦІВ ДО СПОРТИВНИХ СЕКЦІЙ 

155 іноземних громадян,  які є студентами СумДУ, відвідують спортивні секції 

з єдиноборств, спортивних ігор, легкоатлетичних, зимових та водних видів спорту. 

Більше 100 студентів-іноземців – призери спортивних спартакіад та чемпіонатів із 

футзалу, футболу, гандболу, волейболу, настільного тенісу та бадмінтону. Кількість 

студентів-іноземців у секціях зросла на 9 % (Табл. 29). Футбольна команда студентів-
іноземців СумДУ у 2019 році вдруге виборола титул чемпіона України на 

Всеукраїнських студентських іграх, а збірні команди іноземців із регбі та бадмінтону 

додали переможну кількість залікових очок на ХІV Літній універсіаді України – 2019.  
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Таблиця 29 

Кількість іноземних студентів у спортивних секціях СумДУ 
 

Показники 

За роками 

2013 
 

2014 
 

2015  2016  2017  2018  2019  

Кількість іноземних 

студентів, у 

спортивних секціях 

37 
 

(2,8) * 

58 
 

(4,1) * 

87 
 

(7,1) * 

129 
 

(10,5) * 

112 
 

(8,3) * 

119 
 

(8,0) * 

155 
 

(9,1) * 
 

Примітка. * – % від загальної кількості студентів-іноземців 
 

ПРОФОРІЄНТАЦІЙНА РОБОТА СПОРТИВНОГО КЛУБУ 
         Профорієнтаційна робота спортивного клубу полягає в залученні тренерів 

спортивних секцій до профорієнтаційної діяльності. Нижче подана статистична 

інформація щодо успішності  профорієнтаційної роботи: 
Таблиця 30 

Кількість школярів у змішаних секціях  
(Спортивні секції  «школярі-студенти») 

 

Показники 

За роками 

2015 
рік 

2016 
рік 

2017 
рік 

2018 
рік 

2019 
рік 

Кількість школярів у секціях  
по роках, із них: 

586 617 595 532 611 

– кількість школярів 11 класу; 51 32 47 79 56 

– кількість школярів, які 

вступили на І курс. 
39 51 32 37 52 

 
Таблиця 31 

Кількість абітурієнтів-спортсменів, які пройшли довузівську підготовку 
 

Показники 

За роками 

2015  
рік 

2016  
рік 

2017  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

Кількість абітурієнтів-
спортсменів, із них: 

46 51 57 52 37 

– вступили до СумДУ 36 38 43 40 37 
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Таблиця 32 

Випускники ДЮСШ, які  брали участь у конкурсі та вступили на І курс 

Показники 

За роками 

2015  
рік 

2016  
рік 

2017  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

Кількість спортсменів 

ДЮСШ, які подали заяви до 

вступу, із них: 
182 197 202 197 184 

– вступили на І курс 117 123 128 121 101 

Таблиця 33 

Кількість спортсменів-випускників інших  закладів освіти, 
які вступили до магістратури та на старші курси  

Показники 

За роками 
2015  
рік 

2016  
рік 

2017  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

Вступили до магістратури 56 54 50 38 8 
Вступили на старші курси на базі 

диплома «молодший спеціаліст» 
14 17 29 15 13 

Таблиця 34 

Порівняльний аналіз студентів та спортсменів-школярів, які займаються  
у змішаних спортивних секціях  

Показники 

За роками 2018 рік 2019 рік 

2016 
рік 

2017  
рік 

Б
аз

о
в
и

й
 З

В
О

 

інститути 

У
сь

о
го

 

Б
аз

о
в
и

й
 З

В
О

 

інститути 

У
сь

о
г
о

 

Ш
о
ст

к
а
 

К
о
н

о
то

п
 

Ш
о
ст

к
а
 

К
о
н

о
то

п
 

Кількість спортивний 

секцій 
92 80 76 3 6 85 76 3 9 88 

Кількість студентів, які 

займаються у спортивних 

секціях та у профільних 

спортивних групах (за 

розкладом дисц. ФВ) 

4528 4670 3372 92 150 3614 2223 82 60 2365 

Кількість студентів, які 

займаються у секціях 

спортивного 

вдосконалення. 

1336 1214 1017 30 71 1118 1101 53 45 1199 

Кількість школярів у 

секціях, із них: 
617 595 502 15 15 532 611 – – 611 

– сплачують кошти за 

відвідування занять 
312 319 319 – – 319 294 – – 294 
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Таблиця 35-а 
ВИКОНАННЯ ІНОВАЦІЙНИХ ЗАХОДІВ 

спортивного клубу СумДУ у 2019 р. 
 
 

№ 

п/п 
Назва заходів 

1 

Створення належних умов для занять та проведення змагань з 

кіберспорту: надання пропозицій ректору щодо  визначення 

приміщення та технічної комплектації місць занять – ВИКОНАНО 

ЧАСТКОВО (технічна комплектація; приміщення – готується проект) 

3 

На базі «Інтелектклубу» створення Центру для занять 

інтелектуальними видами спорту студентської та шкільної молоді 

(шахи, шашки, бридж, саянц) – ВИКОНАНО ЧАСТКОВО 

(шахи+шахмати) 

4 

З метою профорієнтаційної роботи проведення "спортивних майстер-
класів" у закладах освіти спортсменами університету та тренерами для 

короткочасного навчання школярів основним руховим елементам із 

ігрових видів спорту  (настільний теніс, баскетбол, футзал, гандбол, 

волейбол, бадмінтон). Організація спортивних вікторин під час 

проведення цих заходів – НЕ ВИКОНАНО (було організовано тільки 1 

майстер-клас із технікою пересування на лижах, допомога Петрової О. ) 

5 
Проведення флешмобів та квестів для студентської молоді на 

спортивну тематику з метою пропагування активного способу життя 

(ПРОВЕДЕНО 2 ЗАХОДИ – підтягування + «студентська миля») 

6 
Проведення універсіади серед студентів – іноземців, до якої включити 

ігрові види спорту та заохочувальні види спорту (національні види) – 
ВИКОНАНО ЧАСТКОВО (нац. види спорту не включені) 

7 
За допомогою спортивних федерацій організація і проведення 

міжнародних турнірів на базі власних спортивних споруд -
ВИКОНАНО (Дзюдо – кубок Співдружності) 

8 

Організація додаткових платних послуги з настільних ігор для 

населення в приміщенні «Інтелектклубу» (шахи, шашки, нарди та ін.). 
ВИКОНАНО ЧАСТКОВО (шахи проводяться, інші настільні ігри не 

організовані – відсутня їх матеріальна комплектація, не подані 

пропозиції щодо придбання та ефективності використання) 
 
9 

Організація абонементних груп з аквааеробіки та аквафітнесу. 
ВИКОНАНО. 

10 Проведення обласних, всеукраїнських та міжнародних змагань з пляжного 

волейболу. ВИКОНАНО (за винятком міжнародних). 
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Таблиця 35-б 
Інноваційні заходи спортивного клубу СумДУ на 2020 рік 

 
№ 

п/п 
Назва заходів Виконавець Термін 

1 
Проведення міжнародних змагань з 

пляжного волейболу. Посилення 

профорієнтаційної діяльності ЦПВ. 

Центр 

пляжного 

волейболу 

Протягом 

року 

2 
Створення належних умов для зайняття та 

проведення змагань з кіберспорту. 
Розгортання профорієнтації у ЦКС.  

СК, 

відповідні 

підрозділи   

Протягом 

року 

3 

Посилення матеріально-технічної бази 

(закупівля інвентаря для спортивних 

команд факультетів (інститутів), у т.ч. за 

рахунок коштів с/р навчальних 

підрозділів) 

СК 
Протягом 

року 

4 

Оновлення профорієнтаційної роботи. 

Використання соц.мереж. Проведення 

«майстер-класів» провідних спортсменів і 

тренерів для короткочасного навчання 

дітей основним елементам певних видів 

спорту у закладах освіти. 

Тренери СК 

та 

спортсмени з 

видів спорту 

Протягом 

року 

5 
Надання спортивних приміщень створених 

спортивних центрів СумДУ у 

короткострокове  користування. 
СК 

Протягом 

року 

6 
Проведення комплексної універсіади серед 

студентів – іноземців та чемпіонатів із 

національних видів спорту  
СК 

Протягом 

року 

7 
Проведення спортивних товариських 

зустрічей з видів спорту в рамках 

міжнародної діяльності. 
СК 

Протягом 

року 

8 
Додаткові платні послуги в приміщенні  
«Інтелект клубу». 

СК 
Протягом 

року 

9 
Додаткові платні послуги в басейні СумДУ 

(створення дитячих абонементних груп з 

аквааеробіки). 
СК 

Протягом 

року 

10 

Проведення профорієнтаційних спортивних 

заходів серед школярів за участю в 

організації показових виступів відомих 

спортсменів СумДУ 

Тренери СК 
Протягом 

року 
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3. СПОРТИВНІ СПОРУДИ  
 

Університет має найбільшу спортивну базу серед закладів освіти України: 

спортивний комплекс «Палац студентського спорту СумДУ» – база олімпійської 

підготовки легкоатлетів; «Волейбольний центр СумДУ», який був введений в 

експлуатацію у вересні 2019 року, – база підготовки національної збірної з 

пляжного волейболу та перспективний спортивний об’єкт для розвитку пляжних 

видів спорту; 2 стадіони та 7 ігрових майданчиків; 3 плавальні басейни; 2 

стрілецькі тири; 23 спеціалізовані спортивні зали; водно-веслувальна і лижна 

бази – основні спортивні об’єкти для фізичного виховання студентів та роботи 

спортивних секцій; приміський спортивно-оздоровчий центр «Універ» – 
улюблене місце активного і масового відпочинку студентів, працівників СумДУ 

та школярів Сумщини. Ефективність роботи споруд представлена у таблицях: 
 

Таблиця 36 
Робоче навантаження на спортивні споруди 

(розраховується у % від робочого часу споруди, включно вихідні та святкові дні) 
 

№ 
п/п Спортивні споруди 

Завантаженість, % 
2018 
рік 

2019 
рік 

2019 рік, 
за видами послуг, %: 

З
ав

ан
та

ж
. 

%
 

З
ав

ан
та

ж
. 

%
 

н
ав

ч
ал

ь
н

а 

р
о
б
о
та

 

се
к
ц

ій
н

а 

р
о
б
о
та

 

п
л
ат

н
і 

п
о
сл

у
ги

 

С
о
ц

іа
л
ьн

і 

п
о
сл

у
ги

 

1 Ігрова зала спорткомплексу 78 82 13 29 48 10 
2 Тренажерна зала спорткомплексу 25 20 100 - - - 

3 
Зала фітнесу та аеробіки 

спорткомплексу 
57 42 42 34 24 - 

4 
Зала настільного тенісу 

спорткомплексу 
32 25 70 16 8 12 

5 
Спортивні обєкти волейбольного 

центру з 11.2019  
– 25 – 10 90 – 

6 
Плавальний басейн  
(вул. Р.-Корсакова, 2) 

72 87 22 6 72 – 

7 Тренажерна зала плав. басейну 11 12 95 – 5 – 
8 Спортивна зала корпусу ЕТ 65 68 25 54 12 9 
9 Зала боротьби корпусу М 69 62 28 72 - - 
10 Стрілецький тир корпусу Ц 67 40 5 95 - - 

11 
Ігрові майданчики Центру 

пляжного волейболу (корпус Н) 
– 51 – 10 68 22 

12 
Веслувальний басейн водно-
веслувальної бази 

20 21 – 70 – 30 

13 
Тренажерна зала водно-
веслувальної бази 

18 15 34 15 12 39 

14 
Клуб інтелектуальних ігор 

«Інтелект» 
20 32 – 55 21 24 
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15 Стадіон базового ЗВО 30 25 100 – – – 

16 
Міні-футбольний майданчик зі 

штучним покриттям 
35 25 92 3 2 3 

17 
Футбольний майданчик  
(3750 кв.м.) 

20 15 100 – – – 

18 
Футбольний майданчик  
(2250 кв.м.) 

20 15 100 – – – 

19 Волейбол. майданчики (2 шт.) 8 5 80 5 – 15 

20 
Спортивна зала медичного 

інституту 
86 91 31 54 3 12 

21 Стадіон медичного інституту 42 32 83 12 – 5 

22 
Спортивний майданчик 

студмістечка 
20 20 – – – 100 

23 Ігрова зала 3-го корпусу 92 89 11 62 12 15 
24 Тренажерна зала 3-го корпусу 75 65 18 45 15 22 

25 
Зала для фітнеса та аеробіки  
3-го корпусу 

76 55 62 23 15 – 

26 Зала боротьби 3-го корпусу 80 73 17 72 11 - 

27 
Тренажерна зала гуртожитку 
(Люблінська,10) 

15 10 40 – – 60 

28 
Стрілецький тир  
(Люблінська, 10) (ремонт) 

– – – – – – 

29 
Ігрова зала у гуртожитку 

(Люблінська,10) 
45 31 8 32 50 10 

30 
Тенісний корт 
ГГ «Олімпійський» 

15 15 10 – 90 – 

31 
Плавальний басейн  
ГГ «Олімпійський» 

75 70 – 5 95 – 

32 Басейн в університетській клініці 85 80 45 – 50 5 

33 
Зала ЛФК в університетській 

клініці 
20 15 15 – – – 

34 
Зала фітнесу в університетській 

клініці 
60 50 50 – – – 

35 

Танцювальна зала корпусу Н 

(перша половина дня - навч. 

процес з ФВ, друга половина дня - 
КМЦ) 

25 25 25 кмц кмц кмц 

36 
Легкоатлетична зона Палацу 

студентського спорту, ПСС 
71 87 10 18 55 27 

37 Ігровий майданчик ПСС 84 95 5 27 59 9 

38 Зала для н/тенісу ПСС 32 35 – 12 78 10 

39 
Зала для занять спортивними 

танцями ПСС 
91 92 – 35 55 10 

40 Тренажерна зала ПСС 67 72 10 18 55 27 
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Таблиця 37 
Підсумки роботи за 2019 та план заходів на 2020 роки 

(Центр пляжного волейболу, клуб «Інтелект») 
Заходи 2019 

Клуб «Інтелект» Центр пляжного волейболу 
Кількість 

турнірів / 

заходів 

Сума коштів, грн. Кількість 

турнірів / 

заходів 

Сума коштів, 
грн. 

2018 2019 2019 
38 4 820 5 610 6 152 000 

Очікується оплата 

в 2019р. 
 570  125 600 

Таблиця 38 
Проект календаря змагань Зимового сезону Чемпіонату України 2020 

з пляжного волейболу 
Терміни Захід Вік спортсменів  

16 – 19.01.2020 U-17 дівчата I тур 2003-2004 р.н. – 26-40 ос. 
23 – 26.01.2020 U-17 юнаки I тур 2003-2004 р.н. – 26-40 ос. 
31 – 02.02.2020 Ветерани 90+  
06 – 09.02.2020 Чемпіонат України 1 тур 30-40 осіб 
13 – 16.02.2020 U-17 дівчата II тур 2003-2004 р.н. – 26-40 ос. 
20 – 23.02.2020 U-17 юнаки II тур 2003-2004 р.н. – 26-40 ос. 
12 – 15.03.2020 Чемпіонат України 2 тур 30-40 осіб  
19 – 22.03.2020 Ю17 юнаки фінал 2003-2004 р.н. – 26-40 ос. 
26 – 29.03.2020 Ю17 дівчата фінал 2003-2004 р.н. – 26-40 ос. 
22 – 23.04.2020 Семінар судді-тренери 20 осіб 
23 – 26.04.2020 U-22 юнаки-дівчата 1998-2000 р.н. – 20-30 ос. 

Таблиця 39 
Проект календаря змагань на І квартал 2020 року з шашок та шахів 

(Узгодження остаточного календаря заходів СумДУ, федерацій міста Суми та  Сумської 

області узгоджуються та будуть затверджені на початку 2020 року) 
Терміни Захід Вік спортсменів  

17-19.01. 2020 
Обласний турнір з швидких шахів, 
присвячений Дню Соборності та Свободи 
України 

усі категорії (від дітей до 
ветеранів) до 30 осіб 

23-26.01. 2020 Турнір клубу інтелект для дітей середнього 
шкільного віку 

Діти 9-13 років до 15 осіб 

7-9.02. 2020 Півфінал Чемпіонату області з шашок усі категорії (від дітей до 
ветеранів)  

14-16.02. 2020 Обласний турнір з швидких шахів на Кубок 
голови Сумської ОДА 

усі категорії (від дітей до 
ветеранів) до 30 осіб 

21-23.02. 2020 Фінал Чемпіонату області з шашок усі категорії (від дітей до 
ветеранів) до 40 осіб 

24-27.02. 2020 Чемпіонат СумДУ з шахів (особистий 
залік) 

Юнаки, дівчата, студенти 
СумДУ 

28.02.-01.03.2020 Відкритий чемпіонат «Кубок міського 
голови» 

Чоловіки, жінки, діти до 
40 осіб 

15.03. 2020 Обласний турнір з інтелектуальних видів 
спорту (шахи + шашки 64) 

усі категорії (від дітей до 
ветеранів) до 30 осіб 

16-22.03. 2020 Чемпіонат області серед чоловіків з 
класичних шахів 

усі категорії (від дітей до 
ветеранів) до 30 осіб 

27-29.03. 2020 Командний обласний турнір з шахів серед 
вихованців ДЮСШ 

усі категорії дітей від 6 до 
18 років 
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Таблиця 40 

Завантаженість відокремлених від спортивного комплексу СумДУ  
власних спортивних баз (кількість відвідувань) 

 

Спортивні  
об’єкти 

Навчальний 

процес + 

спортивні 

секції 

Соціальні 

послуги 
Платні 

послуги 

Загальна 

завантаженість 

(усього осіб) 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

Водно-
веслувальна 

база 
15840 5029 2500 2150 1520 780 19860 7959 

Лижна база 

«Токарі» 
183 167 231 474 153 210 567 851 

Плавальний 

басейн  
(Р.-Корсакова, 2) 

7533 12718 112 142 13696 36234 21341 49094 

 

Плавальний басейн  

 

Рис. 5 – Динаміка завантаження у 2019 році (кількість відвідувань у 

плавальному басейні, вул. Р.-Корсакова, 2)   
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Таблиця 41 
Порівняльне робоче завантаження плавального басейну за 2018–2019 рр., 

кількість осіб, (вул. Р.-Корсакова, 2) 
 

Період 
року 

Усього  
осіб 

Навчальний 

процес + спортивні 

секції 

Платні 

послуги 

(школярі) 

Інші 

користувачі 

платних послуг 

Соціальні 

послуги 
Надходження 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

2018  
рік 

2019  
рік 

Січень – 4263 – 1133 – 2320 – 798 – 12 – 125670,00 

Лютий – 5230 – 1648 – 2678 – 889 – 15 – 128750,00 

Березень – 5480 – 1907 – 2743 – 815 – 15 – 125170,00 

Квітень – 3808 – 1280 – 2072 – 452 – 4 – 86230,00 

Травень – 3657 – 761 – 2530 – 362 – 4 – 85000,00 

Червень – 2443 – 48 – 2102 – 77 – 72 – 61600,00 

Вересень 3801 4529 1508 841 2133 3530 138 250 22 8 121150,00 169280,00 

Жовтень 5872 7364 2235 2025 3114 4609 433 722 90 8 151950,00 173270,00 

Листопад 7094 7120 2491 1575 3674 4912 929 629 – 4 156980,00 171000,00 

Грудень 4574 5200 1299 1500 2575 3300 700 400 – – 109700,00 160000,00 

Усього 21341 49094 7533 12718 11496 30840 2200 5394 112 142 539780,00 1285970,00 
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У 2019 році у плавальному басейні додатково до поточних ремонтів  
провели заміну лампи розжарювання на 500 Вт на енергозберігаючі на 30 Вт.  

Були замінені старі сушарки для сушки волосся на сучасні фени, що дало 

можливість зменшити витрати електроенергії у 4 кв. на 2000 кВт.  
У наступному році: 1)необхідно укомплектувати тренажерний зал у 

плавальному басейні для проведення спеціально-фізичної підготовки пловців 

СумДУ, а також для можливості надання платних послуг; 2) потрібен ремонт та 

утеплення фасаду плавального басейну, що дасть можливість зменшити витрати 

з теплопостачання. 
Таблиця 42 

Палацу студентського спорту 
Проведені заходи у Палаці студентського спорту   

 

№ 
п/п Назва заходу 2018 рік 

(за 10 місяців) 
2019 рік 

Різниця, 
-/+ 

1 Чемпіонати України 22 26 +4 
2 Чемпіонати області 14 20 +6 
3 Навчально-тренувальні збори 9 17 +8 
4 Чемпіонати м. Суми 9 12 +3 
5 Чемпіонати серед ЗВО 6 8 +2 
6 Культурно-мистецькі заходи 8 12 +4 
7 Етапи Чемпіонатів Європи 1 – -1 
8 НОК України 2 5 +3 
9 Соціальні послуги  та інші 17 19 +2 

Усього 88 119 +31 

 

Рис. 6 – Заходи, що проводилися у ПСС в 2019 році 
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План заходів на 2019 рік виконано практично в повному обсязі: 

- переобладнання приміщень в спортивній споруді манеж під аудиторії з 

мультимедійним обладнанням для занять студентів ( (виконано); 
- створення комп’ютерного класу з повним укомплектуванням робочого місця 

студента та викладача (виконано); 
- створення сучасної танцювальної-хореографічної зали (виконано); 
- переобладнання підвальних приміщень під спортивні зали, створення нових 

роздягальні (виконано); 
- ремонт покриття легкоатлетичних доріжок( виконано); 
- встановлення електронного табло для ігрових видів спорту європейського 

стандарту (виконано); 
- розширення посадочних місць в арені манежу( виконано не в повному обсязі);  
- розширення переліку платних послуг( виконано); 
- розробка проектів стендів у вестибюлі (не виконано в повному обсязі , 

знаходиться в періоді перемовин); 
- створення умов в Палаці для людей з обмеженими можливостями (створення 

вбиральні та пандусу);  
- встановлення світлодіодного екрану в арені манежу(виконано). 
 

Іноваційні заходи  Палацу студентського спорту СумДУ на 2020 рік: 
- розширення платних послуг (приміщення цокольного поверху, танцювальної 

зали), розробка та підготовка нових калькуляцій на  послуги; 
- для задіяння легкоатлетичної арени Палацу на період повного календарного 

року необхідно встановити систему кондиціювання; 
- розробка проекту та створення шумо-звукоізоляційної системи в Палаці; 
- переобладнання  даху будівлі на  виконання Програми енергозбереження в 

СумДУ ; 
- розробка, виготовлення і встановлення стендів у вестибюлі Палацу; 
- вивчити питання щодо можливості створення допоміжних приміщень для 

проведення культурно-масових заходів ( вбиральних кімнат); 
- розширення співпраці з новоствореними спортивними федераціями, 

Національним олімпійським комітетом та громадськими організаціями щодо 

платних спортивних послуг Палацу. 
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4. ОЗДОРОВЧІ ТА ЛІКУВАЛЬНІ ПОСЛУГИ 

Показники роботи  спортивно–оздоровчого центру «Універ».  

Майновий комплекс спортивно-оздоровчого центру «Універ» (далі – СОЦ 

«Універ», Центр), який знаходиться у передмісті м. Суми у сосновому лісі 

урочища «Сосняк». Центр у своєму складі має 4 опалювальних з усіма 

зручностями житлових корпуси, в яких одночасно можна розмістити 200 осіб для 

проживання, літній клуб та приміщення для гурткової роботи, гуртожиток для 

персоналу, їдальню на 220 місць, конференц-залу, адміністративний корпус, 

котельню та підсобні господарські приміщення. Територія Центру – це озеленена 

рекреаційна зона (1,9 Га) із сучасним замощенням, на якій розташовані спортивні 

та ігрові майданчики, а також місця для відпочинку. Мета діяльності  Центру – 
забезпечення умов для надання соціальних, освітніх, оздоровчих та наукових 

послуг студентам, співробітникам СумДУ та членам їх сімей і іншим 

користувачам послуг. 
У літній період Центр працює як Дитячий оздоровчий заклад «Універ» (далі 

ДОЗ «Універ», Заклад) та надає послуги з відпочинку і оздоровлення дітей 

співробітників СумДУ та школярів м. Суми і Сумської області. 
У табл. 40 надано перелік послуг, що надавалися СОЦ «Універ» за п’ять 

останніх років. 
Таблиця 43 

Надання послуг СОЦ «Універ» за 2015–2019 роки 
 

№ 

п/п 
Види 

наданих послуг 

За роками, кількість осіб, 
які отримували послуги 

2015 
рік 

2016 
рік 

2017 
рік 

2018 
рік 

2019 
рік 

1 
Соціальні послуги для студентів 

(відпочинок та спортивні заходи) 
810 251 253 400 424 

2 
Тематичні студентські програми за 

замовленням студентського 

самоврядування 
– 306 95 435 456 

3 
Соціальні послуги з відпочинку 

працівників 
253 160 560 220 617 

4 
Навчальні послуги з підготовки 

офіцерів запасу (військові збори, 

проживання) 
348 747 503 515 311 

5 
Тематичні семінари та тренінги 

(викладачі) 38 26 32 363 230 

 
Центр надавав соціальні та платні послуги: з проживання та відпочинку; з 

організації активного дозвілля; з проживання; з організації та проведення 

корпоративних заходів; надання в короткострокове користування (прокат) 

лижного інвентарю, санчат, мангалу та приміщень для зимового відпочинку. 
Щорічно база Центру покращується, а саме у звітному році:  
- проведено благоустрій та озеленення території;  
- виготовлено та встановлено у житлових корпусах 24 шафи;  
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- закуплено та встановлено твердо–паливний котел «АЛЬТЕП»;  
- закуплено: постільну білизну – 400 комп.;  гіпоалергенні подушки – 200 

шт.; покривала – 200 шт., крісла мішки – 40 шт.; фліпчарти – 2 шт.;  
- проведено косметичний ремонт житлових та службових приміщень,  у 

т.ч. здійснено реконструкцію санвузлів, встановлено додаткові міжкімнатні 

перегородки в одноповерховому корпусі ;  
- змонтовано каркас для рекламного банеру ДОЗ «Універ»; 
- пофарбовано конструкції дитячого та  спортивних майданчиків; 
- розпочато роботи по облаштуванню пейнтбольного майданчика. 

 
План розширення та покращення матеріальної бази СОЦ «Універ» у  

2020 році 
–  реконструкція гуртожитку для персоналу під спальний корпус;  
– облаштування кімнат відпочинку для персоналу в адміністративній 

будівлі;  
– облаштування спортивних майданчиків для ігрових видів спорту, 

зокрема волейбольного поля та поля для гри в міні–футбол, а також майданчика 

для пейнтболу; 
–  ремонтні роботи, які пов’язані із підготовкою до оздоровчого сезону -

2020: 
Таблиця 44 

Заплановині види діяльності щодо покращення матеріальної бази  
 

№ 

п/п 
Найменування 

приміщення 
Види ремонтних робіт 

1 Гуртожиток для 

персоналу 
– реконструкція під житлові приміщення для дітей. 

2 Адміністративний 

корпус 
– реконструкція санвузла в медичному пункті, зокрема 

заміна плитки та монтаж  
душової кабіни. 

3 Літні душові – монтаж двохскатної покрівлі; 
– переобладнання службового приміщення  

під санвузли; 
– косметичний ремонт приміщення; 
– заміна дверей; 
– облаштування кімнати гігієни для дівчат. 

4 Котельня – облаштування витяжної вентиляції; 
– встановлення пожежної сигналізації. 

5 Їдальня – косметичний ремонт приміщення зали їдальні; 
– ревізія вентиляційної та каналізаційної мережі;  
– ревізія технологічного та холодильного обладнання; 
– облаштування місця для миття рук  

у залі їдальні. 
6 Корпус А – заміна підлоги в електрощитовій; 

– заміна дверної коробки в душовій кімнаті;  
– частковий косметичний ремонт приміщень; 
– монтаж витяжної  вентиляції; 
– облаштування тамбуру. 
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7 Корпус Б – косметичний ремонт приміщень. 
8 Корпус В – частковий косметичний ремонт приміщень; 

– часткова заміна керамічної плитки  
на підлозі холу; 

– заміна дерев’яної підлоги у кімнатах № 3–4. 
9 Корпусу Г – часткова заміна керамічної плитки  

на підлозі холу. 
10 Літній 

санвузол 
– виготовлення та встановлення навісів над вхідними 

дверима. 
11 Літня естрада – косметичний ремонт глядацької зали; 

– заміна підлоги в приміщенні для гурткової роботи. 
12 Благоустрій 

території 
– реконструкція відпочинкової зони, а саме: замощення 

плиткою доріжок, заміна покрівлі, облаштування 

фундаментів, установлення столів і лавок;  
– обрізка сухих дерев;  
– фарбування малих споруд та спортивного обладнання; 
–завезення піску на спортивно–ігровий майданчик; 
– продовження встановлення огорожі вздовж проїзної 

частини.  
13 Каналізаційна 

система 
– ревізія зовнішньої водогінної мережі та каналізаційної 

системи; 
– облаштування під’їзної дороги до  

очисних споруд; 
– встановлення огорожі очисних споруд. 

14 Електромережі – ревізія внутрішньої та зовнішньої електромережі; 
– лабораторні іспити та заміри опору електроустанов. 

15 Пожежна безпека –підключення до системи пожежного спостереження 

гуртожитку для персоналу та котельні. 
 

                                            Діяльність ДОЗ «Універ» 

ДОЗ «Універ» працює у літній період на базі СОЦ «Універ». Основний 

зміст діяльності закладу – забезпечення цільової профорієнтаційної роботи та 

необхідних умов для відпочинку, організації дозвілля школярів, формування 

здорового способу життя, творчого і духовного розвитку. 
Таблиця 45 

Оздоровлення дітей у літній період у ДОЗ «Універ» за 2014–2019 роки 
 

Кількість дітей які 

перебували на 

оздоровленні 

За роками 

2014 р. 2015 р. 2016 р. 2017 р. 2018 р. 2019 р. 

Загальна кількість дітей у 

т.ч.: 
462 254 338 508 420 583 

– тематична зміна – – – – 9 57 

– діти співробітників СумДУ 31 121 123 81 56 88 
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Таблиця 46 
Вартість путівки ДОЗ «Універ» за 2018–2019 роки 

 

Зміна 2018 рік 2019 рік 

I 6 500 грн. / 14 днів 4 500 грн. / 10 днів 

II 6 300 грн. / 21 день 6 100 грн. / 18 днів 

III 6 300 грн. / 21 день 6 100 грн. / 21 день 

IV 5 500 грн. / 21 день 6 390 грн. / 21 день 

 
 

Таблиця 47 
Плановий графік змін ДОЗ «Універ» у літній період сезону 2020 року 

 

 
У період до початку оздоровчого сезону 2019 основна  діяльність ДОЗ 

«Універ» була спрямована на проведення профорієнтаційних заходів щодо 

залучення школярів старших класів до відпочинку у закладі, а також проведення 

робіт, пов’язаних із введенням в експлуатацію табору в літніх період (підготовка 

до перевірки табору виїзною комісією Сумської міської ради).  
Перша зміна в ДОЗ «Універ» була тематичною. У звітному році вихованці 

оздоровчого закладу мали змогу обрати один із трьох тематичних напрямів : 

англійська мова, блогерство та робототехніка. Діти були поділені на факультети 

(загони) в залежності від обраного напрямку та поряд з активною розважальною 

програмою мали змогу відвідувати тематичні заняття за обраним напрямком. 
Супровід тематичної зміни здійснювали факультети іноземної філології та 

соціальних комунікацій, а також електроніки та інформаційних  
технологій СумДУ.  

Основний акцент під час побудови англомовної програми зроблено на 

подоланні мовного бар’єру. Тож переважна більшість розважальної програми 

здійснювалася англійською мовою. Крім того, з дітьми працювали волонтери – 

Зміна Дата Кількість 
днів 

Запланована 
кількість дітей 

Вік 
дітей 

Примітки 

I 
13.06 – 03.07. 

2020 р. 
21 210 

7–17 
років 

Оздоровча 

зміна 

II 
05.07 – 14.07. 

2020 р. 
10 75 

12–17 
років 

Тематична 

зміна 

III 
16.07 – 02.08. 

2020 р. 
18 210 

7–17 
років 

Відпочинкова 

зміна 

IV 
05.08 – 25.08. 

2020 р. 
21 210 

7–17 
років 

Оздоровча 

зміна 
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носії мови, які були залучені до роботи в таборі Центром  
європейських ініціатив.  

Друга, третя та четверта зміни здебільшого були спрямовані на активний 

відпочинок та оздоровлення дітей. Програма змін була насичена великою 

кількістю спортивних та розважальних заходів, а саме: святкове відкриття та 

закриття таборових змін; профорієнтаційні заходи цільового характеру 

(екскурсії до СумДУ, тематичні зустрічі із творчими та талановитими 

студентами, виїзд на спортивні об’єкти тощо); Універ має талант; день Музеїв; 

УніверDANCE; битва співочих хорів; ярмарок послуг Універу; спортивні 

змагання Турград; Малі Олімпійські ігри; день таємного прихильника тощо. 
За планом профорієнтаційної роботи заплановані були зустрічі з відомими 

студентами СумДУ. У 2019 р. з вихованцями табору зустрічалася Анна Рикун, 
студентка СумДУ, майстер спорту України міжнародного класу з пауерліфтингу, 

триразова чемпіонка Європи, чемпіонка світу з пауерліфтингу серед юніорів. 
1. Виконання запланованих заходів у 2019 році: 

- створено та запущено сайт закладу; 
- відновлено роботу школи вожатих СумДУ; 
- розширено тематику тематичної зміни шляхом запровадження таких 

напрямків як блогерство та робототехніка; 
- залучено до роботи в закладі іноземних волонтерів; 
- оновлено розважальну програму, зокрема реалізовано такі масштабні 

заходи як фестиваль «Хвилі права» (спільно з 

територіальним управлінням юстиції у Сумській області), «Olimpic 
Lab» (сспільно із Сумським регіональним відділенням НОК України.); 

2. Що не вдалося зробити: 
-  ДОЗ «Універ» - це профорієнтаційний майданчик, але не вдалося 

залучити кафедри  СумДУ до проведення профорієнтаційних заходів 

під час проведення літньої оздоровчої компанії.  
3. У 2020 р. планується здійснити: 

- покращення матеріально-технічної бази. Зокрема планується 

калькуляцією путівки  передбачити кошти на нові шафи, ліжка та 

тумбочки (повна комплектація перевлаштованого корпусу та часткова 

корпус Г), стільчики, гойдалки, навіси для гурткової роботи тощо; 
- відновлення системи внутрішньо-таборового радіо; 
- встановлення камер відеоспостереження в режимі реального часу на 

майданчику біля літньої естради та біля їдальні; 
- започаткування фестивалю професій з залученням студентського 

самоврядування та викладачів СумДУ; 
- модернізація тематичної зміни «english+IT»; 
- зміна черговості змін, зокрема тематична підліткова зміна запланована 

у період з 05.07-14.07, що обумовлено тим, що в більш ранній період 9-
ти класники здають ДПА, відповідно ми втрачаємо наш контингент. 
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Університетська клініка та Центр спортивної медицини 
 

Таблиця 48 
Порівняльний аналіз видів послуг Університетської клініки  

 

Види послуг УКл – 2018 Види послуг УКл – 2019 
1. Консультативна робота 

професорсько-викладацького 

складу медичного інституту. 

1. Консультативна робота професорсько-
викладацького складу медичного інституту. 

2. УЗД, функціональна діагностика. 2. УЗД, функціональна діагностика. 
3. Фізіотерапевтичні послуги. 3. Фізіотерапевтичні послуги. 
4. Масаж. 4. Масаж. 
5. Лікування в умовах денного 

стаціонару 
5. Лікування в умовах денного стаціонару. 

6. Гідрокінезотерапія. 6. Гідрокінезотерапія. 
7. Аквапрограми для вагітних. 7. Аквапрограми для вагітних. 
8. Оздоровчі заняття з плавання для 

дітей та немовлят. 
8. Оздоровчі заняття з плавання для дітей та немовлят. 

9. Медична та фізична реабілітація. 9. Медична та фізична реабілітація. 
10. Амбулаторна хірургія. 10. Амбулаторна хірургія. 
11. Медичні огляди іноземних 

студентів. 
11. Медичні огляди іноземних  
студентів – більш інформативний перелік 

лабораторних досліджень щодо інфекційного статусу. 
12. Медичне забезпечення центру 

спортивної медицини. 
12. Медичне забезпечення центру спортивної 

медицини – більш інформативний перелік 

лаб.досліджень щодо гормонального статусу. 
14. Оформлення довідок для занять 

у басейні. 
14. Оформлення довідок для занять у басейні. 

15. Робота центру комп'ютерної 

томографії. 
15. Робота центру комп'ютерної томографії. 

16. Робота медичної лабораторії: 
 гематологічні дослідження; 
 біохімічні дослідження; 
 експрес-діагностика; 
 мікроскопічні дослідження. 

 

16. Робота медичної лабораторії: 
 гематологічні дослідження; 
 біохімічні дослідження; 
 експрес-діагностика; 
 мікроскопічні дослідження; 
 ІФА дослідження на 

імунохемілюмінесцентному аналізаторі. 
17. Рентгенологічні дослідження 
(за договором). 

17. Рентгенологічні дослідження  
(за договором). 

18. Медичні огляди для допуску до 

фізичного виховання. 
18. Медичні огляди для допуску  
до фізичного виховання. 

 19. Косметологічні послуги. 
 20. Надання послуг клініки медичним закладам на 

підставі договорів. 
 21. Оглядова служба з оформленням медичних 

санітарних книжок. 
 22. Підписання декларацій на медичне 

обслуговування. 
 23. Створено центр клінічних досліджень. 
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         Медичне обслуговування студентів, які займаються фізичною культурою і 

спортом, забезпечує Університетська клініка СумДУ. Центр спортивної 

медицини здійснює медичний супровід спортсменів, членів збірних команд 

України, впроваджує заходи сучасної діагностики і профілактики травматизму 

та захворювань. 
Таблиця 49 

Кількість користувачів послуг  
Університетської клініки за 2017–2019 роки 

 

Користувачі послуг 
Усього 

за 2017 рік 
Усього 

за 2018 рік 
Усього 

за 2019 рік 
1. Користувачі соціальних 

послуг УКл. 2317 4607 (+98%) 6335 (+37%) 

1.1. Співробітники. 924 2338 (+60%) 3129 (+34%) 
1.2. Особи, які навчаються. 1393 2269 (+65%) 3206 (+41%) 
2. Інші користувачі послуг УК, 

у т.ч. спортсмени ЦСМ. 1098 2577 (+134%) 3180 (+24%) 

Усього 3415 7184 (+110%) 9515 (+32%) 
 

Що зроблено Університетською клінікою за  2019 рік 
1. Діяльність лабораторії: 
1) З метою забезпечення високих стандартів діагностичного процесу та 

розширення спектру лабораторних досліджень, Університетська клініка 

розпочала співпрацю з офіційним дистрибʼютером всесвітньо відомої компанії 

«Roshe Diagnostics» (Швейцарія). В медичній лабораторії  Університетської 

клініки встановлено електрохемілюмінісцентний аналізатор «Сobas e 411», 
проведено інсталяцію та навчання персоналу, що дає змогу швидко отримувати 

високо-достовірні  результати понад 100 видів аналізів. 
2) Участь у І етапі перевірки професійного рівня медичних лабораторій закладів 

охорони здоров'я України шляхом міжлабораторних порівнянь результатів 

(МПР), що проводив  Український Референс-центр з клінічної лабораторної 

діагностики та метрології НДСЛ «ОХМАТДИТ» МОЗ України. В розділі 

"Клінічна біохімія в клінічній лабораторній діагностиці" - загальна кількість 

задовільних результатів - 100 %. В розділі  "Гематологія -  94 %. 
3) Була проведена метрологічна повірка і атестація вимірювальних приладів 

органами Держстандарту з видачею свідоцтв  та атестатів. 
4) укладення договорів щодо надання лабораторних послуг  закладам охорони 

здоров’я міста; 
5) розширили перелік лаб. досліджень щодо інфекційного статусу іноземних 

студентів, що призвело до виявлення інфекційних захворювань; 
6) розширили перелік лаб. досліджень щодо гормонального статусу для Центру 

спортивної медицини;  
7) розробили системи менеджменту якості для подальшого її впровадження в 

роботу медичної лабораторії відповідно до вимог ДСТУ EN ISO 15189:2015 

«МЕДИЧНІ ЛАБОРАТОРІЇ: Вимоги до якості та компетентності». 
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2. Проведення акредитації Університетської клініки. 
3. Отримання дозволу щодо Проведення медичних оглядів та оформлення 

особистої медичної (санітарної) книжки на замовлення юридичних та фізичних 

осіб. 
4. Укладання договору щодо надання первинної медичної допомоги з 

Національною службою здоров’я України: підписання декларацій на 

обслуговування співробітників, студентів СумДУ, населення міста. 
5. Створення центру клінічних досліджень (Підготовка нормативних документів, 

створена ЛЕК). 
6. Реклама клініки в соцмережах. 

Що не вдалося у 2019 році 
1. Діяльність «Діагностичного центру томографії»: 
– значно збільшити обсяги надання платних діагностичних послуг та  впровадити 

платні навчальні послуги (дефіцит кваліфікованих кадрів). 
2. Надання стоматологічної допомоги (низька зацікавленість   представників 

кафедри, відсутність активного виконавця). 
3. Масове  підписання декларацій на обслуговування студентів СумДУ 

(недостатня агітаційна робота, підписання тільки вік 18+). 
4. Створення «Центру ендоскопії» (відсутність проекту та виконавців) 
5.  Розробка нового сайту (розробляється повільно). 
6. Професіональна  рекламна компанія (відсутність сучасного сайту).  
7. Інформатизація робочих місць (висококоштовний проект, перенесено на 

наступний рік). 
8. Збільшення обсягів косметологічних послуг (відсутність рекламної діяльності) 
Від чого пропонуємо відмовитись: 
1. Відсоток соціальної ціни  25 % (є доцільним зменшити відсоток) 
2.Безкоштовна вакцинація студентів та співробітників (за рахунок яких коштів?) 

Нові види діяльності Університетської клініки на 2020 рік 
1.Розвиток Оглядової служби з оформленням Особистих медичних книжок . 
2.Надання стоматологічних послуг. 
3.Проведення медичних оглядів для Допуску до роботи в т.ч. зі шкідливостями 

(проходження курсів з профпатології, оснащення кабінетів прийому 

спеціалістів) 
4.Розширення послуг лабораторії:  

1) ІФА дослідження; 
2) Скринінгові програми; 
3) Дослідження для наукової діяльності; 
4) Договори з приватними центрами та центрами сімейної медицини; 
5) Договори з центром клінічних досліджень; 
6) Соціальні проекти з онкопрофілактики; 

5. Розвиток Центру клінічних досліджень 
6. Можливість співпраці з НСЗУ щодо надання діагностичних послуг 
7. Вакцинація іноземців та визначення вакцинального статусу 
8. Розширення надання косметологічних послуг 
9. Розвиток послуг з  ультразвукової діагностики. 
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10.Збільшити кількість підписантів декларацій. 
11. Розробка нового сайту Університетської клініки 
12.Активна рекламна діяльність. Запуск рекламного проекту щодо просування 

послуг клініки. 
13. Збільшення завантаження бази клініки в навчальному процесі. 
14. Підготовка операційної  (пропонуємо за рахунок коштів консолідованого 

бюджету – кошти субрахунків УКл, ДЦТ, МІ, Центру клінічних досліджень) 

Центр спортивної медицини 

Таблиця 50 
Види послуг Центру спортивної медицини 

 

№ 
п/п Вид послуги Одиниці 

виміру 2017 р. 2018 р. 2019 р. 

1 Лабораторні дослідження. Дослідження 194 281  212 
2 Функціональні дослідження. Дослідження 326 436  521 
4 Променева діагностика. Дослідження 118 129  148 
5 Консультації лікарів. Консультація 245 209  223 
6 Консультації спортивного 

лікаря. 
Консультація 28 122  145 

7 Фізіотерапевтична допомога. Процедура 74 340  135 
Інші показники 

1 Обстежено.  Особи 28 108 114 
2 Виконання господарчих та 

наукових послуг. 
Договори 1 5 4 

3 Кількість залучених коштів.  
Гривні 

100,000 
тис. грн. 

144,350 
тис. грн. 

183,750 
тис. грн. 

 

На базі УКл функціонує Центр спортивної медицини (ЦСМ), метою якого 
є медичний супровід спортсменів. У 2019 році ЦСМ займався на замовлення 
НОК України медичними дослідженнями легкоатлетів – членів національної 
збірної команди – і здійснював: розробку і впровадження науково обґрунтованих 
рекомендацій щодо методик підготовки спортсменів високої кваліфікації на 
підставі аналізу сучасних досягнень медичної науки і результатів власних 
наукових досліджень; медичний супровід спортсменів під час спортивних зборів 
і змагань, проведення заходів, що запобігають травмуванням і хворобам 
спортсменів, їх реабілітацію. Спортсмени пройшли медичні обстеження за 
такими видами (табл. 45). 

У 2019 році залучено до обстежень ДУ Східний ЦОП з підгшотовки 
легкоатлетів (збільшена кількість замовлень). 

У 2020 році планується: залучити до роботи ЦСМ волейболистів 
національної збірної України; провести рекламні акції для національних збірних 
з єдиноборств; долучитися до цільової профорієнтаційної роботи з юнацькими 
збірними командами з різних видів спорту під час проведення НТЗ та змагань. 
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 5. Фінансовий звіт 
  СОЦ-СОЗ Універ Манеж УК Басейн Водно-веслувальна база Лижна база 

Найменування 2018 рік  2019 рік 2018 рік  2019 рік 2018 рік  2019 рік 2018 рік  2019 рік 2018 рік  2019 рік 2018 рік  2019 рік 

Надходження 2 233 000,00 3 495 110,00 1 374 929,00 2 334 130,00 2 169 255,00 2 370 389,00 
600 080,00 

1 387 

210,00 
10 805,00 8 976,00 6 300,00 6 060,00 

Фонд оплати праці 1 004 934,58 960 252,70 641 594,91 1 500 075,21 1 194 615,00 2 014 735,00 
604 868,59 

1 038 

007,18 
345 245,56 361 641,02 56 437,83 71 189,37 

Витрати на ремонт 255 249,56 117 103,16 4 480,00 190 803,63 65 528,00 12 170,00 
351 405,58 4 793,00         

Комунальні витрати 249 514,38 511 393,33 1 028 052,99 1 758 688,57 356 913,00 378 439,00 
432 858,20 828 813,98 107 194,59 88 199,07 1 885,77 11 091,11 

Інші витрати 149 668,06 430 062,99 18 114,28 32 001,96 131 604,00 247 342,00 
50 242,23 77 686,87 3 491,61 5 008,66 145   

Харчування  1 010 450,00 1 468 180,00         
            

Договори підряду         81 027,07 90 068,00 
            

Витрати разом 2 669 816,58 3 486 992,08 1 692 242,18 3 481 569,37 1 829 687,00 2 742 755,00 
1 439 374,60 1 949 301,03 455 931,76 454 848,75 58 468,60 82 280,48 

Надходження-витрати -436 816,58 8 117,92 -317 313,18 -1 147 439,37 339 567,00 -372 366,00 
-839 294,60 -562 091,03 -445 126,76 -445 872,75 -52 168,60 -76 220,48 

Кількість відвідувань     1 985,00 29 753,00     
20 709,00 49 242,00 

  
4452   5976 

в т.ч. платних     1 004,00 726,00     
    

  
      

          безкоштовних     981 29027     
    

  
      

Умовна вартість 

безкоштовних заходів 
220 160,00 103 800,00 1 169 700,00 3 562 321,00     

  543750 
  

166800   179280 

Всього (надходження-
витрати + умовна 

вартість безк. відвідув.) 
-216 656,58 111 917,82 852 386,82 2 414 881,63     

  -18341,03 
  

-279 072,75   103 059,52 
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Фінансовий звіт спортивного клубу 
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2018 1 590 752,74 294 311,00 1 296 441,74 898 052,00 600 080,00 11 740,00 6 800,00 6 800,00 11 850,00 32 440,00  4 605,00 204 997,00 18 740,00 

2019 1 695 079,28 425 565,00 1 269 514,28 2 000 216,00 1 344 970,00 13 550,00 3 600,00 6 060,00 22 900,00 11 250,00 277 600,00 8 976,00 208 800,00 102 510,00 

  104 326,54 131 254,00 -26 927,46 1 102 164,00 744 890,00 1 810,00 -3 200,00 -740,00 11 050,00 -21 190,00   4 371,00 3 803,00 83 770,00 
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Додаток А. 
                      Окремі показники спортивної діяльності 2015–2019 роках (станом на 28.12.2019 р.)                         

Показники 
2011-2017 р. р. 2018 рік  2019 рік 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Базовий 
ЗВО ШІ КІ ВСЬОГО Базовий 

ЗВО ШІ КІ Всього 

Кількість видів спорту 27 32 32 36 36 36 36 40 3 5 40 40 6 5 40 
Кількість спортивних секцій 64 62 62 75 77 92 80 76 3 6 85 76 8 4 88 
Кількість абонементних груп 13 14 15 15 15 18 21 26 – – 26 24 – – 24 
Кількість осіб, які займаються  обраним 
видом спорту (у ФВ,секц., абонем. 
групах):  

1428 2232 2180 2293 3824 4528 4670 3372 92 150 3614 3324 82 60 3564 

– із них кількість студентів, які 
займаються у секціях спортивного 
удосконалення 

605 693 731 905 1155 1336 1214 1017 30 71 1118 1101 53 45 1199 

Кількість школярів, які займаються  
у змішаних секціях: 455 490 470 500 586 617 595 502 15 15 532 611 – – 611 

– серед них 10–11 клас; – – – 77 82 86 93 159 – – 159 117 – – 117 
– навчалися на підкурсах СумДУ; – – – 38 46 51 57 52 – – 52 37 – – 37 
– вступили на І курс. – – – 34 39 51 32 37 – – 37 52 – – 52 
Випускники ДЮСШ, які вступили  
на І курс – – – 101 117 123 128 121 – – 121 101 – – 101 

Спортсмени, які вступили на ІІ–ІІІ курси 
з дипломом молодшого спеціаліста – – – 12 14 17 29 15 – – 15 13 – – 13 

Спортсмени, які вступили до магістратури 
з інших ЗВО – – – 53 56 54 50 38 – – 38 8 – – 8 

Численність студентів-призерів у 
змаганнях наведених рівнів: 242 292 358 357 407 442 473 448 – 37 485 336 18 17 371 

– обласного серед ЗВО;  204 223 276 297 309 348 331 279 – 35 314 141 14 12 167 
– загальнодержавного; 34 58 46 56 69 72 112 136 – 2 138 147 4 5 156 
– європейського; 4 9 27 18 21 18 26 22 – – 22 30 – – 30 
– світового. - 4 9 6 8 4 4 11 – – 11 18 – – 18 
Численність діючих студентів-
спортсменів рівня від обласного до 
національних збірних України: 

171 220 261 351 370 414 389 380 – 4 384 442 5 7 454 

– Заслужених майстрів спорту; – 6 7 6 1 1 1 – – – – – – – – 
– майстрів спорту міжнародного класу; 3 6 13 16 8 9 6 11 – – 11 14 – – 14 
– майстрів спорту; 22 16 31 28 23 41 37 52 – – 52 60  – – 60 
– кандидатів у майстри спорту; 41 60 75 49 78 103 96 125 – 2 127 153 – 2 155 
– першорозрядників. 105 132 135 252 260 264 250 192 – 2 194 215 5 5 225 
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