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ВСТУП 
 

Фізична культура і спорт в СумДУ виконують провідну роль важливого 
чинника здорового способу життя, профілактики захворювань, формування 
гуманістичних цінностей, сприяють досягненню фізичної, морально-
естетичної досконалості, вихованню корпоративної культури та, разом з 
іншими напрямами роботи університету, створюють репутаційний імідж 
нашого вишу.  

В системі фізичного виховання СумДУ у профільних спортивних групах і 
секціях спортом займається 45 % студентів денної форми навчання.  
Розвивається 36 видів спорту. Університет забезпечує роботу 82 спортивних 
секцій. Близько 400 студентів-спортсменів  входять до складу обласних та 
національних збірних команд, виборюють призові місця у чемпіонатах Європи 
та світу, всесвітніх Універсіадах та Олімпійських іграх. 

В університеті 15 команд з ігрових видів спорту – футзалу, футболу, 
баскетболу, волейболу, пляжного волейболу, гандболу, настільного тенісу, 
бадмінтону, які є переможцями і призерами обласних змагань та 
всеукраїнських чемпіонатів. П’ять команд студентів-іноземців з футзалу, 
футболу, гандболу, волейболу та бадмінтону змагаються у студентських 
спортивних іграх. 

У наступному році студенти СумДУ у складі національних збірних 
мають захищати спортивну гідність України на ХІІІ літній Універсіаді 
України, ХХVIІІ зимовій Універсіаді–2017 (Алмати, Казахстан), ХХІХ літній 
Універсіаді–2017 (Тайбей, Тайвань) та інших, міжнародних змаганнях з різних 
видів спорту 

Власна матеріально-технічній база СумДУ, на якій організовано 
навчально-тренувальний процес і спортивні змагання, представлена  
40 спортивними об’єктами: 2 стадіони, 3 плавальних басейни, 6 ігрових залів,  
6 тренажерних залів, 7 ігрових майданчиків, 2 стрілецьких тири,  
11 спеціалізованих спортивних залів, легкоатлетичний манеж, водно-
веслувальна і лижна бази та позаміський спортивно-оздоровчий центр 
«Універ». У 2016 році зусилля спортивного менеджменту вишу були спрямовані 
на виконання рішень вченої ради СумДУ, розпоряджень та наказів ректора 
щодо виконання завдань із організації фізичного виховання і спорту в 
навчальних і відокремлених структурних підрозділах університету та в місцях 
проживання студентів. 

Ректорат університету, спортивний клуб, кафедра фізичного виховання 
і спорту, за активної підтримки керівників факультетів, інститутів, 
студентського самоврядування, адміністративно-господарської служби, 
культурно-мистецького і виховного центрів та профспілок університету, 
створюють умови для популяризації рухової активності студентів і 
викладачів, соціальних проектів із розвитку масового, дитячо-юнацького, 
резервного спорту, спорту інвалідів і ветеранів та розбудови спортивної 
інфраструктури, а також модернізації спортивних об’єктів та надання 
фізкультурно-спортивних послуг як населенню, так і національним спортивним 
збірним командам України. 
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РОЗДІЛ 1. ОРГАНІЗАЦІЯ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАНННЯ 

СТУДЕНТІВ РІЗНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ  
 

Дисципліна «Фізичне виховання» у СумДУ викладається протягом  

І–VІІ семестрів і поділена на 4 змістовні модулі та є обов’язковою 

позакредитною і забезпечує обсяг аудиторної роботи 4 години на тиждень  

у V–VІІ семестрах. Згідно рішення вченої ради Сумського державного 

університету від 11.06.2015 р. при формування навчальних планів 2015/2016 

навчального року, передбачено дисципліну «Фізичне виховання» без 

врахування у загальне число кредитів ЄКТС із формою підсумкового контролю 

«диференційований залік» у I–VII семестрах для усіх спеціальностей  

ННІ БТ «УАБС» та з формою підсумкового контролю «залік» у ІІ, IV, VI,  

VII семестрах для всіх інших спеціальностей. Обсяг аудиторних годин 

становить: для спеціальностей медичного інституту – 2 години на тиждень  

у I–VII семестрах, для інших спеціальностей – 2 години на тиждень  

у I–V семестрах, відповідно у V–VII семестрах в обсягах, встановлених 

відповідними навчальними планами попередніх років. 

Керуючись загальними принципами організації вибіркових дисциплін, 

визначених рішенням Вченої ради СумДУ від 09.04.2015 р. та пропозиціями ради з 

якості СумДУ, викладання дисципліни «Фізичне виховання» передбачає протягом 

5 семестрів, починаючи з І-го по V-й семестри включно обсягом 1 кредит ЄКТС на 

семестр (табл. 1.1). Форма атестації з дисципліни – залік. 

Таблиця 1.1 
Фрагмент моделі планування дисципліни «Фізичне виховання» у циклі 

вибіркових дисциплін з 1.09.2016 р., за винятком спеціальностей медінституту 
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Ми розглядаємо фізичну культура як процес оволодіння студентом 

духовними і матеріальними цінностями фізичної культури суспільства, 

знаннями, уміннями, навичками виховної, розвивальної, навчальної, 

оздоровчої, рекреаційної діяльності для подальшого використання в процесі 

самовдосконалення (табл. 1.2). 

Таблиця 1.2 

Базова модель, за якою організовано фізичне виховання  

у 2016–2017 навчальному році 
 

Форма занять Характеристика 

Традиційна 

Фізичне виховання як дисципліна за вибором студента для усіх 

студентів обсягом 5 кредитів ЄКСТ – вибір спортивного профілю  

(виду рухової активності) 

Індивідуальна 
Для студентів, які мають індивідуальний графік навчання (закріплення 

за кожним студентом викладача кафедри фізичного виховання і спорту) 

Секційна 

Додатково за бажанням студентів у спортивних та загальнооздоровчих 

секціях спортклубу СумДУ (без виділення кредитів ЄКСТ, але із 

заохочувальними балами згідно регламенту) 

Професійно-

прикладна 

– для юридичних спеціальностей «Самозахист та особиста безпека» 

– для слухачів Військової кафедри «Військово-прикладний спорт» 
 

Фізична культура як результат – це рівень спеціальної освіченості, 

фізичного і духовного здоров’я, які студент зміг поліпшити, удосконалити 

завдяки мотиваційно-ціннісним орієнтаціям, наполегливості, фізичній 

активності і здоровому способу життя (рис. 1.1). 
 

 
 

Рис. 1.1 – вибір спортивного профілю у навчальних групах із фізичного 

виховання студентами СумДУ  
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Таблиця 1.3 

Обсяги навчальної роботи в годинах 

кафедри фізичного виховання і спорту для забезпечення  

дисципліни «Фізичне виховання» 
 

2013/2014 

навчальний рік 

2014/2015 

навчальний рік 

2015/2016 

навчальний рік 

2016/2017 

навчальний рік 

20918 20841 14552 17225* 

 

 
 

Таблиця 1.4 

Штатний розрахунок кафедри фізичного виховання і спорту 

(кількість ставок) 
 

2013/2014 

навчальний рік 

2014/2015 

навчальний рік 

2015/2016 

навчальний рік 

2016/2017 

навчальний рік 

24,82 25,40 25,58 33,75* 

 

 
Примітка. * – збільшення за рахунок показників об’єднаного штату   
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Таблиця 1.5 

Спортивна кваліфікація науково-педагогічних працівників  

кафедри фізичного виховання і спорту станом на 31.12.2016 р. 
 

 

Рік 

Кількість науково-педагогічних працівників кафедри, які мають 

спортивні звання, почесні звання України, категорії 

Кількість 

НПП 

 

Канд. 

у 

майстри 

спорту 

Майстер 

спорту 

України, 

СРСР 

Майстер 

спорту 

України 

міжн.кл.  

Заслужений 

майстер 

спорту 

України 

Із 

науковими 

ступенями 

канд./докт. 

2011 19 7 9 – – 1/– 

2012 20 7 8 – – 3/– 

2013 22 6 12 – 1 4/– 

2014 21 6 12 1 1 6/– 

2015 19 6 12 1 1 8/– 

2016 28 6 13 2 – 9/2 
 

 

Таблиця 1.6 

Чисельність студентів, які займаються фізичним вихованням і спортом  

у навчальних відділеннях СумДУ (за виключенням іноземних студентів) 
 

Факультет, 

інститут 

(абревіатура) У
сь

о
г
о
 Розподіл студентів за навчальними відділеннями 

(кількість/%) 

основне спеціальне 
фізичної 

реабілітації 
спортивне 

МІ 1340 
996 

74,33% 

143 
10,67% 

53 
3,96% 

148 
11,04% 

ЕлІТ 996 
719 

72,19% 

80 
8,03% 

20 
2,01% 

177 
17,77% 

ТеСЕТ 548 
357 

65,15% 

36 
6,57% 

12 
2,19% 

143 
26,09% 

ІФСК 653 
498 

76,26% 

48 
7,35% 

26 
3,98% 

81 
12,41% 

ННІ ФЕМ ім. 

О.Балацького 
402 

267 
66,42% 

31 
7,71% 

10 
2,49% 

94 
23,38% 

ННІ права 495 
397 

80,20% 

26 
5,25% 

5 
1,01% 

67 
13,54% 

ННІ БТ «УАБС» 741 
606 

81,78% 

54 
7,29% 

3 
0,40% 

78 
10,53% 

Усього 5175 

3840 
74,20% 

418 
8,08% 

129 
2,49% 

788 
15,23% 
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Таблиця 1.7 

Чисельність діючих студентів-спортсменів на факультетах/інститутах 

СумДУ 

Факультет, інститут 

У
сь

о
г
о
 

Спортивна кваліфікація, кількість 

І розряд КМС МСУ МСУМК ЗМСУ 

МІ 148 37 13 10 1 – 

ЕлІТ 177 38 22 2 – – 

ТеСЕТ 143 38 15 6 – – 

ІФСК 81 9 9 12 2 – 

ННІ ФЕМ  

імені О. Балацького 
94 21 25 7 3 1 

ННІ права 67 6 11 4 1 – 

ННІ БТ «УАБС» 78 15 8 – 2 – 

Усього 788 164 103 41 9 1 

 

 

Таблиця 1.8 

Проведення спортивно-масових заходів серед студентів і викладачів 

факультетів та інститутів СумДУ у позанавчальний час 
 

№ 

п/п 
Назва заходу 

Термін 

проведення 

Місце 

проведення 

Кількість 

учасників 

студ./виклад. 

ІФСК 

1 Різдвяний турнір із шахів 12.01.16 СК СумДУ 7/– 

2 
Спортивні змагання до дня ІФСК 

(футзал, гандбол, шахи) 
15.03.16 СК СумДУ 17/6 

3 
Спортивне свято стрітболу 

(баскетбол) 

29.03.16 ІТ корпус 
8/1 

Усього заходів: 3 32/7 

ТеСЕТ 

1 Веселі старти до дня факультету 15.04.16 СК СумДУ 60/20 

2 Веселі старти до дня еколога 25.04.16 СК СумДУ 24/8 

3 Турнір зі спортивного покеру 27.04.16 СК СумДУ 28/10 

4 Волейбольний турнір факультету 20.05.16 СК СумДУ 30/7 

5 Турнір із настільного тенісу 15–17.10.16 А-корпус 45/20 

6 Турнір із футзалу 30.11–1.12.16 СК СумДУ 35 

Усього заходів: 6 202/62 
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Продовження табл. 1.8 

ЕлІТ 

1 
Першість факультету з настільного 

тенісу 
16.02.16 СК СумДУ 25/– 

2 
Турнір з волейболу студенти-

викладачі 
22.04.16 СК СумДУ 10/10  

3 Студентський велопробіг 27.05.16 СК СумДУ 40/4 

4 
Весняний тиждень спорту (дартс, 

арбалет, скакалка, забіг здоров’я) 
22–26.04.16 СОЦ «Універ» 96/10 

5 
Осінній тиждень спорту (дартс, 

арбалет, скакалка, забіг здоров’я) 
16–20.10.16 СК СумДУ 72/8 

6 Кубок ЕлІТ із більярду 19.10.16 
Більбоу, 

вул. Курська 
12/– 

Усього заходів: 6 255/32 

МІ 

1 
Першість Медичного інституту з 

шашок 
4.04.16 Спортзал МІ 

12/3 

2 
Першість Медичного інституту з 

настільного тенісу 
5.04.16 Спортзал МІ 12/3 

3 
Першість Медичного інституту з 

шахів 
11.04.16 Спортзал МІ 12/3 

4 
Першість Медичного інституту з 

волейболу 
4–6.05.16 Спортзал МІ 48/8 

5 
Кубок африканських країн із 

футболу (іноземні студенти) 
5–15.05.16 Стадіон МІ 90/3 

6 Спартакіада МІ з баскетболу 16–18.05.16 Спортзал МІ 50/12 

7 Кубок МІ з силового багатоборства 19.05.16 Спортзал МІ 25/– 

8 Спартакіада МІ з футболу 20–30.05.16 Стадіон МІ 45/12 

9 Спартакіада МІ з шашок 5.10.16 Спортзал МІ 12/3 

10 Конкурс «Козацькі розваги» 19.10.16 Спортзал МІ 40 

11 Спартакіада МІ з шахів 1.11.16 Спортзал МІ 12/3 

Усього заходів: 11 358/51 

ННІ ФЕМ імені О. Балацького 

1 Шаховий турнір 12.04.16 СК СумДУ 16/– 

2 Першість факультету з шашок 13.04.16 СК СумДУ 10/– 

3 Спортивний флеш-моб 6.09.16 ЦК СумДУ 98/6 

4 
Першість із футболу серед 

першокурсників 
21.09.16. 

Стадіон 

СумДУ 
35/– 

5 Першість із бадмінтону 6.12.16 Корпус М 6/– 

6 Першість факультету з плавання 7.12.16  15/– 

Усього заходів: 6 180/6 

ННІ права 

1 Спортивне свято до дня юриста 1–3.10.16 СК СумДУ 24/4 

2 Футзал «Кубок декана» 4–7.10.16 СК СумДУ 25/6 

3 Турнір з шахів 3–5.11.16 СК СумДУ 12/6 

4 Спортивний брейк-ринг 6.12.16 СК СумДУ 8/8 

Усього заходів: 4 69/24 
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Продовження табл. 1.8 

ННІ БТ «УАБС» 

1 Академіада з волейболу (жінки) 6–25.04.16 
Спортзал 

УАБС, К-3 
96/– 

2 Академіада з баскетболу (юнаки) 4–19.05.16 
Спортзал 

УАБС, К-3 
70/– 

3 
Кубок із футболу присвячений 

памяті проф. В.М. Зуєва 
17–19.05.16 

Гуртожиток 3, 

вул. Люблінська 
45/– 

4 Академіада з настільного тенісу 15–16.06.16 ССМ 65/– 

5 Академіада з шашок (дівчата) 24–25.10.16 ССМ 23/– 

6 Академіада з шашок (юнаки) 18–19.10.16 ССМ 16/– 

7 Академіада з шахів (дівчата) 24–25.10.16 ССМ 12/– 

8 Академіада з шахів (юнаки) 31.10–3.11.16 ССМ 12/– 

9 Академіада з футзалу 17.10–3.11.16 
Спортзал 

УАБС, К-3 
100/10 

Усього заходів: 9 439/10 

 

 

 

 

Таблиця 1.9 

Порівняльна таблиця проведення спортивно-масових заходів 

серед факультетів/інститутів СумДУ у позанавчальний час 

 

Факультети/ 

інститут 

2014 рік 2015 рік 2016 рік 

к
іл

ьк
іс

ть
 

за
х
о
д

і 

у
ч
ас

н
и

к
и

 

ст
у
д

ен
ти

/ 

в
и

к
л
ад

ач
і 

к
іл

ьк
іс

ть
 

за
х
о
д

ів
 

у
ч
ас

н
и

к
и

 

ст
у
д

ен
ти

/ 

в
и

к
л
ад

ач
і 

к
іл

ьк
іс

ть
 

за
х
о
д

ів
 

у
ч
ас

н
и

к
и

 

ст
у
д

ен
ти

/ 

в
и

к
л
ад

ач
і 

ІФСК 3 52/6 2 24/10 3 32/7 

ТеСЕТ 3 71/22 4 220/10 6 202/62 

ЕлІТ 6 230/51 3 316/55 6 255/32 

ННІ ФЕМ імені  

О. Балацького 
3 80/10 5 96/– 6 180/6 

ННІ права 3 72/19 6 157/17 4 69/24 

МІ 4 124/10 5 313/16 11 358/51 

ННІ БТ «УАБС» – – – – 9 439/10 

Усього 22 629/118 25 1126/108 45 1535/192 
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Підсумки науково-дослідницької роботи викладачів  

кафедри фізичного виховання і спорту за 2016 рік 
 

У 2016 році захищено 3 кандидатських і 1 докторська дисертації: 

Петренко Н. В. Оптимізація фізичної та розумової працездатності 

студентів економічних спеціальностей засобами аквафітнесу. На здобуття 

наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання та спорту: 

спеціальність 24.00.02 – фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення. Захист відбувся 14.01.2016 р. у Національному університеті 

фізичного виховання і спорту України (м. Київ); 

Король С. О. Удосконалення фізичного виховання студентів технічних 

спеціальностей засобами спортивного орієнтування. На здобуття  

наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання та спорту: 

спеціальність 24.00.02 – фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення. Захист відбувся 11.02.2016 р. у Львівському державному 

університеті фізичної культури (м. Львів); 

Бурла А. О. Побудова тренувального процесу юних біатлоністів  

14–16 років у річному макроциклі. На здобуття наукового ступеня кандидата 

наук з фізичного виховання та спорту: спеціальність 24.00.01 – олімпійський і 

професійний спорт. Захист відбувся 30.06.2016 р. у Дніпропетровськом 

державному інституті фізичної культури і спорту (м. Дніпропетровськ); 

Сергієнко В. М. Теоретико-методологічні основи контролю рухових 

здібностей студентської молоді у процесі фізичного виховання. На здобуття 

наукового ступеня доктора наук з фізичного виховання та спорту: спеціальність 

24.00.02 – фізична культура, фізичне виховання різних груп населення. Захист 

відбувся 26.05.2016 р. у Національному університеті фізичного виховання і 

спорту України (м. Київ). 

Підготовка науково-педагогічних для кафедри фізичного виховання і 

спорту СумДУ здійснюється завдяки плідної співпраці з Національним 

університетом фізичного виховання і спорту України (ректор – Імас Є. В.), 

Дніпропетровським державним інститутом фізичної культури і спорту  

(ректор – Савченко В. Г.), Львівським державним університетом фізичної 

культури (ректор – Приступа Є. Н.). 

Проведено ІІІ Міжнародну науково-практичну конференцію «Інноваційні 

технології в системі підвищення кваліфікації фахівців фізичного виховання і 

спорту». Загальна чисельність учасників наукового заходу становило – 121, із 

них з інших міст – 61. Учасники представляли такі країни: Україна (90), Росія 

(28), Польща (3), Білорусь (2), Естонія (1) Румунія (1). Перелік навчальних 

закладів та установ, що брали участь: Сумський державний університет, 
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Сумський державний педагогічний університет імені  А. С. Макаренка, 

Львівський державний університет фізичної культури, Криворізький 

державний педагогічний університет, Akademiа Wychowania Fizycznego i 

Sportu im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku, Східноєвропейський національний 

університет імені Лесі Українки, ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний 

університет», Сумський національний аграрний університет, Одеський 

національний політехнічний університет, Харківський національний 

медичний університет, Таганрогський інститут імені А. П. Чехова (філіал) 

«РГЭУ (РИНХ)»(Росія), Університет Марії Кюрі-Склодовської м. Люблін 

(Польща), Академія фізичного виховання і спорту імені Є. Снядецького в 

Гданську (Польща), Ясський університет ім. А. Й. Кузи (Румунія), 

Мозирський державний педагогічний університет імені І. П.  Шамякіна 

(Білорусь). Тартуський університет (Естонія). 

На робочих нарадах кафедри фізичного виховання і спорту 

обговорювалися проблеми застосування технології e-learning в системі 

підвищення кваліфікації фахівців фізичного виховання і спорту; підвищення 

якості освіти в системі фізичного виховання і спорту; сучасні технології 

навчання плаванню дітей; формування здорового способу життя студентської 

молоді; соціально-економічні та програмно-нормативні засади підвищення 

кваліфікації фахівців фізичного виховання; оздоровлення та рекреації різних 

верств населення.  

На кафедральних методичних нарадах були заслухані й обговорені 

доповіді про актуальні напрями підвищення кваліфікації фахівців фізичного 

виховання і спорту, сутність здоров’ярозвиваючої компетентності викладача 

фізичного виховання, особливостей ігрових методик навчання, проблеми 

тестування рухової підготовленості студентської молоді, нормативно-правове 

забезпечення якості освіти в системі фізичного виховання і спорту в Україні.  

Заходи кафедри щодо розвитку спеціальності «Фізична культура і 

спорт»: 

 ліцензійовано магістратуру спеціальності «Фізична культура і спорт» з 

обсягом 30 осіб (освітня програма – менеджмент фізичної культури і спорту), 

термін навчання 1 рік і 5 місяців; 

 започатковано ліцензування аспірантури спеціальності «Фізична 

культура і спорт» з обсягом 8 місць (5 – денна, 3 – вечірня форми навчання): 

– денна форма навчання, кандидати Коваленко С. Л., Васильєв В. В. – 

викладачі кафедри фізичного виховання і спорту; Бутрим Віталій,  

Корж Віталій, Гуцол Євген, Джима Юлія, Семеренко Валентина – магістранти;  

– вечірня форма навчання, кандидати Пєсоцький С. М., Вербицький В. В., 

Романова В.Б. – викладачі кафедри фізичного виховання і спорту.  
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Термін навчання 4 роки. 

 затверджена нова кафедральна тема науково-дослідницької роботи: 

«Професійно-прикладна психофізична підготовка студентів» (№ 0116U006733) 

на термін 2016–2021 рр. (керівник теми – Пилипей Л. П.); 

 у цьому році подано 26 назв студентських робіт на І тур 

Всеукраїнського конкурсу 2016–2017 рр.  

Таблиця 1.10 

Кількісні показники НДР кафедри фізичного виховання і спорту 
 

№ 

п/п 
Види наукової роботи 

2
0
1
3

 р
ік

 

2
0
1
4

 р
ік

 

2
0
1
5

 р
ік

 

2
0
1
6

 р
ік

 

1 Монографії 1 1 1 1 

2 Навчально-методичні посібники 3 – 1 3 

3 Науково-популярне видання 1 1 2 1 

4 Методичні рекомендації 3 4 2 – 

5 Статті у наукових фахових виданнях 15 12 14 12 

6 Статті у закордонних виданнях 5 3 5 2 

7 Статті в інших виданнях  6 12 8 5 

8 Тези конференцій (викладачі) 5 25 31 21 

9 

Участь у конференціях (викладачі) 

– міжнародних 
7 13 22 19 

– всеукраїнських 2 5 4 2 

10 
Статті в журналах що відображено в 

базах «Index Copernicus» і «DOAJ» та ін. 
6 3 4 5 

11 

Тези І-ІІ–ІІІ Міжнародної науково-

практичної конференції «Інноваційні 

технології в системі підвищення 

кваліфікації фахівців фізичного 

виховання і спорту» (викладачі / 

керівництво студентами) 

– 19 31/30 19/37 

12 

Наукові студентські роботи. І тур 

Всеукраїнського конкурсу (наукове 

керівництво студентами) 
22 25 19 26 

13 

Наукові студентські роботи. ІІ тур 

Всеукраїнського конкурсу, (кількість 

студентів / зайняте місце) 
1 3/V, ІІІ 3/ІІІ 1/12 

14 

Всеукраїнська студентська олімпіада 

«Спорт за видами»  

кількість учасників/зайняті місця 
– – 2/20, 26 1/18 

15 

Всеукраїнська студентська олімпіада 

«Фізичне виховання»  

кількість учасників/зайняті місця 
– – 1/12 1/10 

16 Патенти – – – 1 
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РОЗДІЛ 2.  РОБОТА СПОРТИВНИХ СЕКЦІЙ 
 

В СумДУ розвивається 36 видів спорту та функціонують 82 спортивні 

секції, в яких займаються 45 % студентів денної форми навчання. 

Щорічно спортивним клубом «Університет» проводиться понад  

100 спортивних змагань із наступних видів спорту: авіамодельний спорт, 

армспорт, бадмінтон, бампербол, баскетбол, бокс, боротьба вільна, веслування 

на байдарках, волейбол пляжний, волейбол, гандбол, гирьовий спорт, дартс, 

дзюдо, капоейра, карате, кікбоксинг, легка атлетика, лижні гонки, настільний 

теніс, паркур-воркаут, пауерліфтінг, плавання, рукопашний бій, самбо, 

спортивна та фітнес аеробіка, спортивне орієнтування, спортивний брідж, 

стрільба з луку, футбол, футзал, шахи, шашки. Спортивні секції, які орієнтовані 

на підготовку студентів спортсменів у змаганнях, представлені в таблиці 2.1. 

Таблиця 2.1 

Спортивні секції СумДУ, які орієнтовані на підготовку  

студентів-спортсменів до участі в універсіадах регіонального  

та всеукраїнського рівнів у 2016–2017 н.р. 
 

№ 

п/п 
Вид спорту 

К
іл

ь
к

іс
т
ь

 

сп
о
р

т
см

ен
ів

 

Тренер-викладач Примітка 

1 

Баскетбол 87 

Кузьминчук А. П. 2 команди (1 з них – іноземці). 

2 Мельник О. Л. Жіноча збірна команда. 

3 Ковальов Я. С. 2 чоловічі збірні команди. 

4 Остапенко В. В. 
Жіноча збірна команда(2-й 

склад). 

5 Волейбол 41 
Марченко В. М. 

Попельнух О. В. 

Чоловіча збірна команда. 

Жіноча збірна команда  

(2-й склад). 

6 Волейбол (дівчата) 13 Остапенко Ю. О. Жіноча збірна команда. 

7 Гандбол (жінки) 14 Кунпан М. О. Жіноча збірна команда. 

8 
Гандбол (чоловіки) 31 

Кунпан М. О. 
2 чоловічі збірні команди. 

9 Галенін Р. В. 

10 
Міні-футбол 35 

Левковець О. Г.  Жіноча збірна команда.  

11 Шумило О. П. Команда іноземних студентів. 

12 

Настільний теніс 38 

Куриленко О. В. Чоловіча збірна команда. 

13 Возний А. П. 
Змішана команда з іноземними 

студентами.  

14 Вербицький В. В. 
Жіноча збірна команда  

(2-й склад). 

15 
Настільний теніс 

(жінки) 
7 Зайцев О. П. 

Жіноча збірна команда. 

16 Пляжний волейбол 9 Самодай В. І. Жіноча збірна команда. 
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Продовження табл. 2.1 

17 
Футбол 33 

Саєнко В. С. 
Чоловіча збірна команда  

(2 склад). 

18 Пєсоцький С. М. Чоловіча збірна команда 

19 

Футзал 40 

Шумило О. П. 
Чоловіча збірна команда  

(2 склад). 

20 Пєсоцький С. М. Чоловіча збірна команда. 

21 Юнак А. П. 
Чоловіча збірна команда 

(іноземці). 

22 Біатлон 13 Бойко В. М. Збірна команда з біатлону. 

23 Лижні перегони 12 Шамрай В. М. 
Чоловіча збірна команда з 

лижних перегонів. 

24 
Лижні перегони, 

біатлон 
14 Сірик А. Є. 

Жіноча збірна команда з 

лижних перегонів. 

25 

Легка атлетика 82 

Сергієнко В. М. Збірна команда з кросу. 

26 Лисенко О. В. Збірна команда зі спринту. 

27 Васильєв В. В. 
Збірна команда школярів з 

легкої атлетики. 

28 Пилипей Л. П. Збірна команда зі спринту. 

29 Білодід О. Ф. 
Чоловіча збірна команда з 

легкої атлетики. 

30 Корж С. О, 
Жіноча збірна команда з легкої 

атлетики. 

31 
Веслування на 

байдарках і каное 
27 Коваленко С. Л. Збірна команда з веслування. 

32 
Плавання 39 

Коштур Я. Ю. Збірна команда з плавання 

33 Малигін А. О. Чоловіча команда з плавання. 

34 
Плавання (жінки) 13 Токарєв Ю. Б. 

Жіноча збірна команда з 

плавання. 

35 
Вільна боротьба 21 Лемешенко Р. В. 

Збірна команда з вільної 

боротьби. 

36 Дзюдо 12 Силкін І. М. Збірна команда з дзюдо. 

37 Карате 21 Лозовий А. Л. Збірна команда з карате. 

38 Кік-боксінг 27 Коренев М. М. Збірна команда з кік-боксінгу 

39 Самбо 13 Линник Р. І. Збірна команда з самбо. 

40 Самозахист «Спарта» 15 Ільченко/Стасюк Р. М. Загін «Спарта». 

41 
Паркур. Стріт-

Воркаут 
6 Балашов Д. І. 

Збірна з екстремальних видів 

спорту (доукомплектування). 

42 
Спортивне 

орієнтування 
19 Король С. А. 

Збірна команда зі спортивного 

орієнтування. 

43 

Стрільба з лука 50 

Долгова Н. О. 
Жіноча збірна команда зі 

стрільби із лука. 

44 Гаркуша Є. В. 
Жіноча збірна команда зі 

стрільби із лука. 

45 Малушин О. В. 
Чоловіча збірна команда зі 

стрільби із лука. 

46 
Шахи 30 

Єгоров В. О. 
Збірна команда школярів з 

шахів. 

47 Бойко В. М. Збірна команда з шахів. 
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Продовження табл. 2.1 

48 

Спортивна аеробіка 72 

Фастова Н. В. 
Збірна команда зі степ-

аеробіки. 

49 Андрієнко Н. І. 
Збірна команда зі спортивної 

аеробіки. 

50 Петренко Н. В. 
Збірна команда з фітнес-

аеробіки. 

51 Бондаренко Т. О. Збірна команда з фанк-аеробіки. 

52 Берест О. О. Збірна команда з черлідингу. 

Усього 845  

 

Навчально-тренувальний процес та спортивні змагання відбуваються на 

власній спортивній базі СумДУ, до складу якої входить:  

2 стадіони, 3 плавальних басейни, 6 ігрових залів, 6 тренажерних залів,  

7 ігрових майданчиків, 2 стрілецьких тири, 11 спеціалізованих залів для видів 

спорту, спортивна споруда манеж, водно-веслувальна і лижна бази та 

позаміський спортивно-оздоровчий центр «Універ» (табл. 2.2). 

Таблиця 2.2 

Власна спортивно-оздоровча база СумДУ 

№ 

п/п 
Спортивні об’єкти 

1 Ігрова зала спорткомплексу 

2 Тренажерна зала спорткомплексу 

3 Зала фітнесу та аеробіки спорткомплексу 

4 Зала настільного тенісу спорткомплексу 

5 Кабінет для шахів та шашок спорткомплексу 

6 Плавальний басейн 

7 Тренажерна зала плавального басейну 

8 Спортивно-танцювальна зала корпусу Н 

9 Спортивна зала корпусу ЕТ 

10 Зала боротьби корпусу М 

11 Стрілецький тир корпусу Ц 

12 Тренажерна зала стрілецького тиру корпусу Ц 

13 Веслувальний басейн водно-веслувальної бази 

14 Тренажерна зала водно-веслувальної бази 

15 Клуб інтелектуальних ігор «Інтелект» 

16 Стадіон базового ВНЗ  

17 Міні-футбольний майданчик зі штучним покриттям  

18 Футбольний майданчик (3750 кв.м.) 

19 Футбольний майданчик (2250 кв.м.) 

20 Волейбольний майданчик (2 шт.) 

21 Стадіон медичного інституту 

22 Спортивний майданчик студмістечка  

23 Ігрова зала 3-го корпусу 

24 Тренажерна зала 3-го корпусу 
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25 Зала для фітнеса та аеробіки 3-го корпусу 

26 Зала боротьби 3-го корпусу 

27 Тренажерна зала у гуртожитку (Люблінська,10) 

28 Стрілецький тир (Люблінська, 10) 

29 Ігрова зала у гуртожитку (Люблінська,10) 

30 Тенісний корт ГГ «Олімпійський» 

31 Плавальний басейн ГГ «Олімпійський» 

32 Басейн в університетській клініці 

33 Зала ЛФК в університетській клініці 

34 Зала фітнесу в університетській клініці 

35 Спортивний  майданчик в СОЦ «Універ» 

36 Легкоатлетична зона спорт. споруди «Манеж» 

37 Ігровий майданчик СС «Манеж» 

38 Зала для н/тенісу СС «Манеж» 

39 Зала для занять спортивними танцями СС «Манеж» 

40 Тренажерна зала СС «Манеж» 

 

Таблиця 2.3 

Загальна кількість студентів та спортсменів-школярів, які займаються  

у спортивних секціях СумДУ 
 

Показники 
2011 

рік 

2012 

рік 

2013 

рік 

2014 

рік 

2015 

рік 

2016 рік 

Б
а

зо
в

и
й

 В
Н

З
 відокремлені 

інститути 

В
сь

о
го

 

Ш
о

ст
к
. 

ін
-т

у
т 

К
о

н
о

то
п

. 

ін
-т

у
т 

Кількість спортивний 
секцій 

64 62 55 75 77 82 6 4 92 

Кількість студентів, які 
займаються у спортивних 
секціях та у профільних 
спортивних групах 

1428 2235 2080 3816 3824 4176 182 170 4528 

Кількість школярів у 
секціях(соц.проект +  
профорієнт.), із них: 

455 490 470 523 586 530 57 30 617 

частк. компенс. видатки – – – – 274 312 – – 312 

 

Таблиця 2.4 

Кількість іноземних студентів у спортивних секціях СумДУ 
 

Показники 2012 рік 2013 рік 2014 рік 2015 рік 2016 рік 

Кількість іноземних 

студентів, які займаються 

у спортивних секціях 

26 

(2,1) * 

37 

(2,8) * 

58 

(4,1) * 

87 

(7,1) * 

129 

(10,5) * 

 

Примітка. * – % від загальної кількості студентів-іноземців 



 

19 

РОЗДІЛ 3. ПОКАЗНИКИ СПОРТИВНО-МАСОВОЇ РОБОТИ 
 

3.1. Участь у спортивних змаганнях міського та обласного рівнів 

Збірні команди студентів, викладачів і співробітників СумДУ з різних 

видів спорту взяли участь у чергових змаганнях міського (спартакіада серед 

ВНЗ ІІІ–ІV р.а.) та обласного (спортивні ігри ВНЗ ІІІ–ІV р.а.) рівнів  

(табл. 3.1–4). Спортсмени змагались у 24 видах спорту міської спартакіади, у 

якій здобули 149 очок (І місце) та у 20 видах змагань літніх обласних 

спортивних іграх, набравши 169 очок, що надало можливість впевнено 

перемогти команди інших вишів. Переможну традицію спортивних команд 

студентів підтримали також викладачі та співробітники СумДУ, які отримали 

перемоги з настільного тенісу, футзалу, баскетболу, волейболу, бадмінтону, 

випередивши у загальному заліку другу команду суперницю майже на 10 очок. 

Таблиця 3.1 

Підсумки обласних спортивних ігор та обласних універсіад  

серед студентів ВНЗ ІІІ–ІV рівнів акредитації 

№ 

п/п 

Вищі навчальні 

заклади 

2011 

2012 

2012 

2013 

2013 

2014 

2014 

2015 

2015 

2016 

сп
о
р

ти
в
н

і 
гр

и
 

к
іл

ьк
іс

ть
 о

ч
о

к
 

у
н

ів
ер

сі
ад

а 

к
іл

ьк
іс

ть
 о

ч
о

к
 

сп
о
р

ти
в
н

і 
гр

и
 

к
іл

ьк
іс

ть
 о

ч
о

к
 

у
н

ів
ер

сі
ад

а 

к
іл

ьк
іс

ть
 о

ч
о

к
 

сп
о
р

ти
в
н

і 
іг

р
и

 

к
іл

ьк
іс

ть
 о

ч
о

к
 

1 

Сумський 

державний 

університет 

І 219 І 126 І 128 І 128 І 169 

2 

Сумський 

державний 

педагогічний 

університет імені  

А.С.Макаренка 

ІІ 171 ІІ 120 ІІ 97 ІІ 112 ІІ 136 

3 

Сумський 

національний 

аграрний 

університет 

ІV 107 ІV 95 ІV 44 ІV 86 ІІІ 78 

4 

Глухівський 

національний 

педагогічний 

університет 

імені Олександра 

Довженка 

V 77 V 80 V 32 V 40 ІV 44 
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Таблиця 3.2 

Підсумки міських спартакіад серед ВНЗ ІІІ–ІV рівнів акредитації по рокам 

 

№ 

п\п 

ВИЩІ 

НАВЧАЛЬНІ 

ЗАКЛАДИ 

2011 

2012 

2012 

2013 

2013 

2014 

2014 

2015 

2015 

2016 
за звітний період 2015-2016 р.р. по видам спорту 

З
аг

ал
ь
н

е 
м

іс
ц

е 

З
аг

ал
ь
н

е 
м

іс
ц

е 

З
аг

ал
ь
н

е 
м

іс
ц

е 

З
 а

га
л
ь
н

е 
м

іс
ц

е 

З
 а

га
л
ь
н

е 
м

іс
ц

е 

Н
ас

ті
л
ь
н

и
й

 т
ен

іс
 (

ч
) 

Н
ас

ті
л
ь
н

и
й

 т
ен

іс
 (

ж
) 

Ф
у
тз

ал
 (

ч
) 

Ф
у
тз

ал
 (

ж
) 

Л
ег

к
а 

ат
л
ет

и
к
а 

Л
и

ж
н

і 
го

н
к
и

 

Б
ас

к
ет

б
о
л
 (

ч
) 

Б
ас

к
ет

б
о
л
 (

ж
) 

В
о
л
ей

б
о
л
 (

ч
) 

В
о
л
ей

б
о
л
 (

ж
) 

П
л
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ан
н

я
 

Г
ан

д
б

о
л
 (

ч
) 

Ф
у
тб

о
л
 (

ч
) 

Ф
у
тб

о
л
 (

ж
) 

К
р
о
с 

л
ег

к
о
ат

л
ет

и
ч
н

и
й

 

С
п

о
р
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в
н

а 
ае

р
о
б

ік
а 

Ш
аш

к
и

 

Ш
ах

и
 

Д
ар

тс
 

Б
ад

м
ін

то
н

 

К
ар

ат
е 

Т
у
р
и

зм
 

Л
и

ж
н

і 
го

н
к
и

 

С
п

о
р
ти

в
н

е 
о
р
іє

н
ту

в
ан

н
я
 

К
іл

ь
к

іс
т
ь

 о
ч

о
к

 

1 

Сумський 

державний 

університет 

І І І І І І 2 І І І І І І І І І І І І 2 2 3 3 І І І І І І 149 

2 

Сумський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

А.С. Макаренка 

3 2 2 2 2 3 І 2 3 2 2 2 2 4 3 2 – 3 3 І І 4 4 2 3 2 3 2 2 110 

3 

Сумський 

національний 

аграрний 

університет 

4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 4 – 2 2 2 3 – 2 І І 2 3 2 3 3 85 

 

2
0 



 

Таблиця 3.3 

Літні обласні спортивні ігри серед вищих навчальних закладів ІІІ–ІV рівнів акредитації у 2015-2016 н.р. 
 

 

 

 

ВНЗ 

 

Л
ег

к
о
а
т
л

ет
и

ч
н

и
й
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р
о
с
 

Ш
а
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Л
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Л
и

ж
н

і 
г
о
н

к
и

  

С
п

о
р

т
и

в
н

а
 т

а
 ф

іт
н

ес
 а

ер
о
б
ік

а
 

В
о
л

ей
б
о
л

-ч
о
л

о
в

ік
и

 

П
л

а
в

а
н

н
я

  

Б
а
ск

ет
б
о
л

-ж
ін

к
и

  

Б
а
ск

ет
б
о
л

-ч
о

л
о
в

ік
и

  

Л
ег

к
а
 а

т
л

ет
и

к
а
  

С
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іл
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у
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Ф
у
т
б
о
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В
о
л
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б
о
л

 п
л

я
ж

н
и

й
 (

ч
о
л

, 
ж

ін
) 

В
С

Ь
О

Г
О

 О
Ч

О
К

 

М
ІС

Ц
Е

 

СумДУ I І І ІІІ I I II I I I I II I I I I І 

II 
СумДУ–1 

ІІІ 
СумДУ–2 

I 
І (чол) 

І (жін) 
169 І 

СумДПУ II ІV ІІІ І II II I II II II I I IV III II II II I III 

ІV 

(чол) 

ІІ  

(жін) 

136 ІІ 

СНАУ III ІІ ІV ІІ IV IV – V III IV III – – – – IV III – IV ІІІ 78 ІІІ 

ГНПУ – – ІІ – – V – III – – – – ІІ – – III – – II ІІ 44 ІV 

2
1 



 

Таблиця 3.4 

Підсумки міських спартакіад серед викладачів і співробітників ВНЗ  

№ 

п/п 

Вищі 

навчальні 

заклади 

2011– 

2012 

2012– 

2013 

2013– 

2014 

2014–

2015 

2015-

2016 

за звітний період 2015–2016 р.р. 

по видам спорту 

З
а

г
а
л
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м

іс
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е 

З
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г
а
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ц
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З
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е 

З
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г
а
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ь
н

е 
м

іс
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е 

Н
а
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ь
н

и
й
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Ф
у

т
за

л
 (

ч
) 

Б
а

с
к

ет
б
о

л
 (

ч
) 

В
о

л
ей

б
о
л

 (
ч

) 

Ш
а
х
и

 

Б
а

д
м

ін
т
о

н
 

К
іл

ь
к

іс
т
ь

 о
ч

о
к

 

1 

Сумський 

державний 

університет 
І І І І І І І І І ІІ І 52 

2 

Сумський 

державний 

педагогічний 

університет 

імені  

А.С. Макаренка 

ІІІ ІІІ ІV ІІ ІІ ІІІ ІІ ІІ ІІ І ІІ 42 

4 

Сумський 

національний 

аграрний 

університет 

ІV ІV ІІ ІV ІІІ ІІ ІІІ – ІV ІІІ ІІІ 26 

 

3.2. Участь у міжнародних спортивних змаганнях 

Кращі спортсмени Сумського державного університету у 2016 році 

приймали участь у спортивних змаганнях світового рівня, із них 6 – учасники 

літніх Олімпійських ігор у Бразилії. 

Заслужений майстер спорту з біатлону Юлія Джима, на початку 

змагального року завоювала «золоту» медаль Кубку Світу в естафетній гонці 

4х6 км, що проходив у німецькому м. Рупольдінгу та «срібні» медалі в естафеті 

4х6 км в американському м. Преск Айл та у змішаній естафеті в м. Отепея 

(Естонія). На передсезонних змаганнях у Норвегії Юлія Джима  зайняла трете 

місце у спринтерській гонці та стала переможницею «гонки переслідування», а 

в Словенії в естафеті виборола для збірної України бронзову нагороду. 

У польському місті Гдиня проходив Кубок Європи з дзюдо серед 

спортсменів 1996–2001 років народження. У ваговій категорії до  

73 кілограмів золоту медаль виборов студент спеціальності «Спорт» СумДУ 

Геворг Манукян. У боротьбі за омріяне «золото» Геворг провів п’ять поєдинків, 

у трьох з яких здобув дострокові перемоги. Також за крок до п’єдесталу 

зупинилися ще двоє студентів нашого університету. Студент спеціальності 

«Екологія» (факультет технічних систем та енергоефективних технологій) 

Дмитро Цюх став п’ятим у тій самій ваговій категорії до 73 кг, а ще один 

22 
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студент спеціальності «Спорт» Олександр Черкай зупинився на п’ятій сходинці 

у ваговій категорії до 81 кілограма. 

З нагородами повернулися студенти Сумського державного університету 

з ІІІ Європейських студентських ігор, які пройшли в Хорватії з 13 по 25 липня. 

У змаганнях з дзюдо студент другого курсу Медичного інституту СумДУ 

Артем Хомула здобув «золото». Володарем «срібла» у став другокурсник 

факультету технічних систем та енергоефективних технологій Дмитро Цюх, а 

«бронзу» отримав студент другого курсу Медичного інституту Василь Сампан. 

На чемпіонаті Європи у Братіславі (Словакія) і на Гран-прі по дзюдо у 

Будапешті Артем Хомула здобув бронзові медалі, а нагороду такого ж ґатунку 

Ядов Богдан (ННІ права) завоював на міжнародному турнірі у Празі (Чехія).  

У Чемпіонаті Європи з легкої атлетики, який відбувся 6–10 липня в 

Амстердамі взяли участь дев’ятеро спортсменів. Це Віталій Бутрим, Анатолій 

Синянський (обидва – студенти факультету іноземної філології та соціальних 

комунікацій), Артем Казбан (Медичний інститут), Ігор Бодров (навчально-

науковий інститут права), Євген Гуцол (навчально-науковий інститут бізнес-

технологій «УАБС»), Володимир Супрун (факультет електроніки та 

інформаційних технологій), Сергій Смелик, Анна Плотіцина, Віталій Корж  

(усі троє – випускники СумДУ). 

На міжнародних змаганнях у Польщі Артем Казбан зайняв перше місце 

на дистанції 10000 м (Польщі), а Віталій Бутрим та Гуцол Євген у командній 

естафеті 4х400 м посіли друге місце. На легкоатлетичних змаганнях у Марселі 

(Франція) Євген Гуцол здобув третє місце у бігу на 400 м. 

Наприкінці липня в столиці Монголії пройшов чемпіонат світу – 2016 із 

сумо. В Улан-Баторі чоловіча команда, до складу якої увійшов магістрант  

Микола Кожухов (ННІ права) принесла Україні бронзову перемогу, 

поступившись Монголії і Єгипту. Микола Кожухов, майстер спорту України з 

греко-римської боротьби, майстер спорту України міжнародного класу з 

боротьби сумо, срібний призер чемпіонату Європи із сумо серед дорослих – 

2016 (Польща), єдиний спортсмен з Сумської області, який має  

ліцензію на участь у Всесвітніх Іграх – 2017 з неолімпійських видів спорту  

(м. Вроцлав, Польща). 

З 29 вересня по 2 жовтня у Мінську (Республіка Білорусь) пройшов 

чемпіонат світу з грепплінгу UWW, у якому взяли участь близько  

600 спортсменів із різних куточків планети. Успішним виступом на цих 

змаганнях відзначився студент другого курсу факультету електроніки та 

інформаційних технологій Олександр Артюх. Олександр здобув дві бронзові 

медалі у ваговій категорії 58 кілограмів за версіями грепплінг-гі та грепплінг-

ноу-гі (грепплінг – є одним із видів боротьби, різновидом панкратіону). 
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Вагомі здобутки мають студенти з карате. Так, на Чемпіонаті Європи з 

карате WUKF Олександр Маленко (ТеСЕТ) та Валентин Забара (ЕлІТ)  

вибороли «золоті» нагороди в індивідуальних змаганнях. «Срібну» нагороду 

завоював на Чемпіонаті Європи з картате Вадо-Кай студент Іван Больбіт 

(ННІФЕМ імені О. Балацького).  

Суттєвих успіхів досягли наші «лучники». Олексій Гунбін (ІФСК) на 

міжнародному турнірі CONQUEST CUP, який проходив у Туреччині  

(м. Стамбул) здобув «золоту» нагороду в особистих змаганнях. На 

міжнародному турнірі «Золота осінь» у Львові – I місце (командні змагання),  

ІІ місце (особисто), ІІ місце (мікс). Борис Гірний (ІФСК) на міжнародному 

турнірі «Кубок Буковини» у м. Чернівці здобув «срібну» нагороду. Вдало 

виступає на міжнародних турнірах Поліна Родіонова (ННІ БТ «УАБС»), яка на 

Кубку Європи (European Grand Prix), що проходив у Болгарії (м. Софія), 

здобула «золото», а на міжнародному турнірі GT-Open 2016 у Люксембурзі 

«бронзову» нагороду. 

З 23 по 25 листопада у Стамбулі (Туреччина) проходив фінальний етап 

Кубку Європи з баскетболу серед спортсменів з вадами слуху. Переможцем 

змагань стала команда «ДОС-ДЮСШ Інваспорт» (Дніпро, Україна), за яку 

виступає студент медичного інституту СумДУ – Павло Рязанцев. У 

напруженому фінальному поєдинку, українські баскетболісти перемогли 

команду «Глорія» (Москва, Росія) з рахунком 70 : 62 та стали володарями 

Кубку європейських чемпіонів. 

Загалом на міжнародних змаганнях 2016 року, студентами-спортсменами 

СумДУ завойовано 44 нагороди (14 –золотих, 14 – срібних і 16 – бронзових), а 

лідером серед факультетів/інститутів за кількістю здобутих нагород вищого 

ґатунку (11 нагород) – ННІ БТ «УАБС» та ІФЕМ (табл. 3.5). 

Таблиця 3.5 

Кількість здобутих медалей студентами-спортсменами  

у міжнародних змаганнях 2016 року (по навчальним підрозділам) 
 

Факультети/ 

інститути СумДУ 
Золото Срібло Бронза Разом 

ІФСК 2 4 – 6 

ННІ ФЕМ 

імені О. Балацького 
3 3 5 11 

ЕлІТ 1 0 3 4 

ТеСЕТ 1 2 – 3 

МІ 4 1 3 8 

ННІ права – – 1 1 

ННІ БТ «УАБС» 3 4 4 11 

УСЬОГО 14 14 16 44 

 



 

РОЗДІЛ 4. СПОРТИВНА РОБОТА СЕРЕД ОБДАРОВАНОЇ 

МОЛОДІ 
 

СумДУ в системі фізичного виховання має соціальні та профорієнтаційні 

проекти із навчальними закладами та ДЮСШ, що дає можливість не тільки  

забезпечити розвиток фізичного здоров'я учнів та студентів, створити 

комплексний підхід до формування розумових і фізичних здібностей 

особистості, вдосконалити фізичну та психологічну підготовку до активного 

життя, а й обрати напрям майбутньої професійної діяльності школярів на 

принципах індивідуального підходу, пріоритету оздоровчої спрямованості, 

широкого використання різноманітних засобів та форм фізичного виховання і 

масового спорту та безперервності цього процесу протягом усього життя. 

У табл. 4.1–4.4 представлені кількісні показники профорієнтаційного 

проекту. 

Таблиця 4.1 

Кількість школярів у змішаних секціях (проект: школярі-студенти) 

 

Показники 2013 р. 2014 р. 2015 р. 2016 р. 

Кількість школярів у секціях по роках, із 

них: 
470 500 586 617 

– кількість школярів 10–11 класів; 69 77 82 86 

– кількість школярів, які вступили  

на І курс. 
26 34 39 51 

 

Таблиця 4.2 

Кількість абітурієнтів-спортсменів, які пройшли довузівську підготовку 
 

Показники 2013 р. 2014 р. 2015 р. 2016 р. 

Кількість абітурієнтів-спортсменів, із них: 29 38 46 51 

– вступили до СумДУ. 22 30 36 38 

 

Таблиця 4.3 

Кількість випускників ДЮСШ, які приймали участь у конкурсі 
 

Показники 2013 р. 2014 р. 2015 р. 2016 р. 

Кількість спортсменів ДЮСШ, які подали 

заяви до вступу, із них: 
146 168 182 197 

– вступили на І курс на різні спеціальності 71 101 117 123 

25 
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Таблиця 4.4 

Кількість спортсменів – випускників інших ВНЗ, 

які вступили до магістратури та на старші курси СумДУ 

 

Показники 
По рокам 

2013 2014 2015  2016  

ВНЗ – магістратура 39 53 56 54 

Технікуми (коледжі) – старші курси 16 12 14 17 

 

За ініціативою викладачів кафедри фізичного виховання і спорту та 

тренерів спортивного клубу було організовано анкетування осіб, які вступили у 

2016 році до СумДУ, що дало змогу визначити якість профорієнтаційної 

роботи, спортивну активність студентів і магістрантів та мотивацію до 

спортивної кар’єри у СумДУ. Зразок анкети представлений нижче: 

 
АНКЕТА 

 

Опитування проводиться з метою врахування мотивації студента для занять спортом у СумДУ 

Факультет (інститут) _______________ група _____ П.І.П____________________________________________ 

1. Чи можете Ви дати оцінку спортивному іміджу СумДУ серед інших вишів? Якщо так, то виберіть рівень 

вашої власної оцінки (потрібне підкреслити): 

низький  належний    високий 

2. З яких джерел Ви отримали інформацію про спортивні успіхи СумДУ та можливість продовжити 

спортивну кар’єру у вузі (обране- підкреслити)? Від: 

знайомих спортсменів  вчителя фізичної культури  тренерів 

із сайту СумДУ  інших джерел______________________ 

                                                           вказати яких 

3. Спортивні досягнення студентів-спортсменів СумДУ  впливають  на ваше бажання займатися 

обраним видом спорту? (обранене підкреслити): 

так       ні 

4. Якщо Ви займалися спортом, то заповніть таблицю: 

Вид спорту Розряд ДЮСШ, школа, уч-ще 

   

5.  Ви бажаєте продовжити спортивну кар’єру в університеті? Якщо так, то в якому виді спорту 

________________________________________________________________________________________________ 

 

Дякуємо за участь! 

 

В анкетуванні взяли участь 983 студенти різних спеціальностей, які 

займалися спортом до вступу у СумДУ. За допомогою анкетування було 

виявлено бажання студентів продовжувати спортивну діяльність у поєднанні із 

навчанням, а також виявити найбільш популярні види спорту у молоді та їхнє 
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ставлення до спортивних успіхів СумДУ. Результати представлені  

в табл.4.5 і 4.6. 

Таблиця 4.5 

Чисельність вступників-спортсменів по навчальним підрозділам 

Сумського державного університету у 2016 році 
 

Контингент 

вступників 

Факультети/інститути 

ННІБТ 

«УАБС» 

n = 86 

ЕлІТ 

n = 132 
ННІФЕМ 

n = 90 
ННІП 

n = 106 
МІ 

n = 308 
ІФСК 

n = 205 
ТеСЕТ 

n = 56 

І курс 14 47 17 17 38 18 30 

ІІ курс – 8 2 – 9 2 7 

ІІІ курс – 4 – – – 3 7 

Магістратура 6 3 22 4 – 11 8 

Усього 
20 62 41 21 47 34 52 

277 

 

Результати анкетування засвідчили, що найбільша кількість 

першокурсників-спортсменів навчається на факультеті ЕлІТ – 47 осіб, що 

становить 35,6 % від загальної кількості студентів, які взяли участь в 

анкетуванні на цьому факультеті, далі МІ – 38 осіб (відповідно 12,3 %),  

ТеСЕТ – 30 осіб (53,6 %), ІФСК – 18 осіб (8,8 %), ННІФЕМ і ННІП –  

по 17 осіб (18,9 і 16,1 % відповідно), ННІБТ – 14 осіб (16,3 %).  

Анкетне опитування також виявило кількість спортсменів, які вступили 

на другий курс (ЕлІТ – 8 осіб, ННІФЕМ і ФІФСК – по 2 особи, МІ – 9 осіб, 

ТеСЕТ – 7 осіб), на третій курс (ЕлІТ – 4 особи, ІФСК – 3 особи, ТеСЕТ – 7 

осіб), відповідно в магістратурі на першому курсі навчаються на ЕлІТ –  

3 спортсмени, ННІФЕМ – 22 спортсмени, ННІП – 4 спортсмени, ІФСК –  

11 спортсменів і ТеСЕТ – 8 спортсменів. 

Також отримано дані, що з опитаних 983 першокурсників у спортивних 

секціях ДЮСШ займалася 101 особа (10,3 %), а у спортивних секціях 

загальноосвітніх навчальних закладів – 73 особи (7,4 %). Аналіз даних 

опитування дав змогу відстежити спортивний імідж СумДУ, у якому 1,5 % 

студентів оцінили його як низький рівень, 25,7 % – як належний, 72,8 % – як 

високий, водночас, відповідаючи на запитання про те, з яких джерел вони 

отримали інформацію про можливість продовжити спортивну кар’єру у 

Сумському державному університеті, більшість студентів (68,7 %) отримали 
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інформацію від тренерів СумДУ, 13,5 % – сайт СумДУ, 7,2 % – інформацію від 

власного тренера, 5,6 % – масмедіа та 5 % вказала інші джерела. 

Потрібно також відзначити, що 21 студент підвищує спортивну 

кваліфікацію у школах вищої спортивної майстерності, а 10 осіб входять до 

збірних команд України (легка атлетика, боротьба дзюдо, біатлон, лижні 

перегони, панкратіон). Викликає повагу думка студентів (72 %) щодо бажання 

продовжувати спортивну кар’єру під час навчання у СумДУ, в якому 

створюються оптимальні умови для підвищення спортивних результатів у 

різних видах спорту із залученням матеріально-технічної бази вишу. 

Згідно з результатами вступу до СумДУ у 2016 році, з-поміж  

277 спортсменів, що навчаються на різних факультетах/інститутах, високу 

спортивну кваліфікацію (табл. 4.6) мають 80 студентів (МСМКУ – 2 особи,  

МСУ – 19 осіб, КМСУ – 32 особи, І розряд – 27 осіб). 

Таблиця 4.6 

Кваліфікаційний рівень вступників-спортсменів  

по навчальним підрозділам СумДУ у 2016 році 
 

Кваліфікація 

вступників 

ННІБТ 

«УАБС» 
ЕлІТ ННІФЕМ ННІП МІ ІФСК ТеСЕТ Усього 

І розряд 3 3 1 2 8 2 8 27 

КМСУ – 4 16 4 1 2 5 32 

МСУ 1 – 4 3 6 5 – 19 

МСМКУ – – – – 1 1 – 2 

 

Проте, щоб залучити не тільки спортсменів, але й інших студентів до 

активних занять фізичною культурою і спортом та підвищити їхню 

зацікавленість у руховій активності, необхідно проводити низку таких заходів, 

як організація навчальних занять за принципом спортивних спеціалізацій, 

організація масових спортивних змагань, проведення спартакіад серед 

першокурсників та інше.  

Побудова навчально-тренувальних занять у процесі фізичного виховання 

на основі індивідуальних потреб та обраного виду спорту вимагає значних 

організаційних заходів щодо врахувань інтересів студентів. Цілеспрямована 

пропаганда фізичної культури, яка здійснюється за рахунок залученості 

студентів кожного навчального підрозділу до спортивно-оздоровчохї 

діяльності, дасть змогу реалізувати власні потреби в руховій активності, 

формувати здоровий спосіб життя. 



 

29 

РОЗДІЛ 5. МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНА БАЗА ДЛЯ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ТА СПОРТИВНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 
 

Таблиця 5.1 

Ефективність використання спортивних споруд СумДУ  

(± 5%; обраховано з 8:00 до 21:00, включно вихідні дні) 
 

№ 

н/п 
Спортивні споруди 

Завантаженість (%) 

2015 

рік 

2016 

рік 

2016 рік 
від абсолютного 

завантаження 
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о
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со
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л
ь
н

і

п
о

сл
у

ги
 

1 Ігрова зала спорткомплексу 80  95  25 55 5 15 

2 Тренажерна зала спорткомплексу 35  45  75 25 – – 

3 
Зала фітнесу та аеробіки 

спорткомплексу 
75 80 70 20 10 – 

4 
Зала настільного тенісу 

спорткомплексу 
40 40 60 25 – 15 

5 
Кабінет для шахів та шашок 

спорткомплексу 
25 30 50 50 – – 

6 
Плавальний басейн (вул. Р.-

Корсакова) 
78 85 25 15 55 5 

7 
Тренажерна зала плавального 

басейну 
23 40 55 20 10 10 

8 Спортивна зала корпусу ЕТ 75  75  40 50 – 10 

9 Зала боротьби корпусу М 75  75  40 60 – – 

10 Стрілецький тир корпусу Ц 60  55  35 65 – – 

11 
Тренажерна зала стрілецького тиру 

корпусу Ц 
15 15 15 85 – – 

12 
Веслувальний басейн водно-

веслувальної бази 
15 20 10 90 – – 

13 
Тренажерна зала водно-

веслувальної бази 
20 25 75 15 10 – 

14 
Клуб інтелектуальних ігор 

«Інтелект» 
30 30 – 100 – – 

15 Стадіон базового ВНЗ  40 40 90 10 – – 

16 Майданчик зі штучним покриттям 42 40 50 30 10 10 
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Продовження табл. 5.1 

17 
Футбольний майданчик (3750 

кв.м.) 
27 25 80 10 – 10 

18 
Футбольний майданчик (2250 

кв.м.) 
27 25 80 10 – 10 

19 Волейбольний майданчик (2 шт.) 10 15 80 10 – 10 

20 
Спортивна зала медичного 

інституту 
80 90 40 40 10 10 

21 Стадіон медичного інституту 45 50 40 50 – 10 

22 
Спортивний майданчик 

студмістечка  
20 20 – – – 100 

23 Ігрова зала 3-го корпусу – 75 45 35 15 5 

24 Тренажерна зала 3-го корпусу – 70 50 10 40 – 

25 
Зала для фітнесу та аеробіки 3-го 

корпусу 
– 70 70 10 15 5 

26 Зала боротьби 3-го корпусу – 70 40 10 50 – 

27 
Тренажерна зала гуртожитку 

(Люблінська, 10). 
– 15 – 30 70 – 

28 
Стрілецький тир (Люблінська, 10) 

- ремонт 
– – – – – – 

29 
Ігрова зала у гуртожитку 

(Люблінська, 10) 
– 10 50 50 – – 

30 Тенісний корт ГГ «Олімпійський» – 5 – – 100 – 

31 
Плавальний басейн ГГ 

«Олімпійський» 
– 75 15 – 75 10 

32 Басейн в університетській клініці – 65 80 – – 20 

33 
Зала ЛФК в університетській 

клініці 
– 40 95 – – 5 

34 
Зала фітнесу в університетській 

клініці 
– 80 70 20 10 – 

35 
Спортивний  майданчик в СОЦ 

«Універ» 
– 15 40 – – 60 

36 Танцювальна зала корпусу Н – 80 50 50 – – 

37 Легкоатлетична зона СС «Манеж» – 75 15 40 45 – 

38 Ігровий майданчик СС «Манеж» – 90 15 30 60 – 

39 Зала для н/тенісу СС «Манеж» – 35 30 30 40 – 

40 
Зала для занять спорт. танцями СС 

«Манеж» 
– 90 15 50 40 – 

41 Тренажерна зала СС «Манеж» – 70 20 40 40 – 
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Таблиця 5.2 

Завантаженість відокремлених від спортивних комплексів СумДУ власних 

спортивних та рекреаційних баз у 2016 році (кількість відвідувань) 
 

Спортивна база 

Навчальний 

процес + 

спортивні 

секції  

Соціальні 

послуги 

(студенти + 

працівники)  

 Платні 

послуги 

(спортивні та 

оздоровчі) 

Загальна 

завантаженість 

(усього осіб) 

Водно-веслувальна база 8800 380 3000 12180 

Лижна база «Токарі» 187 70 50 307 

Плавальний басейн  

(вул. Р. Корсакова) 
4646 2276 21074 27996 

Плавальний басейн  

(ГГ «Олімпійський») 
1600 820 8779 11199 

Реабілітаційний басейн 

«Університеська клініка 

СумДУ» (послуги 

надаються з 1.12.16) 

300 – 70 

370  

(за грудень  

2016 р.) 

 

У своїй структурі СумДУ має спортивну споруду манеж, в якій надаються 

навчальні послуги для студентів університету з проведення занять із фізичного 

виховання і спорту та платні спортивні послуги з організації спортивно-

оздоровчих заходів та мистецькі  з організацією концертно-видовищних 

заходів. Загальна кількість проведених платних заходів у манежі за 2016 рік 

склала 55, а у 2015 році – 36. Співвідношення завантаженості манежу 

комерційними проектами представлено на рис. 5.1. 

 

 

Рис. 5.1 – Спортивно-масові заходи, які відбулися в манежі  

у 2016 році 
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Нижче в таблицях 5.3 та 5.4 представлені показники ефективності 

використання манежу у річному циклі та резерв часу для завантаження 

послугами, у т.ч. платними.  

Таблиця 5.3 

Співвідношення завантаження спортивних зон манежу  

у річному циклі 2016 р. 
 

Спортивні зони 

та зали споруди 

Усього 

годин 

Робоче навантаження на спортивний об’єкт 

I квартал II квартал III квартал IV квартал 

годин % годин % годин % годин % 

Ігрова зона 1358 492 35,8 252 39,6 50 27,4 564 29,1 

Легкоатлетична 

зона 
1114 420 30,6 100 15,6 0 0 594 30,7 

Зала для 

настільного 

тенісу 
200 72 5,2 56 8,8 0 0 72 3,6 

Тренажерні зони 759 246 18 105 16,5 60 33 348 18 

Зала для занять 

спортивними 

танцями 
700 144 10,4 124 19,5 72 39,6 360 18,6 

Усього 4131 1374 33,2 637 15,5 182 4,4 1938 46,9 

 

 

Таблиця 5.4 

Співвідношення завантаження спортивних зон манежу  

за видами послуг у річному циклі 2016 р. 
 

Перелік 

послуг 

Усього, 

осіб 

Кількість відвідувань (людино-занять), осіб / % 

I квартал II квартал III квартал IV квартал 

осіб % осіб % осіб % осіб % 

Навчальні 1362 270 1,5 340 3,9 125 5,8 627 3 

Спортивні 13996 6008 36,5 920 10,6 240 11,1 6828 32,7 

Платні  31600 10200 62 7400 85,5 1800 83,1 12200 58,4 

Соціальні 
(профорієнтація) 1250 – – – – – – 1250 5,9 

Усього 48208 16478 34,5 8660 18 2165 4,5 20905 43,3 
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Таблиця 5.5 

Надання послуг спортивно оздоровчим центром «Універ» СумДУ  
 

№ 

п/п 
Види послуг 2012 2013 2014 2015 2016 

1 Соціальні програми для студентів  31 198 662 810 251 

2 
Тематичні студентські програми 

за замовленням студ. самоврядув. 
– – – – 306 

3 

Оздоровчі програми для 

працівників згідно колдоговору – 

соціальні проекти  

39 587 240 253 160 

4 
Навчальні послуги з підготовки 

офіцерів запасу (військові збори) 
238 683 – 348 747 

5 
Тематичні семінари та 

конференції 
– – 483 38 26 

6 
Оздоровлення дітей у літній 

період 
– – 

462 
 (АТО– 116; 

СумДУ –31) 

254 
(СумДУ –

121) 

338 
(СумДУ –

123) 

7 Соціальні проекти – 118 225 132 198 

 

 

Оздоровлення дітей  в «Універі». 

Вартість путівки для оздоровлення дітей у 2016 році складала 2600 

(компенсація оздоровлення дітей співробітників СумДУ – 780 грн). Було  

3 зміни (141+143+54 = 348), дітей співробітників СумДУ – 123. 

Секції та гуртки: 

 гандболу; 

 футболу; 

 волейболу; 

 туризму; 

 спортивної 

аеробіки; 

 сучасного 

танцю; 

 спортивного 

бального танцю; 

 hand-made; 

 вокалу; 

 інтелектуальних 

ігор; 

 журналістики; 

 комп’ютерних 

технологій. 

 

 

 

Куратори: 

 майстри спорту; 

 переможці 

конкурсів з 

різних видів 

мистецтва; 

 актори школи-

студії КВК 

СумДУ; 

 кращі студенти 

інтелектуали 

СумДУ. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Програми: 

 туристичні 

походи 

 туристичні 

квести 

 майстер-класи 

(від 

хореографів, 

акторів школи-

студії КВК, 

бійців 

охоронного 

загону 

«Спарта») 

 тренінги 

лідерства 

 костюмована 

«мафія». 



 

РОЗДІЛ 6. ЗАГАЛЬНІ ЗАВДАННЯ ТА ІННОВАЦІЙНІ  

ЗАХОДИ У 2017 РОЦІ 
 

Виконання завдань щодо розвитку спортивної, спортивно-масової  

та оздоровчо-рекреаційної роботи в університеті передбачається  

здійснити протягом 2017 року за комплексом заходів, спрямованих на  

створення умов для: 

 забезпечення фізичного виховання і спорту в навчальних підрозділах 

СумДУ, в місцях проживання студентів, магістрантів та аспірантів та в 

місцях масового відпочинку осіб, що навчаються і працівників; 

 підтримки масового, дитячо-юнацького, резервного спорту, спорту 

вищих досягнень, спорту інвалідів та ветеранів; 

 забезпечення розвитку універсіадних, олімпійських, неолімпійських 

видів спорту; 

 популяризації рухової активності як невід’ємного фактора здорового 

способу життя; 

 поліпшення організаційного, нормативно-правового, кадрового, 

матеріально-технічного, фінансового, науково-методичного, медичного, 

інформаційного забезпечення фізичної культури і спорту в СумДУ; 

 створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності 

студентської молоді для зміцнення здоров’я з урахуванням інтересів, 

здібностей та індивідуальних особливостей; 

 популяризації здорового способу життя та подолання байдужості у 

студентів та працівників до власного здоров’я; 

 забезпечення функціонування та удосконалення мережі спортивних 

об’єктів СумДУ; 

 забезпечення відбору студентів, які мають високий рівень 

підготовленості та здатні під час проведення спортивних заходів 

витримувати значні фізичні та психологічні навантаження для 

подальшого залучення їх до резервного спорту; 

 підтримки та розвитку видів спорту, які є популярними серед 

студентської молоді; 

 розбудови спортивної інфраструктури, у тому числі будівництва та 

модернізації спортивних споруд (за окремим планом на 2017 рік); 

 надання якісних фізкультурно-спортивних послуг на всіх спортивних 

об’єктах СумДУ. 
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Таблиця 6.1 

ПЛАН ІННОВАЦІЙ 

на 2017 рік 
 

№ 

п/п 
Назва заходу Виконавець 

Термін 

виконання 
1 Розробка і впровадження 

комплексів «Гармонія тіла», 

згідно проведеного конкурсу 

електронного контенту 

масових відкритих онлайн-

курсів (наказ № 0344-VI від 

25.08.2016). 

 

Пилипей Л. П. 

Петренко О. П. 

Остапенко Ю. О. 

Остапенко В. В.  
Вересень 2017 р. 

2 Побудова процесу фізичного 

виховання і спорту на основі 

спеціальності, яку вивчає 

студент та розробка 

відповідної професійно-

прикладної фізичної 

підготовки та 

експериментальних програм, 

які враховують мотиваційні 

потреби студентів. 

Пилипей Л. П.  

Сергієнко В. М.  

ННІБТ «УАБС» –  

Вербицький В. В.  

ННІ права – Корж С. О.  

ІФСК – Індик П. М.  

ЕлІТ – Куриленко О. В.,  

МІ – Юнак А. П.  

ННІФЕМ – Лисенко О. В.  

ТеСЕТ – Кунпан М. О. 

 

Листопад 2017 р. 

3 Розробка Положення та 

проведення 

профорієнтаційних заходів 

присвячених видатним 

спортсменам СумДУ з різних 

видів спорту. 

Пилипей Л. П.  

Сергієнко В.М.  

ННІБТ «УАБС» –  

Вербицький В. В.  

ННІ права – Корж С. О.  

ІФСК – Індик П. М.  

ЕлІТ – Куриленко О. В. 

МІ – Юнак А.П.,  

ННІФЕМ – Лисенко О. В.  

ТеСЕТ – Кунпан М. О. 

СК «СумДУ» – Токарев Ю. Б. 

 

Вересень 2017 р. 

4 Ліцензування магістратури 

спеціальності 017 «Фізична 

культура і спорт» у кількості  

30 осіб. 

 

Пилипей Л. П. 

Сергієнко В. М. 

Грудень 2016 р. 

5 Ліцензування аспірантури 

спеціальності 017 «Фізична 

культура і спорт». 

 

Пилипей Л. П., 

Сергієнко В. М. 
Лютий 2017 р. 

6 Розширення ліцензійного 

обсягу спеціальності 017 

«Фізична культура і спорт» із 

30 до 60 осіб. 

 

Пилипей Л. П. 

Сергієнко В. М.  

Березень 2017 р. 
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Продовження табл. 6.1 

7 Проектування і введення в 

експлуатацію спеціалізованих 

аудиторій для навчання 

студентів спеціальності 017 

«Фізична культура і спорт» на 

базі спортивної споруди 

манеж. 

 

Пилипей Л. П. 

Сергієнко В. М. 

 

Вересень 2017 р. 

8 Впровадження олімпійського 

та універсіадного виду спорту 

«Бадмінтон»  (організація 

створення бази та технічного 

забезпечення). 

 

Індик П. М. 

Вербицький В. В. 

Сірик А. Є. 
Протягом року 

9 Розробка і впровадження 

нетрадиційних методик 

оздоровлення для спеціальних 

медичних груп та їх 

реабілітації (мультимедійне 

забезпечення фітнес-центру 

спортивного комплексу).  

Сергієнко В. М. 

Сірик А. Є. 

Протягом року 

10 Застосування методики 

професійно-прикладної 

фізичної підготовки з 

елементами аеростепу. 

 

Петренко Н. В. 

Протягом року 

11 Використання спеціальних 

фізичних вправ професійно-

прикладного спрямування для 

ігрових видів спорту. 

 

Остапенко Ю. О. 

Протягом року 

12 Розробка методики  

професійно-прикладної 

фізичної підготовки за 

системою пілатесу. 

 

Петренко О. П. 

Протягом року 

13 Використання фітнес-йоги як 

засобу професійно-прикладної 

підготовки студентів 

економічного профілю. 

 

Романова В. Б. 

Протягом року 

14 Розробка і запровадження 

нормативів оцінки рухових 

тестів та їх комплексу з 

фізичної підготовленості 

студентів різних курсів. 

Підготовка плану заходів до 

тестування студентів, згідно 

рекомендацій Кабінету 

Міністрів України. 

Пилипей Л.П., 

Сергієнко В.М. 

 

Квітень 2017 р. 



 

ДОДАТОК А 

 

Окремі показники спортивної діяльності в 2006–2016 роках (станом на 31.12.2016) 

 

Показники 

 

2006 

 

2007 

 

2008 

 

2009 

 

2010 

 

2011 

 

2012  

 

2013  

 

2014 

 

2015 

2016 

Базовий 

ВНЗ 

Шостк. 

інститут 
Конотоп. 

інститут 
ВСЬОГО 

Кількість видів спорту 24 26 27 27 27 27 32 32 36 36 36 6 4 36 

Кількість спортивних секцій 36 36 37 37 37 64 62 62 75 77 82 6 4 92 

Кількість абонементних груп – – – – 14 13 14 15 15 15 17 – 1 18 

Кількість студентів, які 

займаються у профільних 

спортивних групах, секціях та 

абонементних групах 

1080 1150 1230 1260 1380 1428 2232 2180 2293 3824 4176 182 170 4528 

– із них кількість студентів, які 

займаються у секціях 

спортивного удосконалення 

464 518 530 539 590 605 693 731 905 1155 1207 69 60 1336 

Кількість школярів, які 

займаються у змішаних 

секціях 

258 329 307 270 332 455 490 470 500 586 530 57 30 617 

Чисельність студентів-

призерів у змаганнях 

наведених рівнів: 

193 199 205 207 212 242 292 358 357 407 415 – 27 442 

– обласного серед ВНЗ  181 185 187 188 191 204 223 276 297 309 321 – 27 348 

– загальнодержавного 11 14 17 18 21 34 58 46 56 69 72 – – 72 

– європейського 1 – 1 1 – 4 9 27 18 21 18 – – 18 

– світового – – – – – – 4 9 6 8 4 – – 4 

Чисельність діючих студентів-

спортсменів рівня від 

обласного до національних 

збірних України: 

114 123 132 163 174 171 220 261 351 370 393 1 20 414 

заслужених майстрів спорту – – – – – – 6 7 6 1 1 – – 1 

майстрів спорту міжнародного 

класу 
1 2 2 1 3 3 6 13 16 8 9 – – 9 

майстрів спорту 17 11 15 20 22 22 16 31 28 23 41 – – 41 

кандидатів у майстри спорту 41 31 33 37 39 41 60 75 49 78 103 – – 103 

першорозрядників 55 79 82 105 110 105 132 135 252 260 243 1 20 264 

3
7
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ДОДАТОК Б 

150 кращих спортсменів СумДУ 2016 року  

 

ННІ ФЕМ імені О. Балацького 

№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 Джима Юлія біатлон ЗМС ННІ ФЕМ 

Переможниця чемпіонатів України, дворазова чемпіонка Європи 

(2011 рік - м. Ріднау-валь Ріданна (Італія), 2012 рік - м. Осорблі 

(Словенія)), срібна призерка Кубку Європи, переможниця та 

призерка етапів Кубку світу, срібна призерка чемпіонату світу, член 

збірної команди України з біатлону, чемпіонка жіночої естафети на 

зимових Олімпійських іграх 2014 року в місті Сочі (Російська 

Федерація). Нагороджена орденом «За заслуги» III ступеня. 

2 Колесник Андрій дзюдо МСМК ННІ ФЕМ 

Чемпіон та призер чемпіонатів України, переможець Кубку України, 

срібний призер Всеукраїнської Універсіади 2015 року, призер 

чемпіонатів та Кубків Європи. 
 

3 Ньябалі Кеджау дзюдо МСМК ННІ ФЕМ 
Переможець чемпіонатів та Кубків України, призер Кубків світу, 

чемпіон світу серед юнаків 2009 року, призер чемпіонатів Європи. 

4 Пісар Дмитро  
настільний 

теніс 
МСМК ННІ ФЕМ 

Переможець Всеукраїнської Універсіади, учасник Всесвітньої 

Універсіади, срібний призер чемпіонатів України (команда, пара), 

переможець турнірів серії “Masters”,  срібний призер клубного 

чемпіонату Німеччини, бронзовий призер турніру Slovakia Open, 

бронзовий призер Всесвітнього фестивалю з настільного тенісу, 

переможець Всеукраїнської Універсіади 2015 року. 

5 Антоненко Артем  волейбол МС ННІ ФЕМ 
Дворазовий срібний призер Суперліги чемпіонату України, срібний 

призер Всеукраїнської Універсіади. 

6 Громовський Андрій  гандбол 
КМС-гандбол 

МС-пляжний 

гандбол 
ННІ ФЕМ 

Призер Суперліги чемпіонату України, чемпіон Вищої ліги 

чемпіонату України, срібний призер чемпіонату України з пляжного 

гандболу. 

7 Ігнатьєв Дмитро біатлон МС ННІ ФЕМ Призер чемпіонатів України, переможець обласних і міських змагань. 

8 Ковальова Крістіна біатлон МС ННІ ФЕМ 
Переможниця та призерка Всеукраїнських, обласних та міських 

змагань. 

9 Ніколаєнко Олександр 
вільна 

боротьба 
МС 

 

ННІ ФЕМ 
Призер чемпіонатів України, переможець та призер Всеукраїнських 

та міжнародних змагань. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

10 Панченко Андрій карате МС ННІ ФЕМ 
Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

11 Суліма Єлизавета 
волейбол 

пляжний 
МС ННІ ФЕМ 

Чемпіонка України серед юніорок, учасниця чемпіонату Європи 

серед юніорок з пляжного волейболу. 

12 Чехранов Кирило  гандбол 
КМС-гандбол 

МС-пляжний 

гандбол 
ННІ ФЕМ 

Призер Суперліги чемпіонату України, чемпіон Вищої ліги 

чемпіонату України, срібний призер чемпіонату України з пляжного 

гандболу. 

13 Абрамов Андрій  гандбол КМС ННІ ФЕМ Срібний призер Суперліги чемпіонату України. 

14 Бабинін Сергій  футбол КМС ННІ ФЕМ 
Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року, бронзовий 

призер чемпіонату України з футзалу серед ВНЗ. 

15 Борисов Дмитро 
вільна 

боротьба 
КМС ННІ ФЕМ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 
 

16 Донець Ярослав 
вільна 

боротьба 
КМС ННІ ФЕМ 

Чемпіон України з панкратіону, переможець та призер 

Всеукраїнських та міжнародних змагань. 

17 Єрофєєв Ігор 
вільна 

боротьба 
КМС ННІ ФЕМ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

18 Жуков Віталій боротьба КМС ННІ ФЕМ 
Бронзовий призер чемпіонату Європи, переможець чемпіонатів 

України, переможець Всеукраїнських та міжнародних змагань. 

19 Заяц Олексій 
настільний 

теніс 
КМС ННІ ФЕМ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

20 Кім Петро 
настільний 

теніс 
КМС ННІ ФЕМ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

21 Кочубей Олександр шахи КМС ННІ ФЕМ 
Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

22 Лисенко Анастасія 
волейбол 

пляжний 
КМС ННІ ФЕМ 

Срібна призерка чемпіонату України до 19 років, срібна призерка 

чемпіонату України до 20 років, учасниця чемпіонату світу до 18 

років у Порту.  

23 Литвиненко Олександр футбол КМС ННІ ФЕМ Чемпіон України серед ВНЗ. 

24 Пономаренко Сергій  
настільний 

теніс 
КМС ННІ ФЕМ 

Учасник Всеукраїнської Універсіади, переможець та призер міських і 

обласних змагань. 

25 Прокопенко Марина  карате КМС 
 

ННІ ФЕМ 
Бронзова призерка чемпіонату світу WUKF 2014 року, чемпіонка 

України, срібна призерка Кубку європейських чемпіонів 2015 року. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

26 Река Олександр  плавання КМС ННІ ФЕМ 
Учасник Всеукраїнської Універсіади, переможець та призер міських і 

обласних змагань. 

27 Стародуб Ігор  баскетбол КМС ННІ ФЕМ 
Переможець Європейської юнацької баскетбольної ліги, переможець 

Всеукраїнської юнацької баскетбольної ліги. 

28 Ткачов Ігор 
вільна 

боротьба 
КМС ННІ ФЕМ 

Призер чемпіонатів України серед вищих навчальних закладів, 

переможець та призер міжнародних та Всеукраїнських турнірів. 

29 Чемерись Олексій гандбол КМС ННІ ФЕМ 
Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

30 Чумаченко Марк 
настільний 

теніс 
КМС ННІ ФЕМ Призер чемпіонатів України, переможець обласних і міських змагань. 

ТеСЕТ 

№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 
Кім Петро 

настільний 

теніс 
МС ТеСЕТ Срібний призер клубного чемпіонату України. 

2 Красовський Олексій  
лижні 

перегони 
МС ТеСЕТ 

Чемпіон України, учасник Всесвітньої зимової Універсіади, учасник 

Олімпійських ігор 2014 року у м. Сочі, призер міжнародних змагань з 

лижних перегонів. 

3 Лего Катерина 
стрільба із 

лука 
МС ТеСЕТ 

Чемпіонка України в командному заліку, переможниця Кубку 

України. 

4 Сторож Юрій 
легка 

атлетика 
МС ТеСЕТ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

5 Цюх Дмитро дзюдо МС ТеСЕТ 
Переможець та призер чемпіонатів України, призер Кубків світу, 

учасник чемпіонату світу. 

6 Береговий Олександр  футбол КМС ТеСЕТ Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 

7 Волошин Антон  футбол КМС ТеСЕТ Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 

8 Горобець Богдан 
спортивне 

орієнтування 
КМС ТеСЕТ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

9 Зрібняк Владислав  футбол КМС ТеСЕТ Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 

10 Ігумнов Дмитро  футзал КМС ТеСЕТ 
Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року, чемпіон 

України серед ВНЗ. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

11 Качура Артем  гандбол КМС ТеСЕТ Бронзовий призер Вищої ліги чемпіонату України. 

12 Корінченко Костянтин 
стрільба із 

лука 
КМС ТеСЕТ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 
міських змагань. 

13 Лемешко Дмитро 
спортивне 

орієнтування 
КМС ТеСЕТ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 
міських змагань. 

14 Леоненко Євген  гандбол КМС ТеСЕТ Бронзовий призер Вищої ліги чемпіонату України. 

15 Литвиненко Марина 
хокей на 

траві 
КМС ТеСЕТ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 
міських змагань. 

16 Маленко Олександр  карате КМС ТеСЕТ 
Чемпіон світу WUKF серед юніорів, срібний призер чемпіонату 
України FSKA 2014 року. 

 

17 Радько Антон  
легка 

атлетика 
КМС ТеСЕТ 

Призер чемпіонату України серед юніорів, призер Кубку України 
серед молоді, рекордсмен області, учасник Кубку світу. 

18 Руцький Олександр  гандбол КМС ТеСЕТ 
Бронзовий призер чемпіонату Європи серед юнаків до 16 років, 
чемпіон України серед юнаків на призи клубу «Стрімкий м’яч». 

19 Таран Владислав 
важка 

атлетика 
КМС ТеСЕТ 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 
міських змагань. 

20 Титаренко Анжела  дзюдо КМС ТеСЕТ 
Учасниця Всеукраїнської Універсіади, переможниця та призер 
міських і обласних змагань. 

21 Фісько Сергій  
спортивне 

орієнтування 
КМС ТеСЕТ Багаторазовий призер обласних та Всеукраїнських змагань. 

22 Цимбал Богдан біатлон МС ТеСЕТ 
Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 
міських змагань. 

23 Ярошенко Олександр  футбол КМС ТеСЕТ Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 

ННІ права 

№ 

п\п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 Кожухов Микола 
вільна 

боротьба, 
сумо 

МСМК 
 
 

ННІ права 

Переможець міжнародного турніру з боротьби сумо «ERD CUP 
2016» 
Чемпіон України з боротьби сумо у 2016 році. 
Призер Чемпіонату Європи у м. Кротошин (Польща). 
Призер Чемпіонату Світу у м. Улан-Батора (Монголія). 
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№ 

п\п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

2 Олех Вікторія 
лижні 

перегони 
МС ННІ права 

Учасник Всеукраїнської Універсіади, призер обласних та міських 
змагань.  

3 Прокопенко Карина дзюдо МС ННІ права Призер обласних, міських змагань та всеукраїнських змагань. 

4 Ядов Богдан дзюдо МС ННІ права 

Член збірної команди України, віце-чемпіон юнацьких Олімпійських 
ігор, переможець та призер чемпіонатів та Кубків України, 
переможець Кубку Європи 2015 року, срібний призер чемпіонату 
Європи. 

5 Бескостний Дмитро дзюдо КМС ННІ права 
Учасник Всеукраїнської Універсіади, переможець та призер міських і 
обласних змагань. 

6 Бобир Руслан самбо КМС ННІ права 
Чемпіон області, чемпіон та призер обласних універсіад серед ВНЗ, 
призер чемпіонату України ФСТ "Спартак", учасник Кубків та 
чемпіонатів України, призер Всеукраїнських змагань. 

7 Заболотний Ілля самбо КМС ННІ права 
Призер чемпіонату України, переможець та призер Всеукраїнських 
та обласних змагань, чемпіон Сумської області. 

8 Кошельник Олександр гандбол КМС ННІ права Чемпіон України серед юнаків на призи клубу «Стрімкий м’яч». 

9 Лиман Олександр 
настільний 

теніс 
КМС ННІ права Призер обласних та міських змагань. 

10 Лисенко Анастасія 
пляжний 
волейбол 

КМС ННІ права Призер обласних та міських змагань. 

11 Мамедов Фарадж самбо КМС ННІ права Призер обласних та міських змагань. 

12 Савін Вадим 
легка 

атлетика 
КМС ННІ права 

Призер чемпіонату України серед юніорів, призер обласних та 
міських змагань. 

13 Сенченко Ярослав пауерліфтінг КМС ННІ права Призер обласних та міських змагань. 

14 Сокоренко Андрій 
легка 

атлетика 
КМС ННІ права 

Призер Всеукраїнської Універсіади в естафетному бігу у складі 
збірної команди Сумської області. 

15 Титарев Вадим боротьба КМС ННІ права Призер обласних, міських змагань та всеукраїнських змагань. 

ННІ БТ «УАБС» 

№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 Гуцол Євген 
легка 

атлетика 
МСМК 

ННІ БТ 

«УАБС» 

Чемпіон України з легкої атлетики в приміщенні 2016 року. Призер 

чемпіонату України та міжнародних змагань. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

2 Родіонова Поліна 
стрільба з 

лука 
МСМК 

ННІ БТ 

«УАБС»  

Переможець етапу кубку Європейського Гран-прі 2016 року. Чемпіон 

України серед дорослих 2016 року. Призер міжнародного турніру у 

Люксембурзі. 

3 Борисов Дмитро 

греко-

римська 

боротьба, 

сумо 

МС 
ННІ БТ 

«УАБС» 
Призер кубку та чемпіонату України.  

4 Головаш Олександр  велоспорт МС 
ННІ БТ 

«УАБС» 

Переможець міжнародної багатоденної велогонки. Призер 

міжнародного турніру «Odessa Grand Prix». Переможець «Tour of 

Taihu Lake» (Китай). 

5 Дмитренко Дар’я 
настільний 

теніс 
КМС 

ННІ БТ 

«УАБС» 
Чемпіон України серед жіночих команд вищої ліги. 

6 Компанієць Тетяна 
легка 

атлетика 
КМС 

ННІ БТ 

«УАБС» 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

7 Корецький Олексій 
легка 

атлетика 
КМС 

ННІ БТ 

«УАБС» 
Призер кубку та чемпіонату України. 

8 
Савостьян Федір 

легка 

атлетика 
КМС 

ННІ БТ 

«УАБС» 
Чемпіон України з легкої атлетики серед дорослих.  

9 Тритяк Станіслав 
легка 

атлетика 
КМС 

ННІ БТ 

«УАБС» 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

МІ 

№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

Спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 Хомула Артем дзюдо МСМК МІ 
Переможець чемпіонатів України, призер Кубків Європи, бронзовий 

призер I Європейських ігор у Баку, призер чемпіонатів Європи. 

2 Казбан Артем  
легка 

атлетика 
МС МІ Переможець чемпіонатів, Кубків України та міжнародних змагань. 

3 Кісілюк Євгеній  волейбол МС МІ 

Дворазовий срібний призер Суперліги чемпіонату України, срібний 

призер Кубку України, срібний призер Всеукраїнської Універсіади, 

член молодіжної збірної команди України. 

4 Красуцька Анна 
легка 

атлетика 
МС 

 

МІ 
Чемпіон області, учасник та призер чемпіонатів України, учасник та 

призер Всеукраїнських змагань. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

Спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

6 Куц Олександр мотокрос МС МІ Переможець та призер Всеукраїнських змагань. 

7 Мазепа Олександр 
стрільба із 

лука 
МС МІ Переможець та призер Всеукраїнських змагань. 

8 Манукян Геворг дзюдо МС МІ 
Чемпіон України, переможець та призер Кубків Європи, срібний 

призер Олімпійського фестивалю 2015 року у Грузії. 

9 Поздняков Олексій 
легка 

атлетика 
МС МІ 

Чемпіон України з легкої атлетики в приміщенні. Чемпіон України з 

естафетного бігу. 

 

10 Федорченко Віра карате МС МІ 
Переможниця та призерка Всеукраїнських та міжнародних змагань, 

чемпіонка Європи SKIF 2014 року. 

11 Черкай Олександр  дзюдо МС МІ 
Переможець чемпіонату України до 18 років, призер Кубків Європи, 

бронзовий призер чемпіонату Європи, призер чемпіонату світу. 

12 Абдулаєв Шаміль  футбол КМС МІ Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 

13 Баглай Валерій 
настільний 

теніс 
КМС МІ Переможець та призер міських і обласних змагань. 

14 Бець Єгор самбо КМС МІ 
Чемпіон області, учасник та призер чемпіонатів України ФСТ 

"Спартак", учасник та призер Всеукраїнських змагань.  

15 Демченко Микола волейбол КМС МІ 
Переможець та призер обласних і міських змагань, кандидат у 

молодіжну збірну команду України. 

16 Желєзна Валерія  біатлон КМС МІ 
Переможниця та призерка чемпіонатів України, міських та обласних 

змагань, член молодіжної збірної команди України. 

17 Журавель Олег  дзюдо КМС МІ 
Учасник Всеукраїнської Універсіади, переможець та призер міських і 

обласних змагань. 

ІФСК 

№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 Бутрим Віталій 
легка 

атлетика 
МСМК 

 

 

 

ІФСК 

Переможець чемпіонатів, кубків України та міжнародних змагань, 
переможець Всеукраїнської Універсіади з легкої атлетики, срібний 
призер чемпіонату Європи серед молоді, учасник XXX літніх 
Олімпійських ігор у Лондоні, учасник чемпіонату світу з легкої 
атлетики. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

2 Гунбін Олексій  
стрільба із 

лука 
МСМК ІФСК 

Переможець чемпіонату України в особистому та командному 

заліку, переможець Кубку України в командному заліку, 

переможець та призер міжнародних змагань, переможець 

Всеукраїнської Універсіади 2015 року у командному заліку. 

3 Гірний Борис 
стрільба із 

лука 
МС ІФСК Переможець та призер Всеукраїнських змагань. 

4 Жуков Єгор  
легка 

атлетика 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

5 Калюжна Вікторія 
легка 

атлетика 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

6 
Колдовський 

Олександр 

вільна 

боротьба 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 
 

7 Кравцов Роман 
легка 

атлетика 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

8 Крутько Олексій 
настільний 

теніс 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

9 Кушнирук Юрій 
легка 

атлетика 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

10 Миколенко Марія 
легка 

атлетика 
МС ІФСК Чемпіон України з естафетного бігу. 

11 Мусієнко Ігор  
легка 

атлетика 
МС ІФСК Призер чемпіонату України, призер Всеукраїнської Універсіади. 

12 Постельняк Олена  
спортивне 

орієнтування 
МС ІФСК 

Бронзова призерка чемпіонату Європи серед дівчат у складі 

юнацької збірної команди України, учасниця чемпіонатів Європи, 

переможниця та призерка чемпіонатів та Кубків України. 

13 Удовенко Дар'я 
волейбол 

пляжний 
МС ІФСК 

Чемпіонка України серед юніорок, учасниця чемпіонату Європи 

серед юніорок з пляжного волейболу. 

14 Шкурат Оксана 
легка 

атлетика 
МС ІФСК 

Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

15 Жуков Борис волейбол КМС ІФСК 
Призер чемпіонатів України, переможець та призер обласних і 

міських змагань. 

16 Занімонець Віталій гандбол КМС ІФСК Бронзовий призер Суперліги та Вищої ліги чемпіонату України. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

17 Зеленський Роман  футзал КМС ІФСК 
Переможець чемпіонатів України серед ВНЗ, чемпіон Першої ліги 

чемпіонату України. 

18 Ігнатьєв Дмитро  біатлон КМС ІФСК 
Переможець та призер чемпіонатів України, міських та обласних 

змагань. 

19 Ковальова Діана  самбо КМС ІФСК 

Чемпіонка області, чемпіонка обласних універсіад серед ВНЗ, 

призер чемпіонату України ФСТ "Спартак", учасник чемпіонатів 

України, призер Всеукраїнських загань.  

20 Компанієць Тетяна 
легка 

атлетика 
КМС ІФСК 

Чемпіонка України в естафетному бігу, учасниця міжнародних 

матчевих зустрічей, переможниця та призерка обласних і міських 

змагань. 

21 Левченко Вадим  футбол КМС ІФСК Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 

22 Мисловський Максим футзал КМС ІФСК 
Переможець чемпіонатів України серед ВНЗ, чемпіон Першої ліги 

чемпіонату України. 

23 
Щербакова Альона 

спортивне 

орієнтування 
КМС ІФСК Переможниця чемпіонатів України, учасниця чемпіонатів Європи. 

ЕлІТ 

№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

1 Супрун Володимир 
легка 

атлетика 
МС ЕлІТ 

Переможець чемпіонатів, кубків України та міжнародних змагань 

серед юніорів, срібний призер Всеукраїнських Універсіад. 

2 Босенко Вадим 
стрільба із 

лука 
МС ЕлІТ Призер Всеукраїнських змагань. 

3 Бабаєв Еміль 
легка 

атлетика 
КМС ЕлІТ 

Чемпіон Сумської області, переможець і призер міських та обласних 

змагань. 

4 Бадай Максим 
настільний 

теніс 
КМС ЕлІТ 

Учасник Всеукраїнської Універсіади, переможець та призер міських 

і обласних змагань. 

5 Бойко Павло плавання КМС ЕлІТ 
Учасник Всеукраїнської Універсіади, переможець та призер міських 

і обласних змагань. 

6 Голубицька Дар’я 
волейбол 

пляжний 
КМС 

 

 

 

 

ЕлІТ 

Учасниця змагань аматорської волейбольної ліги, учасниця та 

призерка чемпіонатів України з пляжного волейболу серед жінок та 

дівчат, учасниця етапу Європейських змагань Eevza, переможниця та 

призерка міських та обласних змагань. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

7 Забара Валентин карате КМС ЕлІТ Чемпіон Європи з карате. 

8 Ільченко Антон шахи КМС ЕлІТ 
Чемпіон Сумської області, переможець та призер Всеукраїнських 

змагань. 

9 Карнаш Андрій шахи КМС ЕлІТ 
Чемпіон Сумської області, переможець та призер Всеукраїнських 

змагань. 

10 Карпенко Юлія 
спортивне 

орієнтування 
КМС ЕлІТ 

Учасниця чемпіонату Європи серед дівчат у складі юнацької збірної 

команди України, учасниця чемпіонату Європи серед юніорів зі 

спортивного орієнтування на лижах, неодноразова переможниця та 

призерка чемпіонатів України. 

11 Колеснікова Вікторія карате КМС ЕлІТ Переможниця та призерка міжнародних та Всеукраїнських змагань. 

12 Кочубей Олександр 
шахи/ 

армреслінг 
КМС ЕлІТ 

Чемпіон Сумської області, переможець та призер міських та 

обласних змагань з шахів, бронзовий призер чемпіонату України з 

армреслінгу серед юніорів. 

13 Криворучко Єгор 
легка 

атлетика 
КМС ЕлІТ 

Срібний призер чемпіонату України серед юніорів, призер обласних 

та міських змагань. 

14 Лебідь Дмитро карате КМС ЕлІТ 
Срібний призер чемпіонату світу WUKF серед кадетів, член збірної 

команди України. 

15 Логвиненко Денис карате  КМС ЕлІТ Чемпіон Сумської області. 

16 Мартиненко Ігор самбо КМС ЕлІТ 

Чемпіон області, чемпіон та призер обласних універсіад серед ВНЗ, 

призер чемпіонату України ФСТ "Спартак", учасник Кубків та 

чемпіонатів України. 

17 Настиченко Анастасія аеробіка КМС ЕлІТ 
Переможець чемпіонатів, кубків України та міжнародних змагань 

серед юніорів, срібний призер Всеукраїнських Універсіад. 

18 Наталіч Богдан 
легка 

атлетика 
КМС ЕлІТ 

Переможець чемпіонату України в естафетному бігу у складі збірної 

команди Сумської області, призер міських та обласних змагань. 

19 Прощенко Роман футзал КМС ЕлІТ 
Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року, бронзовий 

призер чемпіонату України з футзалу серед ВНЗ. 

20 Солонар Ілля самбо КМС 
 

 

ЕлІТ 

Чемпіон області, призер обласних універсіад серед ВНЗ, призер 

чемпіонату України ФСТ "Спартак", учасник Кубків та чемпіонатів 

України. 

21 Ступак Роман футбол КМС ЕлІТ Чемпіон Всеукраїнської літньої Універсіади 2015 року. 
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№ 

п/п 

Прізвище та ім’я 

спортсмена 

Вид 

спорту 

Спортивне 

звання 
Факультет Спортивні досягнення 

22 Сухін Євгеній волейбол КМС ЕлІТ 
Срібний призер Вищої ліги чемпіонату України, срібний призер 

Всеукраїнської Універсіади. 

23 Таранова Дар’я 
стрільба з 

лука 
КМС ЕлІТ Чемпіон Сумської області. 
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ДОДАТОК В 

 

 
Рис. 1 – Кількість видів спорту 

 

 

 
Рис. 2 – Кількість спортивних секцій 
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50 

 
Рис. 3 – Кількість студентів, які займаються у спортивних секціях 

 

 

 
Рис. 4 – Чисельність студентів-призерів 
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Рис. 5 – Чисельність діючих студентів-спортсменів рівня від обласних  

до національних збірних 
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