
КОЛІСНИК ЛЮДМИЛА ОЛЕКСІЇВНА 

 

(канд.психол.н., практичний психолог, сертифікований психолог Europsy,  

фахівець за методом символдрами) 

Суми, Україна 

e-mail: l.kolisnik@socio.sumdu.edu.ua 

 
Дата народження 

 

Національність 

 

Мови 

 

24 05 1985 

 
Україна 

 
Українська - рідна, російська - вільно, англійська - Advanced, німецька - G II, данська - 

початковий 
 
  

Освіта 

 

 

2002–2007  Сумський державний університет ім. А.С.Макаренка (Україна) 

Спеціальнасть: Практична психологія. Педагогіка та методика середньої освіти. Мова та 

література (англійська).  

 

2003 – 2007  

 

 

2013 - 2018 

 

Сумський державний університет ім. А.С.Макаренка (Україна).  

Спеціальнасть:- Педагогіка та методика середньої освіти. Мова та література (німецька).  

 

Київське відділення Української асоціації Кататимно-імагінативної психотерапії 

(символдрами). 

 

Наукова діяльність 

 

 

2011- 2015 

 

 

 

2016 

 

 

 

 

 

Сфера наукових інтересів 

Київський національний педагогічний університет ім. М.П.Драгоманова (Україна). 

Інститут філософської освіти та науки. Кафедра психології 

Спеціальність 19.00.07 - вікова та педагогічна психологія 

 

Кандидат психологічних наук. Спеціальність 19.00.07 – вікова та педагогічна психологія 

Київський національний педагогічний університет ім. М.П.Драгоманова (Україна). 

Тема дисертації: "Розвиток емоційного інтелекту як чинника запобігання самотності в 

юнацькому віці". 

 

 

феномен емоційного інтелекту, психодинамічно орієнтована психотерапія, психологія 

особистості юнацького віку, система роботи психологічних служб ЗВО, психічне 

здоров’я, психологічна травма та постравматичне зростання. 

 

  

Викладацька та професійна діяльність 

 

2006 - 2007  ССШ №10, м. Суми. Вчитель англійської мови 

2007 - по теперішній час  

 

 

2007-2015  

 

 

2016- по теперішній час 

 

Сумський державний університет.  

Психологічна служба. Практичний психолог 

 

Сумський державний університет  

Асистент кафедри філософії, політології та інноваційних соціальних технологій. 

 

Сумський державний університет  

Старший викладач кафедри психології, політології та соціокультурних технологій 

 

 

 



 

Грантова та інша 

проектна діяльність 

 

2010р. участь у реалізації міжнароного грантового проекту Програми рівних можливостей та 

прав жінок в Україні ПРООН «Бізнес старт – підтримка жіночих ініціатив». 

 

2011р. участь у реалізації міжнародного грантового проекту Програми рівних можливостей та 

прав жінок в Україні ПРООН «Студентський лелека». 

2012 – 2015   

 

 

 

2016 - 2017   

 

 

2017- 2021       

    

 

 

 

2023 - по теперішній час 

 

 

ГРАНТИ ТА 

НАГОРОДИ 

 

 

2005   

 

 

2022-2023 

 

 

 

СЕРТИФІКАЦІЯ 

 

 

2022 

 

УЧАСТЬ У 

ГРОМАДСЬКИХ 

ОБ’ЄДНАННЯХ 

 

2010 - по теперішній час 

2020 - по теперішній час 

2020 - по теперішній час 

2023 

 

ПІДВИЩЕННЯ 

КВАЛІФІКАЦІЇ 

 

участь у реалізації міжнародного грантового проекту Європейської Комісії «Рівні 

можливості для здобуття професії молодими матерями-студентками у вищих 

навчальних закладах». 

 

участь у реалізації проекту Червоного Хреста за підтримки Уряду Японії «Підтримка 

довгострокової соціальної стабільності в Україні». 

 

участь у реалізації проекту Жіночого консорціуму України «Попередження насильства 

серед дітей та щодо дітей у загальноосвітніх навчальних закладах»  за підтримки Save 

the Children International та Шведського агентства з питань міжнародного розвитку 

(SIDA). 

 

участь у реалізації проекту ГО “Bevar Ukraine” (Данія) за підтримки Tryg Fonden 

“Невідкладна психологічна допомога для українських біженців у Данії ”. 

 

 

 

 

 

Університет Хоенхайм, м. Штуттгарт (Німеччина) 

Курси: німецька мова та культура (індивідуальний грант) 

 

Орхуський інститут перспективних досліджень, Кафедра психології та поведінковиї наук; 

Орхуський університет, Орхус (Данія) 

Грант Aarhus University Research Foundation-Ukraine, наукове стажування 

 

 

 

 

Сертифікат EuroPsy (Європейська сертифікація з психології) #UA-067881-202208 

 

 

 

 

 

Член ГО «Центр громадських ініціатив «Інтелект Сумщини» 

Заступник голови ГО “Асоціація психологів вищої школи України” 

Член Ради правління Національної психологічної асоціації України 

Член Американської психологічної асоціації. 

 

 

 

 

6-14. 12. 2005 м. Суми 

 

 

 

24.05.-30.06. 2008 м. Суми  

 

 

 

Семінар з підготовки обласних педагогів-тренерів Програми «Сприяння просвітницькій 

роботі «Рівний-рівному» (Академія педагогічних наук України, Програма розвитку 

ООН). Свідоцтво. 

 

Проблемно-тематичні курси «Теорія та практика соціально-психологічного тренінгу» 

(Факультет підвищення кваліфікації Сумського обласного інституту післядипломної 

освіти). Свідоцтво про підвищення кваліфікації № 004443. 

 



Липень 2009, м. Чернівці 

 

 

2009-2010, м. Суми 

 

 

 

3-6.02.2011, м. Санкт-

Петербург 

 

29-30.01.2011, м. Київ  

 

 

23-24.03, 8-9.06.2013, 

м. Суми/м. Москва 

 

2.11.2014, м. Суми 

 

 

 

19.12.2014, м. Суми 

 

 

23.12.2014, м. Суми 

 

 

 

14.02.2015, 

м. Київ/м. Геттінген 

(Німеччина)  

 

9-12.02.2015, м. Суми 

 

 

19.09.2015-22.09.2015 

м. Одеса/ м. Геттінген 

(Німеччина) 

 

18-20.02.2015 м. Суми  

 

 

8-11.02.2016 м. Київ 

 

 

 

2013-2015, м. Київ  

Психологічний інтенсив Медико-психологічного центру Буковинського державного 

медичного університету. Свідоцтво. 

 

Дворічний інтенсивний курс англійської мови з наступних блоків: Everyday English, 

Humanities, Classroom English/ (СумДУ, факультет підвищення кваліфікації та 

педагогічних інновацій). Сертифікат. 

 

Зимова школа Гільдії психологів, психотерапевтів та тренерів. Свідоцтво. 

 

 

Семінар «Кризова інтервенція в терапевтичному процесі» (Українська спілка 

психотерапевтів). Посвідчення. 

 

Семінар «Психіатрія для психологів» (Міжнародне товариство Кататимного переживання 

образів та імагінативних методів в психотерапії та психології). Сертифікат. 

 

Семінар «Посттравматичний стресовий розлад. Перша психологічна допомога та засоби 

психологічного відновлення» (ГО Українська асоціація фахівців з подолання наслідків 

психотравмуючих подій). Сертифікат. 

 

Семінар «Планування та організація самостійної роботи студентів» (СумДУ, факультет 

підвищення кваліфікації та післядипломної освіти). Довідка. 

 

Семінар «Викладання в умовах зміни обсягів навчальної роботи під керівництвом 

викладача і самостійної роботи студентів» (СумДУ, факультет підвищення кваліфікації 

та післядипломної освіти). Довідка. 

 

Семінар «Методи символдрами в роботі з психосоматикою та психотравмою». 

(Міжнародне товариство Кататимного переживання образів та імагінативних методів в 

психотерапії та психології). Сертифікат. 

 

Семінар тренінг «Рефлексивна культура та рефлексивна компетентність» (СумДУ, 

факультет підвищення кваліфікації та післядипломної освіти). Довідка. 

 

Майстер-класи в рамках круглого столу «Робота з психологічною травмою в 

символдрамі». Сертифікат. 

 

 

Семінар «Гендерний аудит ВНЗ як інструмент реалізації політики рівних прав та 

можливостей жінок та чоловіків в освітній сфері» (СумДУ). Довідка. 

 

Семінар-тренінг «Навички соціальної адаптації внутрішньо переміщених осіб» в рамках 

програми Червоного Хреста «Пом’якшення наслідків процесу переміщення на жінок та 

родин в Україні». Сертифікат. 

 

Семінари в обсязі 340 годин курсу підвищення кваліфікації в межах програми 

багатоетапного навчання кататимно-імагінативній психотерапії (Міжнародне товариство 

Кататимного переживання образів та імагінативних методів в психотерапії та психології). 

Свідоцтва. 

 

2-3.05.2016 Lviv, Ukraine 

 

 

26-27. 10.2018, Kyiv, 

Ukraine 

 

11-12.05.2019, Kyiv, 

Ukraine 

 

30.11.2019. Kyiv, Ukraine  

 

Seminar by Prof. Dr. Horst Kaehele “Psychoanalytic technologies: contr-transfer, interventions, 

dreams” (Lviv Psychoanalytic Institute for Mental Health). Certificate. 

 

Seminar “Behind the curtain. The dream between desire and interpretation” (National Academy 

of Educational Science of Ukraine; Bucharest University of Economic Study). Certificate. 

 

Seminar by Philippe Stasse “Urgency in transference” (New Lacanian School in Ukraine). 

Certificate. 

 

Seminar “EuroPsy certification in psychology” (National Psychological Association). 

 



2019-2020, Sumy, 

Ukraine 

 

1-2.12.2020, Zoom 

 

 

1-2.12.2020, Zoom 

 

01-02. 2021, Lviv, 

Ukraine 

 

28.01.2021 - 09.02.2021, 

Sumy, Ukraine 

 

 

18.12.2021, Zoom 

 

 

 

 

29-30.01.2022, Zoom 

 

 

12-13.07.2022, Zoom 

 

 

21-23.09.2022, 

Copenhagen, Denmark 

 

 

21.10.2022, Zoom 

 

 

21.10.2022, Zoom 

 

 

21.10.2022, Zoom 

 

 

 

22-23.10.2022, Zoom 

 

 

26.10.2022, Zoom 

 

 

10-12.2022, Aarhus 

Denmark 

 

10-11.2022, 

Aarhus, Denmark 

 

28.01.2023, Kyiv, 

Ukraine. Zoom 

 

6-7.02.2023, 

USA/Ukraine. Zoom 

 

4.02.2023, Kyiv, Ukraine. 

Zoom 

 

"One-year intensive English language course for research and teaching staff” (SSU, Faculty of 

Advanced Training and Postgraduate Education). Certificate. 

 

Seminar “Statistical methods” (Czech Republic Development Cooperation). Certificate. 

 

Seminar “Scientific Writing and Publishing” (Czech Republic Development Cooperation). 

Certificate. 

 

Seminar by Yurko Prochasko “All this Freud” (Ukrainian Union of Psychotherapists, Lviv 

Psychoanalytic Institute for Mental Health). Certificate. 

 

Seminar “Ukrainian language: an assistant to everyone for every day” for research and teaching 

staff (SSU, Faculty of Advanced Training and Postgraduate Education). Certificate № 

05408289 

 

Seminars by Nancy McWilliams “The value of a multidimensional approach to personality 

description and psychopathology”, “A comprehensive view of the psychotherapy of the 

borderline client”, “Narcissistic clients: helping them and helping those who live and work with 

them”. Certificate.  

 

Seminars by Dieter Nitzgen “Outlines of group psychoanalysis: history, methodology, 

phenomena” (Lviv Psychoanalytic Institute for Mental Health). Certificate. 

 

Professional training workshop by G. Le Blan “Psychological recovery skills”. Ukrainian 

National Psychological Association. Certificate. 

 

European Grief Conference EGC 2022 “Bereavement and grief in Europe – Emerging 

Perspectives and Collaborations”. Certificate of attendance. 

 

Professional training workshop by Ulrich Schnyder “Evidence-Based Treatments and 

Resilience Training for Civilian Trauma Survivors”. Ukrainian National Psychological 

Association. Certificate. 

 

Professional training workshop by Clara Mucci “Resilience and Survival: Understanding and 

Healing Intergenerational Trauma”. Ukrainian National Psychological Association. Certificate. 

 

Professional training workshop by Arielle Schwartz “Trauma and the Collective Body: 

Embodiment and the Healing Journey”. Ukrainian National Psychological Association. 

Certificate. 

 

All-Ukrainian Conference “Psychoanalysis. War Revision”. Ukrainian National Psychological 

Association, Psychoanalytic Division. Certificate. 

 

Professional training workshop by Sam D. Bernard “Crises and disasters: Peculiarities of human 

reactions to crisis events”. Ukrainian National Psychological Association. Certificate. 

 

Academic English Writing Workshop. Internal courses for employers, Aarhus University. 

Certificate. 

 

Fundamentals of Academic Writing. Internal courses for employers, Aarhus University. 

Certificate. 

 

Professional training workshop “Psychoanalysis about language and speech”. National 

Psychological Association, Psychoanalytic Division. Certificate. 

 

Professional training workshop by Alice Schruba “Vicarious injury”. Ukrainian National 

Psychological Association, Psychoanalytic Division. Certificate. 

 

Lecture “Evidential psychoanalysis empirical confirmation of basic psychoanalytic concepts”. 

Ukrainian National Psychological Association, Psychoanalytic Division. Certificate. 

 



7.03.2023, 

USA/ Ukraine. Zoom 

 

03.-04.2023, USA/ 

Ukraine. Zoom 

 

11.04.2023, USA/ 

Ukraine. Zoom 

 

21.04.2023 Kyiv, Ukraine, 

Zoom 

 

 

 

22-23.04.2024, Kyiv, 

Ukraine. Zoom 

 

05-06. 2023, 

Kyiv/Washington. Zoom 

 

 

28-30.06.2023, 

Kyiv/London. Zoom 

Professional training workshop by Christine L.B. Selby “When trauma influences eating 

disorder”. Ukrainian National Psychological Association. Certificate. 

 

Professional training workshop by Oxana Yakushko “How to prepare and submit publications 

in highly ranked USA journals”. Ukrainian National Psychological Association. Certificate. 

 

Professional training workshop by David M.McCord “Screening and assessment of suicide 

risk”. Ukrainian National Psychological Association. Certificate. 

 

All-Ukrainian round table “The role of the HEE psychological service in preserving the 

psychological stability and developing the personal potential of the participants in the 

educational process of high schools of Ukraine in the realities of war and the post-war period”. 

Association of Psychologists of High School of Ukraine. Certificate. 

 

Ukrainian conference «Ethical challenges in psychoanalytic therapy during the war”. Ukrainian 

National Psychological Association, Psychoanalytic Division. Certificate. 

 

Carolyn Ratner-Fitzgerald, Noa Ashman. Theoretical education “Introduction to couples’ 

psychotherapy”. Ukrainian National Psychological Association, Psychoanalytic Division. 

Certificate. 

 

Babette Rothschild “Theory and Tools for Safe Trauma Therapy”. Complex Trauma Institute. 

Certificate. 

 

 

 

ПУБЛІКАЦІЇ 

 

Дисертація, автореферат 

1. Колісник Л.О. Розвиток емоційного інтелекту як чинника запобігання самотності в юнацькому віці / дис. … 

канд. психол. наук : 19.00.07 / Колісник Людмила Олексіївна. – Київ, 2016. – 307 с. 

2. Колісник Л.О. Розвиток емоційного інтелекту як чинника запобігання самотності в юнацькому віці : 

автореф. дис. на здоб. наук. степеня канд. психол. наук : спец. 19.00.07 «Педагогічна та вікова психологія» / 

Колісник Л.О. – Київ, 2016. – 20 с. 

Навчальні та навчально-методичні посібники: 

1. Психологія: навчальний посібник Т.В. Іванова, О.А.Кривопишина, П.І. Сахно, Л.О.Колісник; за заг. ред. 

Л.М. Кудояра. – Суми: Сумський державний університет, 2011. – 331с. 

2. Баланс між навчанням і сім’єю: можливості забезпечення у вищих навчальних закладах : навч. посіб. / за заг. 

ред. Н.Світайло. – Харків : Колегіум, 2014. – 151 с. 

3. Розширена ініціатива «Університет дружній до сім`ї»: досвід впровадження у Сумському державному 

університеті : навчальний посібник / за заг. ред. Н. Світайло. – Суми : Видавництво РА «Хорошие люди», 

2014. – 104 с. 

4. Результати ініціативи «Університет дружній до сім`ї» та досвід реалізації гендерної політики українських 

університетів : навчальний посібник / за заг. ред. Н. Світайло. – Суми : Видавництво РА «Хорошие люди», 

2015. – 129 с. 

5. Темрук О.В., Колісник Л.О. Розвиток емоційного інтелекту в юнацькому віці / Особистісно-професійне 

зростання : психологічні тренінги : навчально-методичний посібник / за ред. Проф. Л.В. Долинської, проф. 

О.В. Темрук. – К. : Каравелла, 2017. – 560 с. – С. 119-188. 

6. Методичні вказівки до практичних і самостійних робіт з дисципліни «Основи консультування та кризові 

ситуації» / укладач Л.О.Колісник. Суми : Сумський державний університет, 2019. 41 с. 



7. Методичні вказівки до практичних і самостійних робіт з дисципліни за вибором «Емоційний інтелект як 

ресурс» для студентів денної форми навчання / укладач Л.О. Колісник. Суми : Сумський державний 

університет, 2019. 51 с. 

8. Методичні вказівки до практичних і самостійних робіт з дисципліни «Основи соціально-психологічного 

тренінгу» для студентів спеціальності «Психологія» денної форми навчання / укладач Л.О. Колісник. Суми : 

Сумський державний університет, 2019. 53 с. 

9. Темрук О.В., Колісник Л.О. Розвиток емоційного інтелекту в юнацькому віці / Особистісно-професійне 

зростання : психологічні тренінги : навчально-методичний посібник / за ред. Проф. Л.В. Долинської, проф. 

О.В. Темрук. – К. : Каравелла, 2023. – 560 с. – С. 119-188. 

Статті: 

1. Velykodna M., Deputatov V., Kolisnyk L., Shestopalova O., Shylo O. (2023) Psychological service for Ukrainian 

school students during the Russian invasion: experience of school psychologists from Kryvyi Rih. International 

journal of child health and nutrition, 2023, 12 (1), pp.11-22. 

https://lifescienceglobal.com/pms/index.php/ijchn/article/view/9064 

2. Великодна М. С., Колісник Л. О., Шестопалова О. П., Шило О. С., Депутатов В. О. (2022). Стрес-реакції, 

травма та пост-травматичне зростання школярів в умовах війни росії проти України. Теоретичні і прикладні 

проблеми психології та соціальної роботи. Випуск 1 (57). С. 81-97. http://surl.li/ljrhz 

3. Колісник Л.О., Курагіна Є.О., Плаксієнко І.Л., Лазаренко В.І. (2021) Розвиток мережі психологічних служб 

закладів вищої освіти в Україні. Міжнародний науковий журнал «Грааль науки». № 11. 

https://ojs.ukrlogos.in.ua/index.php/grail-of-science/article/view/17982 

4. Колісник Л.О., Химан Г.П. Особливості ставлення підлітків до власного здоров‘я. Соціально-гуманітарний 

вісник: зб. наук. пр. – Вип. 32-33. – Харків: СГ НТМ «Новий курс», 2020. – 2С.115-117. http://surl.li/ljrjh 

5. Колиснык Л.А., Лузан А.В., Кузько О.А. Изменение психоэмоционального состояния участников социально-

психологического тренинга как индикатор его эффективности. European Journal of Psychological Studies, 

2019, 7(1): 9-16. https://elibrary.ru/item.asp?id=43023256 

6. Колісник Л.О., Фрейдліна Д. Особливості цілепокладання осіб із діагнозом міопія. Проблеми сучасної 

психології : Збірник наукових праць Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка, Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України / за наук. ред. С.Д. Максименка, Л. А. 

Онуфрієвої. – Вип. 45. – Кам’янець-Подільський : Аксіома, 2019. С.223-242. 

http://pharmed.zsmu.edu.ua/index.php/2227-6246/article/view/171981 

7. Kolisnyk L. O. The Influence of the Emotional Intelligence Features on the Intensity of the Loneliness Experience in 

Adolescence // Mental Health Global Challenges XXI Century. MHGC Proceedings – 2018-var.2. Rome, Italy. 

pp.47-51. (Indexed in CrossRef) http://surl.li/ljrtu 

8. Kolisnyk L. O., Temruk O. V. The issue of the correlation between emotional and social intelligence in psychology 

// Науковий часопис НПУ імені М.П. Драгоманова. Серія № 12. Психологічні науки: 3б. наукових праць. К.: 

НПУ імені М.П.Драгоманова, 2017. –  #5(50). – С. 37-44. https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/18561 

9. Колісник Л.О. Роль психологічної служби ВНЗ у формуванні ґендерно-чутливого середовища / Л.О. 

Колісник // Формування у молоді ґендерно-чутливої поведінки (на прикладі українських ВНЗ) : навчальний 

посібник / заг. ред. Н. Світайло. – Суми : Видавництво РА «Хорошие люди», 2013. – 210 с. 

https://issuu.com/gendermuseum/docs/forming 

10. Темрук О.В., Колісник Л.О. Проблема емоційного інтелекту на сучасному етапі розвитку психологічної 

думки / О.В.Темрук, Л.О.Колісник // Гуманітарний Вісник ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний 

педагогічний університет ім. Григорія Сковороди» : збірник наукових праць – Переяслав-Хмельницький, 

2014. − вип. 33. – С. 207-223. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/46721 

11. Колісник Л.О. Особливості прояву емоційного інтелекту у старшому юнацькому віці / Л.О.Колісник // 

Вісник Чернігівського національного педагогічного університету ім.Т.Г.Шевченка. [Текст]. Вип. 121 Т.1 / 

Чернігівський національний педагогічний університет ім.Т.Г.Шевченка; гол. ред. Носко М.О. – Чернігів : 

ЧНПУ, 2014. - № 121. – 228 с. (Серія: Психологічні науки). С. 169-174. http://surl.li/ljrvr 

12. Колісник Л.О. Проблема діагностики емоційного інтелекту // Проблеми сучасної психології : Збірник 

наукових праць Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, Інституту 

психології імені Г.С.Костюка НАПН України / за ред. С.Д.Максименка, Л.А. Онуфрієврї. - Вип. 26. – 

Камянець-Подільський : Аксіома, 2014. – С. 278-295. (Збірник включено до міжнародної науковометричної 

бази IndexCopernicus). http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/46747 

13. Колісник Л.О. Особливості переживання самотності у старшому юнацькому віці // Вісник Одеського 

національного університету. Серія: Психологія. Том 19. Одеса: Астропринт, 2014. – № 1 (31). – С. 102-110 

http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/46731 



14. Колісник Л.О. Проблема емоційного інтелекту в історії філософсько-психологічної думки // Науковий 

часопис НПУ імені М.П. Драгоманова. Серія № 12. Психологічні науки: 3б. наукових праць. К.: НПУ імені 

М.П.Драгоманова, 2013. – #42(66). – С. 82-90. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/46722 

15. Колісник Л.О. Вплив емоційного здоров’я на гармонійний розвиток особистості студента. // Всеукраїнська 

науково-практична конференція з міжнародною участю “Освіта і здоров’я: формування здоров’я дітей, 

підлітків та молоді в умовах навчального закладу ”. - Суми, 2010. – С. 71-80. 

http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/2632 

16. Колісник Л.О. Психологічний аспект розвитку дистанційного навчання // Актуальні проблеми психології. 

Том 8. Психологічна теорія і технологія навчання. Випуск 8. Інститут психології ім. Г.С. Костюка НАН 

України, - Київ.:, 2009. – С. 121-128. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/2631 

 

 

Аналітичні дослідження: 

1. Гендерний портрет українського суспільства. Аналітичне дослідження / За заг. ред. Н. Світайло, В. 

Павленка, А. Костенко. – Суми: Видавництво СумДУ, 2009. – 58 с. 

2. Гендерний портрет Сумської області. Аналітичне дослідження. / за заг. ред. Н.Світайло, В.Павленко, 

А.Костенко. – Суми, 2009. – 146 с. 

 

Тези: 

1. Колісник Л., Неминуща Т. (2023) Інноваційні форми надання психологічної допомоги студенсській молоді в 

Україні під час війни». Ukraine: a year of indomitability. Effective practices of psychological assistance in war 

conditions: International Research and Training Conference, Lublin, Poland / Kyiv, Ukraine, p. 42-46. 

2. Колісник Л.О. Особливості попиту молоді на послуги практичного психолога / Матеріали всеукраїнсткого 

нруглого столу "Астуальні проблеми напрямків псизологічної роботи лв закладах вищої освіти». - Дніпро: 

ВНПЗ "ДГУ", 2021. С. 69-71.  

3. Колісник Л. Розвиток емоційного інтелекту як складова профілактики насилля у дитячому та молодіжному 

середовищі / Л.О. Колісник // Соціально-гуманітарні аспекти розвитку сучасного суспільства : матеріали VI 

Всеукраїнської наукової конференції викладачів, аспірантів, співробітників та студентів, м. Суми, 19-20 

квітня 2018 р. / Відп. за вип. О.М. Сушкова. — Суми : СумДУ, 2018. — С. 491-494. 

4. Колісник Л. О. Погляд на емоції з позицій психодинамічного напрямку / Л.О. Колісник // Матеріали V 

всеукраїнської наукової конференції студентів, аспірантів, викладачів та співробітників. Суми, 20-21 квітня 

2017 року. – Суми, СумДУ, 2017. – С. 253-256. 

5. Колісник, Л. О. Емоційний чи соціальний інтелект? / Л. О. Колісник // Соціально-гуманітарні аспекти 

розвитку сучасного суспільства : матеріали Всеукраїнської наукової конференції викладачів, аспірантів, 

співробітників та студентів, м. Суми, 21-22 квітня 2016 р. / Відп. за вип. А.М. Костенко. – Суми : СумДУ, 

2016. – С. 139-141. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/47397 

6. Колісник, Л.О. Динаміка переживання самотності у старшому юнацькому віці [Текст] / Л.О. Колісник // 

Соціально-гуманітарні аспекти розвитку сучасного суспільства : матеріали Всеукраїнської наукової 

конференції викладачів, аспірантів, співробітників та студентів, м. Суми, 21-22 квітня 2014 р. / Відп. за вип. 

О.М. Сушкова. — Суми : СумДУ, 2014. — С. 356-358. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/34825 

7. Колісник Л.О. Роль психологічної служби ВНЗ у профілактиці  почуття самотності серед осіб старшого 

юнацького віку // Збірник статей VІ Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Особистість в екстремальних умовах»: - Ч.1 . – Львів: ЛДУ БЖД, 2013 – 336с. – С.259-261. 

8. Колісник Л.О., Хомініч Ю.І. Засоби розвитку емоційного інтелекту студентів у навчальному процесі // 

Гуманізм. Трансгуманізм. Постгуманізм [Текст]: матеріали доповідей та виступів Міжнародної науково-

теоретичної конференції, м. Суми, 19-20 квітня 2013 р. / Ред.кол.: Є.О. Лебідь, А.Є. Лебідь. - Суми: СумДУ, 

2013. - С. 48-50. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/31241 

9. Колісник Л.О., Провозін М.В. Соціальна складова інтелекту особистості //Держава і право: проблеми 

становлення і стратегія розвитку: Збірник матеріалів VІ Міжнародної науково-практичної конференції (18 – 

19 травня 2013 року, м. Суми) / Сумська філія Харківського національного університету внутрішніх справ. – 

Суми: Друкарський дім «Папірус», 2013. – С. 526-529. 

10. Колісник Л. О., Олішевська Т. С. Психологічна профілактика конфліктів у колективі // Соціально-

гуманітарні аспекти розвитку сучасного суспільства / Матеріали всеукраїнської наукової конференції 

викладачів, аспірантів, співробітників та студентів факультету іноземної філології та соціальних 



комунікацій, Суми, 19–20 квітня 2013 року –Відп. за випуск В. В. Опанасюк, Суми: СумДУ, 2013 – С. 127-

129. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/30760 

11. Колісник Л.О. Формування емоційного інтелекту учасників навчально-виховного процесу засобами 

активних соціально-психологічних методів. // Матеріали міжвузівської науково-практичної конференції 

«Актуальні питання психологічного забезпечення навчально-виховного процесу у вищих навчальних 

закладах». – Київ, 2012. – С. 104-107. 

12. Колісник Л.О. Гендерні ролі та переживання самотності (за результатами досліджень у країнах Європи та 

Америки). // Матеріали всеукраїнської науково-практичної конференції “Гендерна мапа України”. – Суми, 

2012. - С.10-14. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/26261 

13. Колісник Л.О. Емоційно-психологічна ізоляція у сучасному суспільстві. // Матеріали всеукраїнської 

наукової конференції викладачів, аспірантів, співробітників та студентів факультету іноземної філології та 

соціальних комунікацій «Соціально-гуманітарні аспекти розвитку сучасного суспільства». - Суми 2012. – 

С.108-111. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/26294 

14. Колісник Л.О. Закономірності процесу самосприйняття - гендерний аспект. // Гендерна мапа Центрально-

Східної Європи: матеріали Міжнародної науково-практичної конференції, м. Суми, 21-22 квітня 2011 р. / 

ред. кол.: Н.Д. Світайло, В.П. Павленко. - Суми: Вид-во СумДУ, 2011. - С. 129-132 

http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/13578 

15. Колісник Л.О. Шлях самопізнання. // Матеріали науково-теоретичної конференції викладачів, аспірантів, 

співробітників та студентів факультету іноземної філології та соціальних комунікацій, Суми, 18-23 квітня, 

2011р. / Відп. за вип. В.В. Опанасюк. - Суми: Вид-во СумДУ, 2011. - Ч.1. - С. 172-174. 

http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/13160 

16. Колісник Л., Луценко С. Емпатія як джерело гармонії у суспільстві. // Матеріали науково-методичної 

конференції “Молодь в освіті”. - Суми: Вид-во СумДУ, 2010. – С. 74-77. 

17. Колісник Л.О. Оманливі цінності як одна з причин психологічних негараздів сучасної молоді. // Матеріали 

наукової конференції «Молодь в освіті».- Суми: Вид-во СумДУ, 2009. – С. 124-127. 

http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/18290 

18. Колісник Л.О. Використання новітніх технологій навчання як запорука успішності студентів. // Матеріали 

науково-методичної конференції “Молодь в освіті”. - Суми: Вид-во СумДУ, 2008. – С. 136-139. 

http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/18035 

19. Купенко, О.В. Партнерство на користь студентам [Текст] / О.В. Купенко, О.Б. Проценко, Л.О. Колісник // 

Сучасний український університет: теорія і практика впровадження інноваційних технологій : Збірник 

матеріалів VII Міжнародної науково-методичної конференції (до 60-річчя Сумського державного 

університету) 22-24 квітня 2008 року. — Суми : СумДУ, 2008. — Ч. ІІІ. — С.16-17. 

20. Колісник Л.О. Проблеми алекситимії в житті сучасного суспільства. // Матеріали науково-теоретичної 

конференції викладачів, аспірантів, співробітників та студентів гуманітарного факультету, Суми, 2007. – С. 

53-55. http://essuir.sumdu.edu.ua/handle/123456789/17333 

 


